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QUEM FOI TERESA DE
BENGUELA?
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1. Quem foi Teresa de Benguela

6\

1.

2,
3.
4.

“A Heroica Rainba do Quilombo Quariteré” Q\
4
e Possivel Angolana embarcada no Porto de Benguelo;
e Comandou o Quilombo do Quariteré, na regido do Vale do Guaporé (Vila Bela
da Santissima Trindade - MT), apds a morte do esposo José Piolho;
e Piolho comandou o Quilombo de 1740 a 1750;
e Jeresa assume e implanta regime parlamentar, com casa destinada e
reunidées semanais;
e Desenvolveu produgdo agricola, missdes de vendas e sistema de segurancgao;
Referéncias:

https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/reportagem/historia-consciencia-negra-teresa-de-benguela.phtml Py
https://pt.wikipedia.org/wiki/Teresa_de_Benguela
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L12987 .htm

https://www.geledes.org.br/tereza-de-benguela-uma-heroina-negra/
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Nativos de
Benguela e
Angola, 1848.

Gravura da
Historia Natural
do Homem, de
James Cowles
Prichard,
publicada por
Hippolyte
Bailliere.

Crédito: Getty
Images
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Lider do
Quilombo do
Quariteré,
Tereza desafiou
a Coroaeo
sistema
escravocrata
pOortugués -

Foto:

“Mulher Negra
Sentada de
Frente”

Félix vallotton
(1865 - 1925)

Fonte:
Google Imagens
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1. Quem fol Teresa de Benguela

“A Rainha Negra do Quariteré”

%

6\

e Teresaincomodou o governo escravagista e os administradores
coloniais;
e Ataques ao Quilombo em 1770 e sua morte.
e Fim do Quilombo em 1795, com os fugitivos remanescentes.
e Tema de samba em 1994 pela Viradouro e em 2020 pela Barroca Zona
Sul como uma das menos faladas martires do periodo colonial.
o Lei Teresa (2014). 25/07 é o Dia Nacional de Teresa de Benguela e da
Mulher Negra. )
Referéncias:
1. https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/reportagem/historia-consciencia-negra-teresa-de-benguela.phtml Py
2. https://pt.wikipedia.org/wiki/Teresa_de_Benguela
3¢ http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L12987 .htm I Va
4. https://www.geledes.org.br/tereza-de-benguela-uma-heroina-negra/
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O PROGRAMA TERESA DE
BENGUELA

=== ODbjetivo, NiStOrico € Prémios




2. Programa de Extensao Teresa de Benguela

“Empreendedorismo e gervagio de renda para mulberes em

vulnerabilidade.”
=> Criagao: Programa da => Prémio na Mostra de -> Regulamentado pela
Ativa com projetos de Experiéncias Exitosas Resolucdo n° 046 de
Extensao; da REDITEC 2018; 18/10/19;

1000
Mmulheres N
2017 2018 2019 atend |das A‘:II Iva
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REGULAMENTO DO TERESA
DE BENGUELA

—_— Resolugao N° 046/2019 —
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3. Regulamento do Teresa de Benguela

-

o

Resolugio N2 046 de 18 de outubro de 2019

Aprova o Regulamento do Programa de Extensiao Teresa

de Benguela.

Fundamentado em legislacoes regionais, nacionais e

internacionais.

~

/

A'}riva
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3.1. CONCEITOS

VULNERABILIDADE SOCIAL

“[...] condicdo dos grupos de individuos que estdo a margem da sociedade, ou
seja, em processo de exclusdo social [...] por fatores socioeconémicos |[...]
condigdo de fragilidade material ou moral dos individuos.

Estad relacionado a processos de exclusdo social, discriminagdo e violagdo de
direitos [...], em decorréncia do seu nivel de renda, educacgdo, saude,
localizagdo geogrdfica, dentre outros.

As ag¢oes de combate a vulnerabilidade implicam a necessidade de eliminagdo
de riscos e de substituicdo da fragilidade pela for¢ca ou pela resisténcia. ”*V

* Art. 4°, Inciso | do Regulamento do Programa Teresa de Benguela - Resolu¢ao n° 046 de 18/10/19. A‘i iva

Incubadora de Empresas do IFMT



3.1. CONCEITOS

INCLUSAO PRODUTIVA

empreendedoras [...]”*

“[...] propiciar o acesso das
comunidades vulneraveis a
oportunidades de ocupacgdo e de
renda inseridas ao ambiente
produtivo, especialmente como

y

* Art. 4° do Regulamento do Programa Teresa de Benguela - Resolu¢do n° 046 de 18/10/19.

14
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3.1. CONCEITOS

EMPODERAMENTO DAS MULHERES

“ato participativo de construir instrumentos para que as mulheres adquiram o
controle sobre o seu desenvolvimento [...]
o direito a liberdade de consciéncia, religido e crenga; sua total participagcéo, em
base de igualdade, em todos os campos sociais, e 0 acesso ao poder; o
reconhecimento explicito e a reafirmacéo do direito de todas as mulheres a
acessarem e de controlarem todos os aspectos de sua saude; o acesso das
mulheres em condicoes de igualdade, [...]
eliminagdo de todas as formas de discriminagéo e violéncia contra as mulhere7

meninas; e o direito a educacdo e formacdo profissional [...]”*

* Art. 4° do Regulamento do Programa Teresa de Benguela - Resolu¢ao n° 046 de 18/10/19. A li iva

Incubadora de Empresas do IFMT
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3.1. CONCEITOS

FORMAS DE DISCRIMINACAO IGUALDADE DE GENERO

CONTRA A MULHER “igualdade entre direitos,
responsabilidades e oportunidades das

mulheres e dos homens [...]
direitos, responsabilidades e
oportunidades dos homens e das
mulheres ndo devem depender do fato
de nascerem do sexo masculino ou

7 feminino [...]”* 7

“[...] distingdo, exclusdo ou restrig@o,
baseada no sexo e que tenha por
objeto ou resultado prejudicar ou
anular o reconhecimento dos seus

direitos [...]”*

* Art. 4° do Regulamento do Programa Teresa de Benguela - Resolu¢ao n° 046 de 18/10/19. A lT iva

Incubadora de Empresas do IFMT



17

3.1. CONCEITOS

FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA MULHERES

“[...] ato de violéncia baseado no género, do qual resulte dano ou sofrimento

fisico, sexual ou psicoldgico para as mulheres, incluindo as ameacgas de tais atos,
a coacgdo ou a privagdo de liberdade, na vida publica ou privada.
Violéncia doméstica e familiar [...]: | - no @mbito da unidade doméstica [...]; Il - no
dambito da familia [...]; Ill - em qualquer relacdo intima de afeto |[...].
O feminicidio é descrito como a expressGo mais grave da violéncia contra as
mulheres por razoes de género.

[...] Outras expressoes de violéncia contra as mulheres [...]: o assédio sexual, [...]
a violéncia na midia, violéncia obstétrica, a pornografia de vinganca, a ViOIéW

politica, a violéncia estrutural e a violéncia coletiva.

* Art. 4° do Regulamento do Programa Teresa de Benguela#®Resolu¢ao n° 046 de 18/10/19. A li iva

Incubadora de Empresas do IFMT
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EQUIDADE

AcOes
afirmativas a
grupos
historicamente
discriminados

AUTONOMIA DAS
MULHERES

Poder de decisao sobre
suas vidas e corpos e
oferecer condigdes de

influenciar
acontecimentos

3.2. PRINCIPIOS

IGUALDADE E
RESPEITO A
DIVERSIDADE

Igualdade entre
géneros;

Respeito a
diversidade
cultural, étnica,
racial, social,
econdmica,
geografica...

TERESA DE

BENGUELA

JUSTICA

LAICIDADE SOCIAL

redistribuicao de
recursos e
superacao da
desigualdade

Independente de
principios
religiosos

UNIVERSALIDADE
DAS POLITICAS

PARTICIPAGAO E
CONTROLE
SOCIAL

das politicas
publicas

institucionais
garantindo
direitos a todas
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3.3. DIRETRIZES ’

P ro m ove r a inclusdo produtiva de mulheres pelo empreendedorismo.
Possibilitar
. . contribuir para a reducao das desigualdades
CO nt rl b u I r sociais e econdmicas de mulheres.
igualdade de género.
Promover

7 e combater a violéncia contra a mulher.
Prevenir
o IFMT com a sociedade, visando o
Integrar

A?’riva
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IV.
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3.4. OBJETIVOS

Gerar produtos, negocios e empreendimentos liderados por
mulheres.

Contribuir na promocao da autonomia econémica e financeira
de mulheres em vulnerabilidade social.

Promover a igualdade de género, considerando a dimensao
étnico-racial.

Contribuir na promocao do empoderamento feminino e
‘ . ~ . A
combate a violéncia contra a mulher. ﬁlﬁva

Incubadora de Empresas do IFMT
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3.5. ACOES DO TERESA DE BENGUELA *

Desenvolvimento de
projetos de extensao

Promogao do empoderamento
feminino.

Combate a violéncia contra
mulher.

Oferta de servigos e apoio

Assisténcia técnica
Empreendedorismo
Associativismo
Cooperativismo
Economia solidaria
Comércio

Cursos FI(C)s

Inser¢éo socioprofissional, pelo
empreendedorismo.

Capacitagao da
comunidade escolar

Direito da mulher em situagao
de violéncia doméstica e
familiar.

Atividades
sociopedagégicas

Sensibilizagdo a comunidade do
IFMT sobre género. ‘

Ativa
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REGULAMENTO DO TERESA
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3.6.
COMPONENTES
TRANSVERSAIS
PARA AS ACOES

27

1

AUTOCONHECIMENTO,
MOTIVAGAO E
LIDERANGA

4

ACOMPANHAMENTO TECNICAS,
E TECNOLOGIAS E
AVALIAGCAO PRODUTOS

3

EMPREENDEDORISMO

E
INOVAGAO




DESAFIOS PARA EXECUCAO
DOS PROJETOS EM 2020

PROBLEMATICA -




4. Desafios para Execucao em 2020

1. COVID
I

Restricoes de contato e

interacao;
Alteracao de prazos.

Link para arquivo compartilhado

no Drive

4

Outros?

29
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https://docs.google.com/document/d/1m1UtiHwRMgOVLGn6JURhqgjrVx2_KwACkMWmFtLp88Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1m1UtiHwRMgOVLGn6JURhqgjrVx2_KwACkMWmFtLp88Q/edit?usp=sharing

INTEGRACAO DE PROJETOS

S DISCUSSOES —
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5. Integracao de Projetos

Como podemos integrar seu projeto

com outro deste edital,
de outro edital ou

com a comunidade externa?

A'}riva

Incubadora de Empresas do IFMT
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5.1. Objetivos da Integracao

1. Reunir esforgos

a. Unir projetos semelhantes

b. Unir atividades semelhantes

c. Parceiros internos ou externos
2. Reduzir trabalho

a. Realizar acdes conjuntas ou cooperadas
3. Ampliar resultados e impactos

a. Pessoas de um projeto atuando em outro.

D

(D

Link para arquivo
compartilhado do Drive.

b. Ex. alunas de marketing estagiando na divulgacao de

outros projetos

Ativa
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https://docs.google.com/document/d/1Fijtc_vO81tuyfiUxS5xAM3MCn000vTc_Zk1jEBlV_A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Fijtc_vO81tuyfiUxS5xAM3MCn000vTc_Zk1jEBlV_A/edit?usp=sharing

VAMOS PENSAR EM
SOLUCOES AOS DESAFIOS7

2020
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Duvidas sobre PPCs, FICs e SUAP

Cadastro dos FIC nos sistemas académicos;
PPCs: envio, aprovacao, execucao;
Registros das atividades para conclusao dos projetos;

Alguma duvida remanescente de ontem?

A“’riva

Incubadora de Empresas do IFMT



FASES DO PROGRAMA

e TERESA DE BENGUELA -
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1. FASES DO TERESA DE BENGUELA

e
. - -~

FASE Il ‘ ' FASE Il

> Egressas Fasel e/oull >  Egressas Fasel
> Incubacao: ideias, > Pré Incubacao: ideias,
negécios e > Formacao empreendedora negécios e

empr.eendlmentos >  Mulheres em vulnerabilidade empr.eendlmentos
> Gerido pelos NI > Gerido pelos NI

>  Projetos com FI(C)
> Elevacao de renda

> Empoderamento

. 5
. 5
. S
5 5
5 5
~ 7’ (%)
5 .
N, L’
~. Lo
~ , .
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EXPERIENCIAS EXITOSAS
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2. Relatos de Projetos Anteriores

Empreender para liberdade - Maria Cleunice

Producao de Embutidos e Derivados Carneos Artesanais - Adnaldo

4

A?’riva

Incubadora de Empresas do IFMT



DESAFIOS PARA EXECUCAO
DOS PROJETOS EM 2020

SOLUCOES




42

3. Desafios para execucao em 2020 -
Solucoes

S 29N [

Pandemia - COVID-19

Ajustes na execucdo dos projetos;

Projetos com e sem possibilidade de realizar parcialmente a distdncia
Comunicag¢do/alinhamento das comunidades atendidas

4

A?’riva
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4. CASOS DE ENSINO ;
PROJETOS CONCLUIDOS

O—-—0 -0 -0

Capacitagao Producao Lapidacao Publicacao
Extensionistas Extensionista produz Os textos passarao O livro é
interessados a texto do Caso fje por revisdo e publicado com
passarao por uma Ensino de seu projeto, diagramacaéo.

sob supervisdo da registro no ISBN.

capacitagao sobre
PROEX/Ativa e Numdi.

Casos de Ensino.

Aﬁiva
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5. GUIA CANVAS DO TERESA

- GUI DA INCUBACAO —




INTEGRACAO DE PROJETOS

e PROPOSTAS —
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6. PROPOSTAS DE INTEGRACAO DOS
PROJETOS

Vamos discutir a integracao?

Incubadora de Empresas do IFMT
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6.1. Objetivos da Integracao

1. Reunir esforgos

a. Unir projetos semelhantes

b. Unir atividades semelhantes

c. Parceiros internos ou externos
2. Reduzir trabalho

a. Realizar acdes conjuntas ou cooperadas
3. Ampliar resultados e impacto

a. Pessoas de um projeto atuando em outro.

b. Ex. alunas de marketing estagiando na divulgacao de

outros projetos A‘il iva
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