RESOLUCAO CONSUP n2 XXX/2022

POLITICA DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO ESCOLAR DO INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO

Disp0e sobre a Politica de Alimentagdo e
Nutri¢do Escolar do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato
Grosso.

CAPITULO |
DA DEFINICAO, DOS FUNDAMENTOS LEGAIS E DOS PRINCiPIOS
Secao |

Dos Defini¢oes

Art. 12 — Esta politica se define como um conjunto de principios e diretrizes que norteiam
acdes no intuito de assegurar o direito humano e social a alimentacdo e a seguranca alimentar

e nutricional para permanéncia e conclusdo de cursos pelos estudantes no IFMT.

Secao Il

Dos Fundamentos Legais

Art 2° - Tem como fundamento legal:

| - 0 art. 25 da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948;

Il - os arts. 62 e 208 da Constituicdo Federal Brasileira de 1988;

Il - o art. 4, Inciso VIII, da Lei 9.394/1996 que estabelece as diretrizes e bases da educacio
nacional;

IV - a Lei n2 11.947/2009 que dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar e do
Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacao basica;

V - o Decreto n2 7.234/2010 que dispGe sobre o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil
- PNAES; e

VI - as Resolugdes do CONSUP/IFMT que dispGem sobre a Politica e Regulamento Geral de

Assisténcia Estudantil do IFMT.



VI - a Resolucdo Conselho Federal de Nutricionistas n2465, DE 23 DE AGOSTO DE 2010. Dispde
sobre as atribuicdes do Nutricionista, estabelece parametros numeéricos minimos de
referéncia no ambito do Programa de Alimentacado Escolar (PAE) e d4 outras providéncias;
VIl - aLein213.666, de 16 de maio de 2018. Altera a Lei n29.394, de 20 de dezembro de 1996
(Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional), para incluir o tema transversal da educacao
alimentar e nutricional no curriculo escolar;

VIl - a Resolucdo n°6, de 08 de maio de 2020, que dispde sobre o atendimento da alimentacao
escolar aos alunos da educagdo basica no ambito do Programa Nacional de Alimentacdo

Escolar — PNAE;

Secao lll

Dos Principios

Art. 22 - A Politica de Alimentacado e Nutri¢cao Escolar do IFMT tem como principios:

| - Alimentacdo como direito humano e social;

Il - Equidade e respeito aos habitos alimentares como garantia de que os estudantes tenham
suas necessidades reconhecidas nas suas especificidades;

Il - Promocdo da alimentacdo saudavel,

IV - Intersetorialidade entre educacao alimentar, salde e nutri¢ao;

V - Democratizagdo das politicas de permanéncia dos estudantes;

VI - Afirmacado da Educacao Profissional e Tecnolégica como politica publica de Estado.

CAPITULO II
DOS OBJETIVOS E DAS DIRETRIZES
Secao |

Dos Objetivos

Art. 32 - Fundamentada pelos principios acima definidos, a Politica de Alimentacao e Nutricdo
Escolar do IFMT tem como objetivos:
| - contribuir para o crescimento e desenvolvimento biopsicossocial dos estudantes;

Il - promover a formacdo de habitos alimentares saudaveis dos estudantes;



Il - criar programas e projetos que incentivem a permanéncia dos estudantes por meio de
acoes intersetoriais entre educacdo, salde e nutricdo e operacionalizacdo do programa de
alimentagao;

IV - contribuir com a aprendizagem e a melhoria do rendimento escolar dos estudantes;

V - assegurar boas praticas para o servico de alimenta¢do nos refeitérios, restaurantes,

cantinas e lanchonetes.

Secao |

Das Diretrizes

Art. 42 — A organizagao da Politica de Alimentagao e Nutri¢ao Escolar do IFMT tem como base
as seguintes diretrizes:

| - o emprego da alimentacdo sauddvel e adequada, compreendendo o uso de alimentos
variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradicdes e os habitos alimentares saudaveis,
contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos estudantes e para a melhoria do
rendimento escolar, em conformidade com a sua faixa etéria e seu estado de saude, inclusive
dos que necessitam de atengao especifica;

Il - ainclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e aprendizagem, que
perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentacdo e nutricdo e o
desenvolvimento de praticas sauddveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional;

Il - a universalidade do atendimento aos estudantes matriculados na educacdo basica,

IV - a seletividade para o atendimento aos estudantes matriculados nas demais modalidades
ofertadas conforme a Politica e Regulamento Geral de Assisténcia Estudantil do IFMT;

V - o0 apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicdo de géneros
alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura
familiar e pelos empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades tradicionais
indigenas e de remanescentes de quilombos;

VI - participacdo democratica dos segmentos discente, técnico-administrativo e docentes nas
atividades, comissbes, féruns e demais processos referente a Alimentacdo Escolar e

Assisténcia Estudantil;



VII - a atuagao dos Féruns Locais e Central de Assisténcia Estudantil do IFMT como instancias
propositivas da politica e o Conselho Superior como instancia deliberativa;

VIII - a instauracao de espacgos publicos de didlogos com a agricultura familiar, comunidades
tradicionais, administracao publica municipal, estadual e terceiro setor sobre o PNAE.

IX - ampla divulgac¢do da Politica, programas, projetos e a¢des junto a comunidade interna e

sociedade em geral.

CAPITULO 1lI
DA GESTAO E EXECUCAO

Art. 52 — A gestdo da Politica de Alimentacdo e Nutricdo Escolar do IFMT serd coordenada pela
Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdo e Diversidades - DSAEstudantil e
assessorada pela Pro-Reitoria de Administracdo (em termos orcamentarios, de contratos e
aquisicdes) e executada tanto pela reitoria como pelos campi por meio de programas,

projetos e acdes, conforme a legislacdo vigente.

Art. 62 - A Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdo e Diversidades -
DSAEstudantil, a luz das proposicoes da Comissdo Central de Assisténcia Estudantil - CCPAE
do IFMT, por meio da Camara de Alimentagao Escolar, atuara na implementacao, avaliacao,
planejamento, acompanhamento, revisdo dos regulamentos e producdo de indicadores

referentes a Politica de Alimentag¢do e Nutri¢ao Escolar do IFMT.

Pardgrafo Unico. A composicdo e funcionamento da Camara de Alimentacdo Escolar deve

observar a Politica e o Regulamento Geral de Assisténcia Estudantil do IFMT.

Art. 72 - A coordenacdo técnica das a¢des de alimentac¢do e nutricdo do Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar - PNAE no IFMT sera realizada por nutricionista Responsavel Técnico
- RT vinculado a Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdao e Diversidades -
DSAEstudantil, regularizado junto ao Conselho Regional de Nutricionistas e cadastrado na

base do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo - FNDE.



Art. 82 - Nos campi, a coordenacdo técnica das acGes de alimentacdo e nutricdo do PNAE
serd realizada por nutricionista do Quadro Técnico, lotada da Coordenacdo de Assisténcia
Estudantil. Este profissional podera requerer a contratacdo de cozinheiros e auxiliares de
cozinha bem como outros profissionais necessdarios para a execugdo da politica de acordo com

as especificidades do seu campus de lotagdo.

Art 92 A execucdo, gestdo, monitoramento e avaliacdo dos programas cumprem as Diretrizes
da Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdo e Diversidades - DSAEstudantil e as
proposicdes da Comissdo Local Permanente de Assisténcia Estudantil/Camara Local de
Alimentacao Escolar conforme a Politica e Regulamento Geral de Assisténcia Estudantil do

IFMT.

Pardgrafo Unico. A Composi¢do e funcionamento da Camara de Alimentagdo Escolar deve
observar o Regimento Interno do Campus, a Politica e o Regulamento Geral de Assisténcia

Estudantil do IFMT.

Art. 102 - A execucdo da gestdo orcamentaria e financeira da Politica de Alimentacao e
Nutricao Escolar do IFMT tem a seguinte forma:

| - gestdo descentralizada dos recursos da A¢ao Orcamentaria “Assisténcia aos Estudantes das
Instituicoes Federais de Educacdo Profissional e Tecnoldgica (2994)” e Acdo Orcamentdria
“Funcionamento das Instituicdes da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnolégica (20RL) para complementacdo dos recursos do Fundo Nacional do
Desenvolvimento da Educacdo - FNDE, a fim de executar o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar - PNAE;

Il - gestdo semi-descentralizada dos recursos do Fundo Nacional do Desenvolvimento da
Educacdo - FNDE para a execugcdo do Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE. Essa
forma compreende a execucgdo tanto pela reitoria como pelos Campi do IFMT para as a¢oes

de alimentacdo e nutri¢cdo escolar.

Pardgrafo unico — A execuc¢ao orcamentdria e financeira das a¢des da Alimentacdo Escolar e
Nutricional sera assessorada pela Pro-Reitoria de Administragdo - Proad, que devera dialogar

junto a Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusao e Diversidades - DSAEstudantil,



Coordenacao de Assisténcia Estudantil e Inclusdo e Departamentos de Administracao dos

Campi para conducdo participativa dos processos.

Art. 112 - Os nutricionistas deverdo interagir com os agricultores familiares e empreendedores
familiares rurais e suas organizagdes, de forma a conhecer a producao local inserindo esses

produtos na alimentagao escolar;

Art. 122 - Os nutricionistas receberao apoio da da Coordenagao de Extensdao dos Campi e da
Pro-Reitoria de Extensdo - Proex do IFMT no que diz respeito a gestdo e articulacdo com a
agricultura familiar, empreendedores familiares rurais, e comunidades tradicionais indigenas
e de remanescentes de quilombos para participacdo nas chamadas publicas da Politica de

Alimentacgao e Nutri¢do Escolar;

CAPITULO IV
DAS FORMAS DE ATENDIMENTO

Art. 13 — A Politica de Alimentagdo e Nutricao Escolar do IFMT sera executada por meio da
oferta de alimentacdo no ambiente escolar, auxilio financeiro ou distribuicdo de kit de
alimentac¢do por meio de duas formas de atendimento ao estudante:

| — atendimento universal na educacdo basica: por meio da oferta de alimentagdo gratuita aos
estudantes regularmente matriculados em todas as modalidades da educagao basica.

Il — atendimento seletivo nas demais modalidades: por meio da concessdao de auxilio
alimenta¢dao em pecunia, refei¢cdes diarias nos restaurantes estudantis ou distribuicdo de kits
de alimentacdo escolar aos estudantes com renda bruta familiar per capita de até um saldrio
minimo e meio conforme normatiza¢do do Decreto 7.234/2010. Outros critérios estdo fixados
pela Instituicdo por meio do Regulamento Geral da Assisténcia Estudantil do IFMT e editais

dos Campi.

Pardgrafo unico - A andlise de renda e/ou socioeconémica para o auxilio alimentagdo

cumprira o Regulamento Geral da Politica de Assisténcia Estudantil do IFMT.



CAPITULOV
DA EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 14 - a educacdo alimentar e nutricional no IFMT se baseia nos seguintes eixos prioritarios:
| - valorizagdo da cultura alimentar local e respeito a diversidade de opinides e perspectivas,
considerando a legitimidade dos saberes de diferentes naturezas;

Il - a comida e o alimento como referéncias;

Il - valorizagdo da culinaria enquanto pratica emancipatoria;

IV - a Promocdo do autocuidado e da autonomia;

V - a Educagao enquanto processo permanente e gerador de autonomia e participacao ativa
e informada dos sujeitos;

VI - a diversidade nos cendrios de pratica;

VIl - intersetorialidade;

VIII - agdes de educacdo alimentar e nutricional, considerando os habitos alimentares como
expressao de manifestacdes culturais regionais e nacionais;

IX - projetos e agdes de avaliagdo nutricional e outros que promovam a consciéncia social,
ecoldgica e ambiental;

X - estimulo a producdo de hortas escolares e a utilizagdo dos alimentos produzidos na
alimentacao ofertada na escola;

Xl - estimulo a implantacdo de boas praticas de manipulacdo de alimentos nos locais de
producado e fornecimento de servicos de alimentacao do ambiente escolar;

XIl - restricdo ao comércio e a promocao comercial no ambiente escolar de alimentos e
prepara¢Oes com altos teores de gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal e incentivo
ao consumo de frutas, legumes e verduras;

XIIl - monitoramento da situa¢do nutricional dos estudantes sob orientacdo do profissional

de nutricao.

CAPITULO VI
DA FORMAGCAO CONTINUADA DOS PROFISSIONAIS



Art. 15 - O IFMT desenvolverd programas, projetos e a¢des de apoio técnico operacional aos
campi no que toca a implementacdo da alimentacdo saudavel, incluindo a capacitacdo de

profissionais de nutricdo, merendeiras, cantineiros e outros profissionais interessados.

CAPITULO VI
DA AVALIACAO E MONITORAMENTO

Art. 16 - O acompanhamento, avaliagdo e monitoramento dos programas e projetos
desenvolvidos no ambito da Politica de Alimentacdo e Nutricdo Escolar do IFMT serdo
realizados por instrumentos e metodologias emanados dos Féruns de Assisténcia Estudantil

e aprovados no Conselho Superior - Consup ;

CAPITULO VIII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17 - Caberd a Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdo e Diversidades -
DSAEstudantil do IFMT elaborar regulamento geral para execugdo dos atendimentos no
ambito da Politica de Alimentacdo e Nutricdo Escolar, estabelecendo os critérios para

acompanhamento e avalia¢ao das a¢des pelos Campi.

Art. 18 - Caberd a Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil, Inclusdo e Diversidades -
DSAEstudantil estabelecer estratégias e instrumentos de acompanhamento e avaliacdo da

Politica de Alimentac¢ado e Nutri¢ao Escolar no ambito do IFMT.

Art. 19 - Os recursos para financiamento da Politica de Alimentacdo e Nutricdo Escolar advém
do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo - FNDE e da matriz orcamentdria do
IFMT por meio da Acdo de Assisténcia Estudantil (2994) e da Ac¢do de Funcionamento das
InstituicOes da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (20RL) para

fins de complementacao financeira.

Art. 20 - Este documento entra em vigor na data de sua publicacdo.



Cuiaba, XX de XXX de 2022.

Presidente do Conselho Superior

Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso



Copia de documento digital impresso por Luciana Silva (1364707) em 08/03/2023 15:53.

Documento Digitalizado Publico

Minuta da Politica de Alimentagao e Nutricao Escolar do IFMT

Assunto: Minuta da Politica de Alimentacéo e Nutricdo Escolar do IFMT
Assinado por: Luciana Silva
Tipo do Documento: Minuta
Situagao: Finalizado
Nivel de Acesso: Publico
Tipo do Conferéncia: Documento Original

Documento assinado eletronicamente por:
= Luciana Sampaio Cunha da Silva, NUTRICIONISTA-HABILITACAO, em 30/11/2022 09:34:20.

Este documento foi armazenado no SUAP em 30/11/2022. Para comprovar sua integridade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifmt.edu.br/verificar-documento-externo/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 388496
Caodigo de Autenticagdo: bed7eacd4d

Paginaldel



