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1 - INTRODUGAO |

De acordo com a Norma Regulamentadora — NR 09 aprovada pela Portaria
n° 3214 de 08 junho de 1978, estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e
implementacdo, por parte de todos os empregadores e instituicbes que admitam
trabalhadores como empregados, do Programa de Prevencao de Riscos Ambientais -
PPRA, visando a preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, através da
antecipacao, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em

consideracéo a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

As acdes do PPRA devem ser desenvolvidas no d&mbito de cada estabelecimento da
empresa, sob a responsabilidade do empregador, com a participacdo dos trabalhadores,
sendo as suas abrangéncias e profundidades dependentes das caracteristicas dos riscos e

das necessidades de controle.

O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no
campo da preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, devendo estar
articulado com o disposto nas demais NRs, em especial com o Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional - PCMSO previsto na NR 07.

2-0OBJETIVO

O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais — PPRA tem como objetivo a
identificacdo dos Riscos Quimicos, Fisicos e Biologicos no ambiente de trabalho, juntamente
com as medidas de controle e prevengao dos mesmos, segundo a Legislagdo vigente em
conformidade com o Laudo Técnico das Condigbes Ambientais do Trabalho - LTCAT, que
visa a preservacdo da saude e integridade dos trabalhadores, através da antecipacao,

reconhecimento dos agentes agressivos e o0 controle dos riscos ambientais existentes.
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E importante ressaltar que este programa elaborado com a consultoria dos Técnicos
de Seguranca do Trabalho e Engenheiro de Seguranca do Trabalho da ENFEMED SAUDE
E SERVICOS LTDA, sendo os levantamentos ambientais de responsabilidade do
Engenheiro de Seguranca do Trabalho Jurandir Padilha Ribeiro — CREA MT 017705,
abrange as atividades da Empresa no referido estabelecimento e que as informagdes
necessarias para a elaboracdo dos trabalhos foram fornecidas por representantes da
Empresa contratante. As medicOes de campo utilizadas nas avaliacbes de trabalho
ocorreram no periodo de renovacdo do referido Programa. Qualquer alteracdo nas
atividades dos empregados ou nos locais avaliados a partir desse periodo podera acarretar
mudancas significativas nas condicdes ambientais, sendo necessarias novas avaliacdes e

novas medidas de controle.
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3 — IDENTIFICACAO DA EMPRESA.

IDENTIFICACAO DA CONTRATANTE

Razao Social

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Mato Grosso

Endereco Rua Jurucé, N° 1241, Centro, Jaciara — MT.
CEP 78.820-000

CNPJ 10.784.782/0005-84

Telefone (65) 3341-2185/99633-7125

CNAE 85.4

Grau de Risco 2

Atividade Principal

Educacao profissional de nivel técnico e tecnolégico

N° de Trabalhadores

15

Periodo de Avaliacao

01/08/2016 a 06/08/2016

IDENTIFICACAO DA CONTRATADA

Razao Social

Enfemed Saude e Servicos LTDA

Endereco Praca Tiradentes, N° 10, 32° Andar, Sala 3201 — Centro - RJ
CEP 20.060-070
CNPJ 06.189.991/0001-89
Telefone (21) 2723-4722
RESPONSAVEL NOME DATA RUBRICA
APROVADOR Valtércio Salino Vieira 10/03/2017
8

Praca Tiradentes, N° 10, 32° Andar, Sala 3201, Centro — Rio de Janeiro — RJ — Tel.: (21) 2723-4722

www.enfemed.com.br — enfemed@enfemed.com.br



http://www.enfemed.com.br/
mailto:enfemed@enfemed.com.br

PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

[ Data: 10/03/2017 |

PPRA

[ Pagina 9 de 53 |

| Revisdo 00

3.1  FUNCOES E ATIVIDADES EXERCIDAS NA EMPRESA.

FUNCOES ATIVIDADES QUANT.
Coordenadora do PIBID / Na coord. de Estagio:
Aulas: Planejar e ministrar aulas e aplicar avaliacoes;
Projeto de extensdo: Adubacgdo, plantio e limpeza da
horta;
Coordenacao PIBID: Orientacdo, execuc¢do do
subprojeto de ciéncias;
Coordenacdo de Estagio: Planejamento dos estagios,
contato formal com secretarias de educacéo;
Orientacéo de aluno.
Professor de Matematica / Coordenador curso de
Ciéncias da Natureza: Preparagao de aulas, orientacao
de atividades com os alunos, ministrar aulas de
matematica, coordenar atividades do curso de
licenciatura em Ciéncias, presidir e participar de

Professor reunides. 11

Na Direcao de Ensino: Planejamento de aula,
participacdo no projeto de horta escolar, registro de
diarios, correcdo de trabalhos e atendimento ao
académico.

Na area de Alimentos: Ministra aulas no curso de
Licenciatura em Ciéncias da Natureza, Zootecnia,
Agronomia e demais areas técnicas. Ministra aulas
tedricas a praticas e projetos de pesquisa e extensao na
area de processamento de alimentos nos laboratérios
de processamento do campus. Também desenvolve
aulas nos laboratoérios de quimica e biologia.

No Departamento de Ensino: Preparacdo de aulas,
participacdo de reunides no centro de referéncia de

Jaciara e no campus S&o Vicente. Orientacdo de

Praca Tiradentes, N° 10,
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estudantes. Ministracdo de aulas em sala, laboratorios e

em visitas técnicas.

Na Secretaria: Atendimento ao publico, elaboracédo de
documentos administrativos e académicos, organizagao

de arquivos, realizacdo de matriculas, trancamentos,
ASSISTENTE EM

. transferéncias, cancelamentos e outros procedimentos 02
ADMINISTRACAO

académicos, alimentacdo e gestdo de sistema de
registro académico, fornecimento de informacbes para

orgaos do governo.

Professor de Quimica / Diretor do CRJAC:
Preparacdo de aulas, atendimento aos alunos,
orientacdo de estagio e TCC. Aulas ministradas em sala
DIRETOR . B o . 01
e em laboratério. Elaboracédo, aplicacdo e correcdo de
provas. Atividades referentes a gestdo do Centro de

Referéncia Coordenacao de Projetos.

BIBLIOTECARIO/ |Organizacdo do acervo, catalogacdo, indexacao, o1

DOCUMENTALISTA |atendimento ao usuario, formulacdo de documentos.

10
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| 4 - ESTRUTURA DO P.P.R.A.

4.1)ESTRATEGIA E METODOLOGIA

Conscientizacdo dos empregados para 0s riscos ambientais existentes no ambiente
de trabalho.

Verificar se os empregados estdo cumprindo as normas de seguranga da empresa.

Supervisionar permanentemente o estado das instalacbes e equipamento (incluindo
os Equipamentos de Protecao Individual - EPI).

Arquivar junto com a documentacao exigida pelo Ministério do Trabalho e Emprego, o
PPRA original. Este documento devera ser arquivado por vinte anos conforme determina
NR 09 da Norma Regulamentadora.

O desenvolvimento do programa se realizarA de acordo com que ficar
estabelecido nas inspecdes, avaliacbes e outras consideracbes ambientais,
atribuindo tarefas para pessoas competentes em relacdo aos cuidados em
questdo, igualmente a CIPA (Comissédo Interna Prevencdo de Acidente) quando
houver e a Coordenacdo Médica, responsavel pela execugdo do P.C.M.S.O.
(Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional), seguidas de relatério ou
outras formas comprobatéria, para anexacdo da documentacdo inicial. Neste

processo estdo envolvidos o Médico do Trabalho, empregados e assessoria técnica.

4.2) PERIODICIDADE E FORMA DE AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DO
P.P.R.A.

O Programa de Prevencdes de Riscos Ambientais (PPRA) devera ser avaliado pelo
menos uma vez ao ano ou quando a empresa realizar mudancas nos ambientes de

trabalho ou compra de novos equipamentos.

As metas de avaliacdo deverdao ser acompanhadas de acordo com o cronograma
estabelecido no PPRA e supervisionado por especialistas em Seguranca e Medicina do
Trabalho e Trabalhadores que tenham atribuicbes de Membro de CIPA.

Reavaliagdo do PPRA devera ser realizada anualmente por profissionais habilitados
em de Seguranga ou Medicina do Trabalho visando uma analise global do seu

11
Praca Tiradentes, N° 10, 32° Andar, Sala 3201, Centro — Rio de Janeiro — RJ — Tel.: (21) 2723-4722

www.enfemed.com.br — enfemed@enfemed.com.br



http://www.enfemed.com.br/
mailto:enfemed@enfemed.com.br

[ Data: 10/03/2017 |

PPRA
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

[ Pagina 12 de 53 |

| Revisdo 00 |

desenvolvimento e realizacdo dos ajustes necessarios e estabelecimento de novas metas

e prioridades.

4.3) FORMA DE REGISTRO, MANUTENCAO E DIVULGACAO DOS DADOS.

O PPRA devera ser impresso em forma de relatério com paginas numeradas e
original devera estar junto com os documentos exigidos pelo Ministério do Trabalho e

Emprego.

Uma coépia do PPRA e suas alteracbes e complementacbes deverdo ser
apresentados e discutidos na CIPA, gquando ha existente na empresa ou funcionario
Representa da CIPA quando a empresa ndo atingir o numero minimo de trabalhadores

para a formacdo da Comisséao, de acordo com a NR 5.

Divulgacdo dos dados do PPRA é de responsabilidade da Empresa através dos
seguintes mecanismos: Reunides da CIPA, Treinamentos de Segurancga do Trabalho, em
quadros de aviso da empresa atraves de divulgacfes propagandas e na Semana Interna

de Prevencao de Acidente do Trabalho.

| 5 - DESENVOLVIMENTO DO PPRA.

5.1)IDENTIFICACAO DOS LOCAIS AVALIADOS:

Areas Vistoriadas: Coordenacdo de Registro Escolar, Coordenacéo de Cursos, Sala dos
Professores, Biblioteca, Salas de Aula, Laboratério de Fisica/Matematica, Laborato6rio de

Informatica, Laboratério de Ciéncias e Laboratério de Quimica/Biologia.
5.2) ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO DO RISCO

Na vistoria inicial para a realizacdo desse programa, ndo observamos nenhum tipo
de previsdo de modificagGes estruturais ou das instalagfes da rampa de acesso que esta

em fase de conclusdo ou mesmo alteracao das rotinas e processos de trabalho.

12
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5.3) AVALIACOES QUANTITATIVA E QUALITATIVA DAS CONDICOES
AMBIENTAIS

5.3.1) RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

5.3.1.1) RISCO FiSICO

Consideram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a que possam estar
expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibracfes, pressdes anormais, temperaturas
extremas, radiacdes ionizantes, radiacdes ndo ionizantes, bem como o infrassom e o

ultrassom.

a) RUIDO

EFEITO SOBRE A SAUDE: O Ruido age sobre o organismo humano de varias
maneiras, prejudicando ndo s6 o funcionamento do aparelho auditivo como
comprometendo a atividade fisica, fisiol6gica e mental do individuo a ele exposto. A
exposicdo a niveis elevados de ruido por um curto periodo de tempo, pode desencadear
respostas cardiovasculares semelhantes as que ocorrem no estresse agudo, com
aumento da frequéncia cardiaca e da pressdo sanguinea, mediado pelo aumento da

resisténcia vascular periférica.

EQUIPAMENTO UTILIZADO:

Decibelimetro / Modelo: DEC-460 / N° de Série: 12021053 / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de calibracdo N° 64388/16 / Data da calibragéo: 05/01/2016.

Calibrador / Modelo: CAL-1000 / N° de Série:040504028 / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de Calibracéo: 64385/16 / Data da calibracdo: 05/01/2016.

13
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b) TEMPERATURA

EFEITO SOBRE A SAUDE: Exantema cutanea, dermatite uma inflamacg&o mais comum
da pele com coceiras e vermelhidao, pode ter pequenos inchagos ou bolhas quando
desenvolvimento a longo prazo (cronico) que leva a rachadura na pele, rugosidade,

descamacéo, secura e mudancga de cor, vertigem, tontura, etc.

EQUIPAMENTO UTILIZADO:

Medidor de Stress Térmico / Modelo: TGD-200 / N° de Série: S/Série / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de calibracdo N° 64420/16 / Data da calibragéo: 06/01/2016.

5.3.2) RISCO QUIMICO

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostas ou produtos que possam
penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoa,
neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢do, possam ter
contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestao.

EQUIPAMENTO UTILIZADO:

Bomba de Amostragem / Modelo: Gilair 5 / N° de Série: 0026 / Fabricante:
Sensidyne Inc. / Certificado de calibracdo N° 481-2015 / Data da calibracéo: 04/12/2015.

EFEITO SOBRE A SAUDE

Os danos fisicos relacionados a exposi¢cao quimica inclui, desde irritacdo na pele
e olhos, passando por queimaduras leves, indo até aqueles de maior severidade,
causado por incéndio ou explosdo. Os danos a saude pode advir de exposi¢cado de
curta e/ou longa duracgao, relacionadas ao contato de produtos quimicos téxicos com
a pele e olhos, bem como a inalacdo de seus vapores, resultando em doencas
respiratérias crbnicas, doencas do sistema nervoso, doencas nos rins e figado, e até

mesmo alguns tipos de cancer.
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e ETANOL
Identificag&o de perigos:

Causa dor de cabeca sonoléncia e lassidao. Absorvidos em altas doses pode provocar

torpor, alucinacdes visuais e embriaguez.
Medidas de primeiros-socorros:

Inalacdo: Remover a vitima para local arejado. Se a vitima nao estiver respirando, aplicar
respiracdo artificial. Se a vitima estiver respirando, mas com dificuldade, administrar
oxigénio a uma vazdo de 10 a 15 litros / minuto. Procurar assisténcia meédica

imediatamente, levando o rotulo do produto, sempre que possivel.

Contato com a pele: Retirar imediatamente roupas e sapatos contaminados. Lavar a pele
com &gua em abundancia, por pelo menos 20 minutos, preferencialmente sob chuveiro de
emergéncia. Procurar assisténcia médica imediatamente, levando o réotulo do produto

sempre que possivel.

Contato com os olhos: Lavar os olhos com agua em abundéancia, por pelo menos 20 mi
nutos, mantendo as palpebras separadas. Usar de preferéncia um lavador de olhos.
Procurar assisténcia médica imediatamente, levando o rétulo do produto, sempre que

possivel.

Ingestdo: Nao provocar vomitos. Se a vitima estiver consciente, lavar a sua boca com
agua limpa em abundéancia. Procurar assisténcia médica imediatamente, levando o rotulo

do produto, sempre que possivel.
Controle de exposicéo e protecédo individual:

Protecdo respiratéria: Em baixas concentragdes usar respirador com filtro quimico para
vapores organicos. Em altas concentracdes, usar equipamento de respiracdo autbnoma

ou conjunto de ar mandado.
Protecdo das maos: Luva de PVC em atividades de contato direto com o produto.

Protecdo dos olhos: Nas operagcdes onde possam ocorrer projecbes ou respingos,

recomenda - se 0 uso de 6culos de seguranca ou protetor facial.
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5.3.3) RISCO BIOLOGICO

Sao considerados agentes biologicos, os virus, bactérias, fungos, parasitas,

protozoarios, bacilos.

A ergonomia visa estabelecer parametros que permitam a adaptacdo das condicdes
de trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar

um méaximo de conforto, seguranca e desempenho eficiente.

Sao considerados riscos ergonémicos 0s seguintes fatores: esforco fisico intenso,
levantamento e transporte manual de peso, controle rigido de produtividade, Imposicdo de
ritmo excessivo, trabalhos em turno e noturno, jornadas de trabalho prolongadas e
monotonia e repetitividade.

A Ergonomia é conjunto de ciéncia e tecnologia que procura a adaptacdo confortavel
e produtiva entre o ser humano e seu trabalho. A ergonomia € um trunfo importantissimo
na atualidade, € uma medida de prevencdo de lesdes, acidentes e aumento da
produtividade. A visdo da tecnologia € um conjunto que permite um aumento de
produtividade preservando o conforto do trabalhador, sem o mesmo saia fatigado, é antes
de tudo uma visdo compativel com o que denominamos empresa como sistema social
eficaz, em que o ser humano trabalha é considerado cidaddo, ndo considerado como
maquina. A aplicacdo da ergonomia tem o objetivo de melhor qualidade de vida de seu
empregado; diminuicdo de assisténcia médica; menor nimero de acidentes; aumento da
eficiéncia do trabalho humano; diminuicdo da rotatividade no quadro de empregados da

empresa.

a) RUIDO

EQUIPAMENTO UTILIZADO:
Decibelimetro / Modelo: DEC-460 / N° de Série: 12021053 / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de calibracdo N° 64388/16 / Data da calibragédo: 05/01/2016.
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b) TEMPERATURA

EQUIPAMENTO UTILIZADO:
Medidor de Stress Térmico / Modelo: TGD-200 / N° de Série: S/Série / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de calibragcdo N° 64420/16 / Data da calibragéo: 06/01/2016.

c) ILUMINACAO

EQUIPAMENTO UTILIZADO:
Luximetro / Modelo: LD-200 / N° de Série: 031100606 / Fabricante:
INSTRUTHERM / Certificado de calibracdo N° 64382/16 / Data da calibragéo: 05/01/2016.

5.3.4.1) Consideracfes Gerais sobre Ergonomia

De acordo com a NR 17, no item 17.5.2, nos locais de trabalho onde sao
executadas atividades que exijam solicitacdo intelectual e atengcédo constantes, tais como:
salas de controle, laboratérios, escritorios, salas de desenvolvimento ou andlise de

projetos, dentre outros, sdo recomendadas as seguintes condicdes de conforto:

a) Niveis de ruido de acordo com o estabelecido na NBR 10152, norma brasileira
registrada no INMETRO;

NBR 10152 - Niveis de ruido para conforto.

b) indice de temperatura efetiva entre 20°C (vinte) e 23°C (vinte e trés graus

centigrados);

c) velocidade do ar n&o superior a 0,75m/s;

d) umidade relativa do ar néao inferior a 40 (quarenta) por cento.

17.5.2.1. Para as atividades que possuam as caracteristicas definidas no subitem
17.5.2, mas ndo apresentam equivaléncia ou correlacdo com aquelas relacionadas na
NBR 10152, o nivel de ruido aceitavel para efeito de conforto sera de até 65 dB (A) e a

curva de avaliacao de ruido (NC) de valor ndo superior a 60 dB.
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6) AVALIACAO QUANTITATIVA E QUALITATIVA DOS SETORES

| 6.1)

Coordenacédo de Registro Escolar

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

ambiente climatizado por ar condicionado.

Sala construida em alvenaria e divisorias, piso em granelite, pé direito 3m, laje

incombustivel, iluminacdo natural e artificial por lampadas fluorescentes compactas,

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, arquivos, impressora.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB (A) Condigéo Para
Local / g Permanéncia de
_EXPOSIGe (A) 8 h dB (A) _Continuas
Maximo / Dia/h Diarias sem EPI
X Adequado
ao Adequado
Ponto 01 8 horas 85 50,9 [ IN&o Ad d
X Adequado
Ponto 02 8 horas 85 53,0 [ JN&o Adequado
NR 17 - ERGONOMIA
Nivel de .
I__ocal / Ter_“'?" d?, . Conforto dB Aterido Condicao
Equipamento Exposicéo Diario (A) dB (A)
X Adequado
Ponto 01 8 horas 65 50,9 [JNZo Adequado
X Adequado
Ponto 02 8 horas 65 53,0 [JNZo Adequado
AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG .
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo
. X] Adequado
Ambiente 15,3|121,1(228| 175 LEVE 30,0 [IN&o Adequado
NR 17 - ERGONOMIA
Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicao
. X] Adequado
Ambiente Entre 20 e 23 211 [ IN&o Adequado
18
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AVALIACAO - LUMINOSIDADE

Local / lluminancia da Tarefa | Medicao de lluminancia -
) Condicao
Equipamento (Lux) (Lux)
[] Adequado
Ponto 01 500 345 [INZo Adequado
[] Adequado
Ponto 02 500 242 [INFo Adequado
Funcdes EPI's Utilizados Recomendagbes
Adequar iluminacdo para
Assistente em Administracao N&ao aplicavel efeito de ergonomia. Valor
ideal 500 lux.

6.2) Coordenacao de Cursos

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria e divisorias, piso em granelite, pé direito 3m, laje
incombustivel, iluminacdo natural e artificial por lampadas fluorescentes compactas,

ambiente climatizado por ar condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, arquivo, impressora.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condigz}o I_Dara
Local / T 4 Permanéncia de
empo de . .
Equipamento Expogigéo L.T. diaria Aferido Track:)alhg por 8h
imo | Dia / h dB (A)8h dB (A) _Continuas
Maximo / Dia Diarias sem EPI
Ambiente 8 horas 85 53,7 %l\?;oquljj?a%%a do
NR 17 - ERGONOMIA
Nivel de .
Local / Tempo de Aferido .
Equipamento Exposico Diario Conf‘(’/:t)o 9B | 4B (A) Condigao
Ambiente 8 horas 65 53,7 %I\T\;oeilézzza do
AVALIACAO - TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG -
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo
Ambiente | 19,2 | 27,9 | 25,7 | 21,0 LEVE 30,0 %,@;f%ae‘éza o
19
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NR 17 - ERGONOMIA

Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicao
. [] Adequado
Ambiente Entre 20 e 23 27,9 XIN&o Adequado
AVALIACAO - LUMINOSIDADE
Local / lluminancia da Tarefa | Medi¢cao de lluminéncia -
- Condicao
Equipamento (Lux) (Lux)
. [] Adequado
Ambiente 500 183 [INFo Adequado
Funcdes EPI's Utilizados Recomendagbes
Adequar iluminacao e
temperatura para efeito de
Diretor N&o aplicavel ergonomia. Valor ideal,
iluminagdo 500 lux [/
temperatura entre 20 e 23°C.

6.3) Sala dos Professores

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria e divisérias,

incombustivel, iluminacdo natural e artificial

climatizado por ar condicionado.

piso em granelite, pé direito 3m, laje

por lampadas fluorescentes, ambiente

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, longarinas, computadores, aparelho telefonico.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condigdo Para

Local / - - Permanéncia de

Eauioamento empo de L.T. diaria | Aferido | Trabalho por 8h
quip Exposigao dB(A)8h | dB (A) Continuas

Maximo / Dia/h Diarias sem EPI

Ponto 01 8 horas 85 48,4 %I\T\;oe i%%?q%ado

Ponto 02 8 horas 85 514 %I\T\;oe i%%?q%ado

Ponto 03 8 horas 85 48,2 %I\T\;oe i%%?q%ado

Ponto 04 8 horas 85 48,8 %I\?;oe quéIZ%?Jado

Ponto 05 8 horas 85 49,5 %I\Tgs qALélaé%?Jado
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Ponto 06 8 horas 85 50,6 %I\?édoe quélaecth?Jado
Ponto 07 8 horas 85 508 %I\?édoe quélaecth?Jado
Ponto 08 8 horas 85 511 %I\Tgquléaecth?Jado
Ponto 09 8 horas 85 49,9 %I\?édoe quélaecth?Jado
Ponto 10 8 horas 85 46,7 %I\?édoe quélicth?Jado
Ponto 11 8 horas 85 53,6 %I\'IA\;C?QA%Z%?JMO
NR 17 - ERGONOMIA
cobosmts | oo o | Comano 98| JES | convicao
Ponto 01 8 horas 65 48,4 %I\'IA\;: il::iaéz%ado
Ponto 02 8 horas 65 514 %l@fg %ﬁzado
Ponto 03 8 horas 65 48,2 %l@fg %ﬁzado
Ponto 04 8 horas 65 48,8 %l@:: qu(Jjaé((jq(t)Jado
Ponto 05 8 horas 65 49,5 %l@:: qu(Jjaé((jq(t)Jado
Ponto 06 8 horas 65 506 %l\?;oe qufj?a?ch)Jado
Ponto 07 8 horas 65 508 %l\?;oe qufj?a?ch)Jado
Ponto 08 8 horas 65 511 %l\?;oe qufj?a?ch)Jado
Ponto 09 8 horas 65 49,9 %l\?;c? qujj?e?qcl)Jado
Ponto 10 8 horas 65 46,7 %l\?;c? qu::IaeC(iq(l)Jado
Ponto 11 8 horas 65 53,6 %l\?;c? qujj?eC(iq?Jado
AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
cauipamento | (0) | (0) | Q)| BUTC | NR15 Ao | Tabalno | CONUISES
3 - Quadro 3 | Continuo
Ambiente | 17,4 |23.4|24.4| 19,5 LEVE 30,0 %,@;ﬁi‘éae%%ado
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NR 17 - ERGONOMIA

Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicéo
_ [] Adequado
Ambiente Entre 20 e 23 23,4 XIN&o Adequado
AVALIACAO - LUMINOSIDADE
Local / lluminéncia da Tarefa | Medi¢&o de lluminancia Condicao
Equipamento (Lux) (Lux) ¢

[] Adequado

Ponto 01 500 256 [XIN&o Adequado
[ ] Adequado

Ponto 02 500 185 [XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 03 500 362 [XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 04 500 155 [XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 05 500 265 [XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 06 500 326 [XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 07 500 245 XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 08 500 412 XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 09 500 468 XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 10 500 287 XIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 11 500 198 XIN&o Adequado

Funcdes EPI's Utilizados Recomendacgdes

Adequar iluminacéo e

temperatura para efeito de

Professor N&o aplicavel ergonomia. Valor ideal,

iluminagdo 500 lux [/

temperatura entre 20 e 23°C.
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6.4) Biblioteca

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Saldo construido em alvenaria, piso em granelite, pé direito 3m, laje incombustivel,
iluminacdo natural e artificial por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado

por ar condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: balcdo madeira, cadeiras, mesas, prateleiras metélicas, computadores, pontos

de estudo, frigobar, impressora tickets, scanner.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condicdo Para

Local / T d Permanéncia de

Equipamento empo de L.T. diaria | Aferido | Trabalho por gh
AP ,EXPOS'G?O dB (A) 8 h dB (A) Continuas

Maximo / Dia /h Diarias sem EPI

s | e B

NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico

Nivel de .
I__ocal ! Ter_“'?" d?, . Conforto dB Aferido Condicao
Equipamento Exposicéo Diario (A) dB (A)
. [] Adequado
i ’ &0 Adequado
Ambiente 8 horas 35-45 67,8 XIN&o Ad d
AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG -
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigdo
3 - Quadro 3 | Continuo
. X Adequado
Ambiente 16,8 | 245|258 | 194 LEVE 30,0 [IN&o Adequado
NR 17 - ERGONOMIA
Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicao
. [] Adequado
Ambiente Entre 20 e 23 24,5 XIN&o Adequado
AVALIACAO — LUMINOSIDADE
Local / lluminancia da Tarefa | Medigdo de lluminéncia condicio
Equipamento (Lux) (Lux) ¢
[] Adequado
Ponto 01 500 264 [INZo Adequado
23
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Funcdes EPI's Utilizados Recomendacgbes
Adequar iluminagdo, ruido e
temperatura para efeito de

Bibliotecario N&o aplicavel ergonomia. valor 'deal,

iluminacao 500 lux / ruido entre
35 e 45 dB (A) e temperatura
entre 20 e 23°C.

6.5)

Salas de Aula

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria, piso em granelite, pé direito 3m, forro pvc, iluminagéo artificial

por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado por ar condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computador, aparelho telefénico, impressora.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condicao Para

Local / Permanéncia de
—XPOSIGE dB (A) 8 h dB (A) _Continuas

Maximo /Dia/h Diarias sem EPI
X Adequado

Ponto 01 8 horas 85 54,1 [JNZo Adequado
X Adequado

Ponto 02 8 horas 85 76,4 [JNZo Adequado

NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico
Nivel de .
I_.ocaI/ Ter_n|c~)o d(_a, . Conforto dB Aferido Condicéo
Equipamento Exposicédo Diario (A) dB (A)

[] Adequado

Ponto 01 8 horas 40 - 50 54,1 IIN&o Adequado
[] Adequado

Ponto 02 8 horas 40 - 50 76,4 IIN&o Adequado

AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG .
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo

X] Adequado

Ponto 01 16,4 |1 24,1249 | 19,2 LEVE 30,0 [ INZo Adequado
X Adequado

Ponto 02 16,9 | 34,2 | 33,6 | 26,5 LEVE 30,0 [ JN&o Adequado
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NR 17 - ERGONOMIA

Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicao
Ponto 01 Entre 20 e 23 24,1 %@;ﬁi‘ﬁ;a o
Ponto 02 Entre 20 e 23 34,2 %ﬁ;ﬁi‘ﬁ;a o
AVALIACAO - LUMINOSIDADE
L_ocal / lluminancia da Tarefa | Medicao de lluminancia Condicao
Equipamento (Lux) (Lux)
Ponto 01 500 206 %,@;ﬁ%ﬁ‘;a o
Ponto 02 500 704 %,@;ﬁ%ﬁ‘;a o
Funcdes EPI's Utilizados Recomendagbes

Adequar iluminacdo, ruido e
temperatura para efeito de
ergonomia. Valor ideal,
iluminagdo 500 lux / ruido
entre 40 e 50 dB (A) e
temperatura entre 20 e 23°C.

Professor N&o aplicavel

6.6) Laboratério de Fisica / Matematica

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria, piso sintético, pé direito 3m, forro madeira, iluminag&o natural
e artificial por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado por ar

condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: bancadas madeira, armarios, cadeiras, materiais Cinep, dilatometro, gerador de

vondegrafe.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condigerlo I_Dara
Local / - p Permanéncia de
Equipamento empo ce L.T. diaria | Aferido | Trabalho por gh
quip 'Exposicao dB (A) 8 h dB (A) Continuas
Méaximo / Dia/ h Diarias sem EPI
Ambiente 8 horas 85 721 %I\?;oqutélzccl}?Jado
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NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico

Nivel de .
I_'ocaI/ Ter_n|c~)o d‘?, . Conforto dB Aferido Condicéo
Equipamento Exposicédo Diario (A) dB (A)
Ambiente 8 horas 40 - 50 72,1 %I\T\;:qu:jaecth?}ado
AVALIACAO - TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG L
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo
. X Adequado
Ambiente 22,6 [ 31,9 (31,8 | 25,2 LEVE 30,0 [ JN&o Adequado
NR 17 - ERGONOMIA
Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicéo
Ambiente Entre 20 e 23 31,9 %@;{fi‘éﬁza do
AVALIAC}AO - LUMINOSIDADE
Local / lluminancia da Tarefa | Medigao de lluminéncia Condicao
Equipamento (Lux) (Lux) ¢
Ambiente 500 219 %ﬁgfiﬁma i
Funcdes EPI's Utilizados Recomendacdes

Adequar iluminacéo, ruido e temperatura para
Professor NZo aplicavel efeito de ergonomia. Valor ideal, iluminacéo
b 500 lux / ruido entre 40 e 50 dB (A) e

temperatura entre 20 e 23°C.

6.7) Laboratorio de Informatica

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria, piso em granelite, pé direito 3m, forro pvc, iluminacdo natural
e artificial por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado por ar

condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, arquivos, impressora.
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AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condicao Para
Local / Permanéncia de
Equipamento Tempo de L.T. diaria | Aferido | Trabalho por 8h
AP [Exposicao dB(A)8h | dB(A) Continuas
Maximo / Dia / h Diarias sem EPI
. X Adequado
Ambiente 8 horas 85 70,4 [JNZo Adequado
NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico
Nivel de .
L_ocal / TeF“E’O d?, . Conforto dB Aferido Condicao
Equipamento Exposicédo Diario (A) dB (A)
. [] Adequado
Ambiente 8 horas 40 - 50 70,4 N0 Adequado
AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG o
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo
. X Adequado
Ambiente 17,91 26,0285 | 21,1 LEVE 30,0 CIN&o Adequado
NR 17 - ERGONOMIA
Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicao
. [] Adequado
Ambiente Entre 20 e 23 26,0 XIN&o Adequado
AVALIACAO — LUMINOSIDADE
Local / lluminancia da Tarefa | Medicao de lluminancia Condicso
Equipamento (Lux) (Lux) ¢
. [] Adequado
Ambiente 500 319 [INZo Adequado
Funcdes EPI's Utilizados Recomendacgdes
Adequar iluminagdo, ruido e
temperatura para efeito de
~ - ergonomia. Valor ideal,
Professor Nao aplicavel

iluminacao 500 lux / ruido entre
40 e 50 dB (A) e temperatura
entre 20 e 23°C.
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6.8) Laboratério de Ciéncias

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria, piso em granelite, pé direito 3m, forro pvc, iluminacéo natural
e artificial por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado por ar

condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, arquivos, impressora.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condicao Para
Local / Tempo de Permanéncia de
. i dB (A) 8 h dB (A)
Maximo /Dia/h Diarias sem EPI
Ambiente 8 horas 85 69,9 %,@;{fi‘éﬁza o
NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico
Nivel de .
L_ocal / Te'f“'?o d?, . Conforto dB Aferido Condicao
Equipamento Exposicédo Diario (A) dB (A)
Ambiente 8 horas 40 - 50 69,9 %@;{f%ﬁia do
AVALIACAO — TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG .
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigdo
3 - Quadro 3 | Continuo
Ambiente | 20,1 | 30,8 [ 28,1 | 22,3 LEVE 30,0 %l\?;qu%an%a i
NR 17 - ERGONOMIA
Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicéo
Ambiente Entre 20 e 23 30,8 %,ﬁ;:%aez%a o
AVALIACAO — LUMINOSIDADE
Local / lluminancia da Tarefa | Medigdo de lluminéncia Condicao
Equipamento (Lux) (Lux) &
Ambiente 500 485 %ﬁgfq’a\%i%%a do
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Funcdes EPI's Utilizados Recomendagbes
Adequar iluminacgéo, ruido e
temperatura para efeito de

Professor N&o aplicavel ergonomia. valor ideal,

iluminacdo 500
entre 40 e 50 dB (A) e
temperatura entre 20 e 23°C.

lux / ruido

6.9)

Laboratorio de Quimica / Biologia

CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

Sala construida em alvenaria, piso em granelite, pé direito 3m, laje incombustivel,

iluminacao natural e artificial por lampadas fluorescentes compactas, ambiente climatizado

por ar condicionado.

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E OUTROS

Contendo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, arquivos de aco.

AVALIACOES QUANTITATIVAS MONITORADAS NOS AMBIENTES DE TRABALHO

AVALIACAO - RUIDO

Ruido dB(A) Condigz}o Para
Local / - ] Permanéncia de
empo de L .

o ; dB (A) 8 h dB (A) _Continuas
Maximo / Dia /h Diarias sem EPI
Ponto 01 8 horas 85 68,6 %ﬁgfiﬁma o

NBR 10152 — Niveis de ruido para conforto acustico
Nivel de .
Local / Tempo de Aferido -

Equipamento Exposicéo Diério Confc(a'&t)o dB dB (A) Condicéo

Ponto 01 8 horas 40 - 50 68,6 %l\?;c?qué?a?q?Jado
AVALIACAO - TEMPERATURA
Tipo de Max.
Local / Tbn | Tbs | Tg Atividade IBUTG .
Equipamento | (°C) | (°C) | (°C) IBUTG NR-15 Anexo | Trabalho Condigao
3 - Quadro 3 | Continuo
Ambiente | 18,4 | 25,5 | 27,3 | 21,1 LEVE 30,0 %@;ﬁ%ﬁ%ﬂa o
NR 17 - ERGONOMIA

Local / Equipamento Nivel de Conforto °C Aferido °C Condicéo

Ambiente Entre 20 e 23 25,5 %I\?;oqulélae%?Ja do
29
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AVALIACAO - LUMINOSIDADE

Local / lluminancia da Tarefa | Medicao de lluminancia condico
Equipamento (Lux) (Lux) ¢
[] Adequado
Ponto 01 500 443 [INZo Adequado
AVALIACAO QUIMICA
Limites de Exposicéo (TLV®)
Agente Resultados Valores Adotados 2015 (ACGIH®) NR-15
ngl,mico TWA STEL / TETO Anexo 11
(© Notacdes
ppm | mg/m3 | ppm | mg/m3| ppm | mg/m?3 ppm | mg/m3
Etanol <5,3 | <10,0 - - 1000 - A3 780 | 1480
Amostrador Funcdao Agente Quimico Condicao
R X Adequado
Leandro Cordo Professor Etanol [JNZo Adequado

*Relatorio de Ensaio em anexo.

AVALIACAO QUIMICA - QUALITATIVA

Querosene

Gasolina

Acido Nitrico

Acido Sulfarico

Acido Fosférico

Acido Picrico

Hidroxido de Sédio

Hidréxido de Potéassio

PRODUTOS QUIMICOS EM GERAL

Identificac&o de perigos: Provoca graves queimaduras.
Medidas de primeiros-socorros:
Inalac&o: Remover para local ventilado. Procurar auxilio médico.

Contato com a pele: Lavar abundantemente com agua. Tirar

imediatamente as roupas contaminadas.
Acido Nitrico | Contato com os olhos: Lavar imediatamente com agua corrente por 15
min. Procurar um oftalmologista imediato.

Ingestdo: Fazer beber bastante agua, evitar o vomito. Procurar auxilio
medico imediato. Ndo tentar neutralizar a substancia toxica.

Controle de exposicao e protecéo individual:

Protecéo respiratOria : mascara.
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Protecdo das maos: luvas de viton.

Protecao dos olhos: 6culos de protecéo.

Identificac&o de perigos:
Corrosivo. Causa severas queimaduras.
Medidas de primeiros-socorros:

- Inalagdo: Remover para local ventilado. Se n&o estiver respirando,
aplicar respiracdo artificial. Chamar um médico imediatamente.

- Contato com a pele: Lavar imediatamente com agua corrente até
remocdo do acido. Pode entdo ser aplicado uma solucédo de bicarbonato
de sddio a 5%. No caso de bolhas, procurar um médico. - Contato com 0s
olhos: Lavar imediatamente com agua corrente por 15 min. Aplicar um
tamp&o e procurar um médico. TAMPAO: pH da solu¢éo = 6,8 - 7,0 30 g

Acido de fosfato de potassio monobasico 220 g de fosfato de sédio bibasico
Sulfarico agua suficiente para 1 litro. Para ser aplicado localmente, lavagem da boca
e para irrigacdo dos olhos apds lavagem aquosa.
- Ingestdo: Aspiracdo, lavagem ou emeéticos ndo devem ser usados. O
tratamento consiste em diluir o acido e aliviar a dor. Largas quantidades de
agua ou leite devem ser ingeridos. Hidréxido de aluminio ou magnésio
pode ser administrado
Controle de exposicao e protecéo individual:
- Protecéo respiratoria: mascara
- Protegcdo das méos: luvas de viton
- Protecao dos olhos: é6culos de protecao
Identificacéo de perigos:
O acido fosfoérico causa irritacdes quando em contato com algumas partes
do corpo, porém a queimadura pode ndo aparecer imediatamente.
Ingestdo pode provocar vomitos, dores abdominais, choque, diarréia
sanguinea e severos danos abdominais.
Medidas de primeiros-socorros:
Acido Inalagcdo: Remova o acidentado para area ndao contaminada e arejada e
Fosforico administre oxigénio se disponivel. Apligue manobras de ressuscitagcdo em

caso de parada cardiorespiratoria e encaminhe imediatamente ao hospital
mais préximo. Contato com a pele: Retire rapidamente as roupas e
calcados contaminados e lave as partes atingidas com agua corrente em
abundancia durante 15 minutos. Persistindo a irritacdo encaminhe ao
médico.

Contato com os olhos: Lave imediatamente os olhos com agua corrente
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durante 15 minutos, levantando as palpebras para permitir a maxima
remocao do produto. Continue lavando até o encaminhamento ao médico
oftalmologista.

Ingestdo: Nunca dé nada pela boca a pessoas inconscientes ou em
estado convulsivo. O acidentado consciente e alerta pode ingerir 4gua ou
leite. N&o provocar vomitos. Se os vOmitos ocorrerem espontaneamente, a
vitima devera ser deitada de lado para prevenir a aspiracdo pulmonar.
Encaminhar ao médico informando as caracteristicas do produto. Quais
acOes devem ser evitadas: Nao induzir vomito.

Controle de exposicao individual:

Protecdo respiratéria: Use protecdo respiratoria se necessario. Mascara
panorama com filtro contra gases acidos ou multiuso. Em grandes
concentragfes utilize méscara autbnoma. Atengdo: mascaras com filtros
mecanicos nao protegem trabalhadores expostos a atmosfera deficiente
de oxigénio.

Protecao das méos: Utilize luvas resistentes a 4cidos.

Protecdo dos olhos: Use oOculos de seguranca contra produtos quimicos
ou protetor facial.

Protecdo da pele e do corpo: Utilize roupas de PVC resistentes a acidos.

Acido Picrico

Identificdo de perigos:

Inalagdo Nocivo se for inalado. Pode causar uma irritagdo do aparelho
respiratério. Ingestao Téxico se ingerido. Pele Téxico se absorvido através
da pele. Pode causar uma irritacdo da pele. Olhos Pode causar uma
irritacéo dos olhos.

MEDIDAS DE PRIMEIROS-SOCORROS

Descricdo das medidas de primeiros socorros Em caso de inalacao Se for
respirado, levar a pessoa para o ar fresco. Se nado respirar, der respiracao
artificial. Consultar um médico. Em caso de contato com a pele Lavar com
sabdo e muita agua. Transportar imediatamente paciente para um
Hospital. Consultar um médico. Se entrar em contato com os olhos Lavar
os olhos com agua como precaucido. Em caso de ingestdo NAO provoca
vomito. Nunca dar nada pela boca a uma pessoa inconsciente. Enxaguar a
boca com agua. Consultar um médico.

Controle de exposicao e protecéo individual:

Protecdo ocular/ facial Mascaras de protegcdo e 6culos de seguranca.
Use equipamento de protecdo ocular testado e aprovado de acordo com
as normas governamentais adequadas, tais como NIOSH (US) ou EN 166
(EV).

Protecdo da pele: Manusear com luvas. As Iluvas devem ser
inspecionadas antes da utilizacdo. Use uma técnica adequada para a
remocao das luvas (sem tocar a superficie exterior da luva) para evitar o
contato da pele com o produto. Descarte as luvas contaminadas apds o
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uso, em conformidade com as leis e boas praticas de laboratorio. Lavar e
secar as maos. As luvas de protecdo selecionadas devem satisfazer as
especificacdes da Diretiva da UE 89/689/CEE e a norma EN 374 derivada
dela.

Protecado respiratéria: Nos casos em que a avaliacdo de risco mostrar
gue os respiradores purificadores do ar sdo apropriados, use um
respirador de particulas do tipo N100 (E.U.A.) ou cartuchos de respiracao
do tipo P2 (EN 143) como apoio a controles de engenharia. Se o
respirador for o Unico meio de protecdo, usa um respirador de ar de
cobertura facial total. Use respiradores e componentes testados e
aprovados por normas governamentais apropriadas, tais como as NIOSH
(E.U.A)) ou CEN (UE). Protecdo do corpo: Fato completo de protecao
para produtos quimicos. Tecido protetor anti-estatico retardador de chama.
O tipo de equipamento de protecdo deve ser escolhido de acordo com a
concentracao e a quantidade da substancia perigosa no local de trabalho.

Hidréoxido de
Sodio

Identificac&o de perigos:

Provoca queimaduras graves.

Medidas de primeiros-socorros:
Inalacdo: Remover para local ventilado

Contato com a pele: Lavar abundantemente com &gua. Remover
imediatamente as roupas contaminadas.

Contato com os olhos: Lavar com &agua por 15 min. Procurar um
oftalmologista.

Ingestao: Tomar muita agua, evitar o vomito (perigo de perfuracao).
Procurar um médico urgente.

Controle de exposicao e protecao individual:
Equipamento de protecéo individual apropriado:
Protecao respiratdria: mascara.

Protecao das maos: luvas de nitrilo.

Protecao dos olhos: 6culos de protecéo.

Medidas de higiene: Depois do término do trabalho, lavar as méos e
rosto. Retirar as roupas contaminadas.

Hidroxido de
Potassio

Identificacdo de perigos: Nocivo por ingestdo. Provoca queimaduras
graves.

Medidas de primeiros-socorros:

Inalag&o: Remover para local ventilado.
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Contato com a pele: Lavar abundantemente com &gua. Remover
imediatamente as roupas contaminadas.

Contato com os olhos: Lavar com agua por 15 min. Procurar um meédico.

Ingestdo: Tomar muita agua, evitar o vomito (perigo de perfuracdo).
Procurar um médico urgente.

Controle de exposicao e protecéo individual:
Protecao respiratdria : mascara contra pos.
Protecao das maos: luvas de nitrilo.

Protecéo dos olhos: 6culos de protecao.

Funcoes EPI’s Utilizados Recomendacdes

- Adequar iluminacédo, ruido e
temperatura para efeito de
ergonomia. Valor ideal, iluminagéo
500 lux / ruido entre 40 e 50 dB (A) e
temperatura entre 20 e 23°C;

- Aquisicao de EPIs, como: luva,
mascara, jaleco e oculos. Todos os
EPI’'s deverao ter CA (Certificado de
aprovacao) reconhecido pelo MTE.

N&ao evidenciado no

Técnico de laboratério . o
dia da visita.
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8) CONCLUSAO.

ApoOs a realizacdo do levantamento das condigbes ambientais apresentadas no
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Mato Grosso - Jaciara,
objetivando a elaboracdo do Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA,
que visa a preservacdo da saude e integridade dos trabalhadores, através
antecipacgao, reconhecimento, avaliacdo e o controle dos riscos ambientais existentes,
podemos afirmar que:

Em nossa inspecdo averiguamos desconformidades de iluminancias e
sugerimos medidas preventivas de correcao (Vide item 10.1.1) que deverdo ser
estudadas e providenciadas a fim de adequar os setores de acordo com os valores
pertinentes as tarefas executadas nestes, conforme a NBR 8995-1 (lluminacdo de
ambientes de trabalho) cujo os valores também se encontram descritos na coluna
lluminancia da Tarefa nas tabelas acimas.

Os niveis de ruido pontuais aferidos nos locais de trabalho nédo ultrapassaram o
Limite de Tolerancia previsto na NR 15, Anexo N° 1.

O agente quimico avaliado de forma quantitativa (Relatério de Ensaio em
anexo), ndo ultrapassou o Limite de Tolerancia previsto na NR 15 - Anexo N° 11 -
AGENTES QUIMICOS CUJA INSALUBRIDADE E CARACTERIZADA POR LIMITE
DE TOLERANCIA E INSPECOES NO LOCAL DE TRABALHO, Quadro N° 1 e NR 15
- ANEXO N° 13-Atl,

Os agentes biologicos foram avaliados de forma qualitativa. Os funcionarios
desta empresa ndo estdo expostos ao risco bioldgico de acordo com a NR 9, item
9.15.3.

Todas as Propostas Técnicas para Correcdo e Implantacdo das Medidas
Preventivas de Controle dos Riscos Ambiental deverdo ser seguidas através do

cronograma anual apresentado pelo Item — 7 deste PPRA.
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9) RECOMENDACOES GERAIS

9.1) PROPOSTA TECNICA PARA CORRECAO E IMPLANTACAO DE MEDIDAS DE
CONTROLE DOS RISCOS AMBIENTAIS.

9.1.1) Medidas Preventivas ou Corretivas recomendadas para neutralizagdo ou
diminuicdo dos Riscos Fisicos:

a) CALOR
Os niveis de exposicdo ao calor mensurado neste local de trabalho néo
ultrapassaram o limite de tolerancia previsto no Anexo N° 3, Quadro N° 1, da

Norma Regulamentadora N° 15, ndo sendo necesséarias medidas corretivas.

Observacao: Em locais de trabalho a céu aberto, recomenda-se o uso de:
Protetor solar, chapéu, 6culos de sol e roupas adequadas. Os EPI's deverao

possuir C.A (Certificado de Aprovacao) reconhecido pelo MTE.

b)  RUIDO
Os niveis de ruido mensurados neste local de trabalho ndo ultrapassaram o
Limite de Tolerancia previsto no Anexo N° 1, da Norma Regulamentadora N° 15,

ndo sendo necessarias medidas corretivas.

9.1.2) Medidas Preventivas ou Corretivas recomendadas para neutralizagédo ou
diminuicdo dos Riscos Quimicos:

o Os funcionarios, ao manipular produtos quimicos deverao ser orientados e
treinados a utilizar os Equipamentos de Protecédo Individual adequados para cada tipo
de tarefa. Objetivando protecdo individual e a possibilidade de evitar o
desenvolvimento das doencas profissionais, respiratorios, dermatose de pele
,queimaduras ou qualquer outro tipo de leséo.

o Todos os produtos quimicos utilizados pela empresa deverao ter suas fichas
técnicas em local de facil acesso contendo as medidas de Primeiros Socorros e de

Emergéncia e telefones de Contato.
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o As FISPQ’s — Ficha de Informacdo de Seguranca dos Produtos Quimicos,
deverdo estar a disposi¢cdo e de facil acesso para que em caso de acidente com um

dos Produtos Quimicos, 0s mesmos sejam consultados.

o Todos os funcionérios que manuseiam ou tenham contato direto com esses
produtos quimicos deverdo ser instruidos quanto aos cuidados que deverdo ser
tomados na manipulacdo e medidas preventivas caso ocorra algum tipo de acidente.
Recomenda-se o uso de EPI's como: luva, 6culos de seguranca, jaleco e protecao

respiratéria.

9.1.3) Medidas Preventivas recomendadas para neutralizacdo ou diminuigcdo dos
Riscos Biologicos:

e Os Banheiros deverdo ter boas condicbes de limpeza e higiene, sendo
constantemente conservado por pessoas devidamente treinadas utilizando
Equipamentos de Protecao Individual adequado para cada tipo de tarefa e uso de
material de limpeza e bactericida no seu asseio. Exemplos de EPI's: Luvas de latex,
bota de borracha, éculos de seguranca e mascara descartavel.

e Todos os funcionarios que executam suas atividades nas éareas de Risco
Biol6gico deverdo seguir todas as normas, procedimentos e orientacdo através de
treinamentos previamente elaborados.

e Todos os funcionarios em periodo admissional deverdo receber vacinas contra a

gripe.

9.1.4) Medidas Preventivas recomendadas para neutralizacdo ou diminuicdo dos
Riscos de Acidentes:

EXTINTORES:

e Nos locais de trabalho s6é devem ser utilizados extintores de incéndio que
obedecam as normas brasileiras ou regulamentos técnicos do Instituto Nacional de

Metrologia, Normalizacdo e Qualidade Industrial - INMETRO, garantindo essa
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exigéncia pela aposicédo nos aparelhos de identificacdo de conformidade de 6rgaos de
certificacao credenciados pelo INMETRO E CORPO DE BOMBEIROS.

e Os locais destinados aos extintores devem ser assinalados por um circulo
vermelho ou por uma seta larga, vermelha, com bordas amarelas.

e Devera ser pintada de vermelho uma larga area do piso embaixo do extintor, a
gual ndo podera ser obstruida por forma nenhuma. Essa area devera ser no minimo
de 1 m por 1 m (metro).

e Os extintores deverao ser colocados em locais:

a) De féacil visualizacao;

b) De facil acesso;

c) Onde haja menos probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso.

e Os extintores ndo poderdo ser encobertos por pilhas de materiais ou ficar atras
de porta, plantas ou embaixo de bancadas.

e Deve haver treinamento dos funcionarios sobre a utilizacdo dos Extintores
Portateis no combate pequenos focos de Incéndio.

e Todo extintor devera ter uma ficha de controle de inspecao.

e Os extintores deverao ter garantido sempre o livre acesso a qualquer ponto da
Empresa.

MAPA DE RISCOS:

o Confeccao e elaboracdo do Mapa de Risco com a classificagdo dos riscos

ocupacionais em grupo, de acordo com a sua natureza e padronizacdo de cores

correspondentes.
CIPA
o O estabelecimento ndo se enquadra no Quadro N° 1 da NR 5, entretanto o

empregador devera designar um funcionario para o comprimento dos objetivos desta

NR, de acordo com o item 5.6.4.
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” |N? de Membros 19/29 50|80 (100|120 | 140(300{ =" |1000 2500 5000 10.000 acrescentar
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Efetivos 11|22 12]3 i 4 5 6 1
C-31 =
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10) RECOMENDACOES ERGONOMICAS (A nivel de CONFORTO)

10.1) MEDIDAS PREVENTIVAS RECOMENDADAS PARA NEUTRALIZACAO OU
DIMINUICAO DOS RISCOS ERGONOMICOS:

10.1.1) ILUMINACAO

A NBR ISO 8995-1 (lluminacdo de ambientes de trabalho) substitui a ABNT NBR 5413
(luminancia de interiores), com dultima revisdo em 1992, e a ABNT NBR 5382
(Verificacdo de lluminancia de Interiores) da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
— ABNT.

NBR 8995-1 (lluminéncia de interiores)

Esta Norma especifica os requisitos de iluminacdo para locais de trabalho
internos e 0s requisitos para que as pessoas desempenhem tarefas visuais de maneira
eficiente, com conforto e seguranca durante todo o periodo de trabalho.

Esta Norma nédo especifica como os sistemas ou técnicas de iluminacdo devem
ser projetados a fim de aperfeicoar as solugcdes para locais especificos de trabalho.

Estas podem ser encontradas nos guias pertinentes a relatérios da CIE.

Medidas Preventivas: A correcao da iluminacdo pode ser realizada de diversas
formas como, por exemplo: substituicdo das lampadas por outras de maior poténcia;
troca de reatores e reposicionamento das luminarias direcionando para cima do posto

de trabalho; permitir, quando possivel, a entrada de luz natural.
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RESPONSAVEL TECNICO PELA ELABORACAO

10.1.2) CALOR

Manter a temperatura interna do ambiente na faixa de 20 a 23°C conforme a
recomendacédo da NR-17 por meio da instalacdo de ar condicionado ou outros meios
de refrigeracéo; utilizacdo de Umidificador para manter a umidade acima de 40%;

fazer a manutencéao periodica dos filtros de ar e dos equipamentos de refrigeracao.

10.1.3) RUIDO

Verificado que o ruido em alguns setores ultrapassou ao estabelecido
para nivel de conforto, como medidas preventivas sugere-se orientar aos alunos que
se comuniquem em tom de voz baixo e ndo facam barulho desnecessarios
(Biblioteca, Sala de Aula, Laboratério de Fisica / Matematica, Laboratério de
Informética, Laboratorio de Ciéncias e Laboratério de Quimica / Biologia);
manutencdo perioddica dos sistemas de ventilacdo e refrigeracdo (Laboratorios);
manutencao periddica das maquinas e equipamentos dos laboratérios que possam

estar gerando ruido desnecessario.

Cuiab4, 10 de marco de 2017.

DO PPRA E LTCAT ELABORACAO DO PPRA E LTCAT

RESPONSAVEL PELA FISCALIZACAO E

NOME INTEIRO: EDRIANA ANDREOLI SILVESTRE

NOME INTEIRO: VALTERCIO SALINO VIEIRA

FUNCAO: ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO
TRABALHO

PERITO JUDICIAL EM INSALUBRIDADE E
PERICULOSIDADE

CREA/RJ:1992103948

FUNCAO: ENGENHEIRA DE SEGURANCA DO
TRABALHO

CREA: 10.238/D — MT

MATRICULA SIAPE: 2244232
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ANEXO 1 - RELATORIO DE ENSAIO — RESULTADOS DAS AVALIAC}@ES
QUANTITATIVAS DE PRODUTOS QUIMICOS NO SETOR LABORATORIO DE
QUIMICA / BIOLOGIA

Solltech

ANALISES QUIMICAE-

Laboratoério de Ensaios Quimicos Acreditado pela CGCRE de acordo com a norma
ABNT NBR ISO/IEC 17025, sob o nimero CRL 0380

RELATORIO DE ENSAIO N© 442916-1 Pagina 1 de 1

Dados do Cliente
Contratante: ENFEMED SERVICOS E SAUDE LTDA - ME.
Enderego: Praca Tiradentes, 10 - Sala 3201 - Gdade: Rio de Janeiro - Estada: RJ

Avaliade: INSTITUTO FEDERAL DE MATO GROSS0 - IFMT Campus Jadara.
Enderago: Avenida Jurecd, 1241 - Cidade: Jadara - Estado: MT

Solidtagso de Servico: 4429.16 Amastra recebida ern DB/0E/2016
Data do Ensaio: 1B/0B/2016

Dados da Amostragem
Fumdondrio: Leandra Corba

FungBo: Professor Setor: Laboratirio
Data da amostragem: 02/08/2016 Volume de amostragem: 1 Litras
Tipo de Amastrador: Tubo de carvao ativo 100/50 mg Nimers do Amostrador (Amestra): 30408

Métodos de Ensalo - Ref NIOSH 1400

Resultado dos Ensaios

Limites de Exposicio (TLV®) —_—
Agente Quimico Resultados Valores Adotados 2015 (ACGIH®) Py
TWA STEL / TETO (C) Notagdes
ppm g/ e ppm g o ppm g [ pprm m f
Etanol <53 <10,0 - - 1000 - A3 7B 1480

A3 = Carcinogénico Animal Confirmada com Relevinca Desconhecida para Sents Humanos.

Observacies:

1) Amostragem ndo realizada pel SOLUTECH. Foram utllizados o dades fomeckdos pelo Interessado

2) Este relatdric somente pode ser reproduzido em sua forma Integral. ReprodugBes parcials devem ser previamente autodzadas pela SOUUTECH

3) Os resultades expressos neste relabbrio se referem exclushaments 3 amostra acima identificada.

4) Os limites de tolerdncia descritos neste relabdrio s5o apenas para fins de referénca. E de responsabllidade do interessado a utlizagio destes de acordo com a finalidade da avallagio.
5) 05 resultaoms meportades oom o sinal "<~ significa que ndo form detectados o5 agentes Guimicos acima do limite de quantificagsa,

&) Branco de campoe ndo fornedde

Limnite de Quantificago:
Etanod: 10 pg

Siglas:
mgim? = millgrama por et ciblco; ppm = parbes por millhda; mg = millgrama; pg = micrograma; "« = ababo do L) LY = Limite de Quantficacio; NE = Nio Estabelockio

Sario André, 20 de agosto de 2016

Antonic Carlos Cardile
ORI IV 04212703
[ Gerente Técnico
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ANEXO 2 — CERTIFICADO DE CALIBRACAO DOS EQUIPAMENTOS

4_-‘
LABORATORIO DE CALIBRACAO INSTRUTHERM
INSTRUTHERM .

Certificado de Calibracao N° 64388/16

Folha 01/01

Cliente: JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Enderego: RUA DOM AQUINO CORREA, 223 Bairro: CENTRO NORTE Cep: 78110-550 VARZEA GRANDE - MT

Item Calibrado: DECIBELIMETRO N° Cédigo de barras/N° Série:  12040300835155 / 12021053
Marca: INSTRUTHERM Modelo: DEC-460
0.S. N°: 150515 Data da Calibragdo: 05/01/2016

; Condigoes Ambientais Apllcéveié a Calibragdo
Temperatura durante a calibragdo: 23+ 3°C Umidade relativa durante a calibragdo: 45a65% (U.R.)

Metodologia de Calibragdo

Procedimento de Calibragdo: PCI - 002 - Rev.0 - Foi realizada a calibragédo através do processo de comparagdo com um
padrao rastreado.

Padrdes Utilizados

Instrutherm MDB-450 n° de série 16138 - Certificado de Calibragdo n°® E0885/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016
Instrutherm FD-900 n° de série 07011500216213 - Certificado de Calibragdo n° F0109/2015 RBC - CAL 0024 Validade até 03/2016
Instrutherm DEC-416 n° de série R147579 - Certificado de Calibragdo n® A0266/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016
Agilent 33220A n° de série MY44038488 - Certificado de Calibragdo n® E0049/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 01/2016
Instrutherm CAL-4000 n° de série 140526504 - Certificado de Calibragdo n® A0264/2015 RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016

Resultados Obtidos -

i Valor Indicado | k

| Escala no Instrumento nal

' Calibrado (dB) | (dB)

| SlowiAl SliE WS “EE8.7 E5 Sl @ 93.7 0.4 2,00

| FastA 93.7 93.7 = 04 2,00

‘i Slow A 113.9 113.8 0.4 | 2,00

; FastA | 113.9 113.8 P 0 ke 0200 S

| _SlowC 93.7 93.7 04 | 2,00

| FastC 93.7 93.7 .04 ‘ 2,00
SlowC | 1438. . . 1138 ‘ 0.4 2,00
FastC | 113.8 113.8 3 04 | 200
Ajuste

‘1—'—7}4‘?‘2,’#!‘_‘%@'}‘; _ 93.0dB | Valor anterior: 1127d8 T:_i‘

|__Apbs ajuste: 93.7.dB __J | Aposajuste: 11398
Frequéncia de ajuste: =. 1,00 kHz

Notas

A incerteza expandida relatada é baseada em uma incerteza padronizada combinada e multiplicada pelos fatores de
abrangéncia "k" informados na tabela, para um nivel de confianga de aproximadamente 95%.

Os resultados acima apresentados referem-se exclusivamente ao item calibrado e as condi¢gdes supra mencionadas.
Os servigos de calibrag&o s&o realizados e controlados pela INSTRUTHERM - Instrumentos de Medigao Ltda. O presente
certificado somente pode ser reproduzido na sua forma e conteudo integrais e sem alteragdes. Ndo pode ser utilizado para

l fins promocionais.

Data de Emissao do Certificado: 05/01/2016

INSTRUTHERM INSTRUMENTOS DE I\{IEDI(;RO LTDA. Cristiana ga
Rua Jorge de Freitas, 264 - Freguesia do O - Sdo Paulo - SP - CEP 02911-030 ¢ lecnico
Tel: (11) 2144-2800 Fax: (11) 2144-2801

E-mail: instrutherm@instrutherm.com.br SAC: sac@instrutherm.com.br  Site: www.instruther
INSCRIGAO NO CNPJ N© 53.775.862/0001-52 INSCRIGAO ESTADUAL N° 111.093.664.118

INSCRICAO NO CCM N° 9.155.648
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Certificado N°: 60.316.A-11.15

e &
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Dados do Cliente:

Nome: Jurandir Padilha Ribeiro

Enderego: Rua: Dom Aquino Correa, 223 - Centro
Cidade: Varzea Grande/MT

Dados do Instrumento Calibrado:

Instrumento: Dosimetro de ruide Modelo: DOS-500
Marca: Instrutherm : Nimero de série: 150510546

Procedimento de Calibragdo: PCA-007 - Rev. A.

Método de Calibragdo: Medu;ao por ‘comparagdo com os padres abaixo relacionad s medicdes para cada ponto e

calcula-se o desvio padrdo.
Padroes de Calibragdo:

034 - Analisador de Frequéncia, marca: Cel, modelo: CEL-450, Tipo: 1 nimero de série: 016881, certlﬁcado de calibragdo numero:
50.118, emitido pelo laboratério Chrompack (RBC/INMETRO), com validade até maio de 2017.

037 — Microfone Capacitivo, marca: Casella, modelo: CEL-251, nimero de série: 2234, certificado de calibfégéo numero: 50.119, emitido
pelo laboratério Chrompack (RBC/INMETRO), com validade até maio de 2017.

Configuracdo do dosimetro em teste:
Tempo de Resposta: Slow

Nivel de Critério: 85

Nivel Limiar: 80

Taxa de Troca: 5

Condig6es Ambientais:

Temperatura: 22,0°C +0,2°C
Umidade Relativa do Ar: 60% 5%

Notas:

A incerteza expandida de medicdo é declarada como a incerteza padrdo de medicdo muiltiplicada pelo fator de abrangéncia “k”,
corresponde a um nivel de confianga de 95,45%. A incerteza padrdo da medigdo foi determinada de acordo com o “Guia para Expressdo
da Incerteza de Medigao”. Terceira Edicdo Brasileira.

Servigos executados no laboratério de calibragdo da Criffer Comércio Locacdo e Servicos Ltda. CNPJ: 11.478.982/0001-48, Rua 24 de
agosto, 521/203, Centro, Esteio/RS, com padres de calibragdo, calibrados em laboratérios acreditados pela Rede Brasileira de
Calibracdo (RBC/INMETRO), em acordo aos requisitos da NBR-17025.

Esse certificado refere-se exclusivamente ao item calibrado, ndo sendo extensivo a quaisquer lotes.

O presente certificado somente pode ser reproduzido na sua forma e conteldo integrais e sem alteragdes.

Conforme especificacdo do fabricante, a recalibragdo desse instrumento deve ser feita até 01 ano ap6s a data de emissdo deste certificado.

Solugdes Inteligentes em Instrumentos para Anélise
de Riscos Fisicos, Quimicos, Bioldgicos e Ergondmicos
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Resultados da calibragao:

Nivel sonoro em dB(A)

Valores obtidos nas medicdes
dB (A) + Incerteza
80,0 85,0 90,0 94,0 |
1° Ensaio 79,9 84,8 89,9 93,8 % 1,0
2° Ensaio 79,8 84,8 89,8 93,9 1,0
3° Ensaio 80,0 84,9 90,0 93,9 113,9 1,0
Média 79,9 84,8 89,9 93,9 113,9 1,0
Desvio Padrdao 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
9% Dose Correspondente
= Valores obtidos nas medicdes
Dosimetro - - -
19 Ensaio 20 Ensaio 3% Ensaio Média Desvio Padrao
dB (A) 93,8 93,9 93,9 93,9 0,0
%o dose 84,6 85,8 85,8 85,4 0,6

* 9% Dose correspondente a exposicao de 120 minutos, sob um nivel sonoro de 94,0 dB(A) na frequiéncia de 1 KHz.

Data da calibragdo: 26/11/2015 Data de emissdo: 26/11/2015

begiscivcl < Jeerdeo

e {'.//'//'(/

74 ~
Seenteo “Cavelante

Cx 730
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B~ LABORATORIO DE CALIBRACAO INSTRUTHERM
INSTRUTHERM ?

Certificado de Calibracdo N° 64385/16

Folha 01/01

Cliente: JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Enderego: RUA DOM AQUINO CORREA, 223 Bairro: CENTRO NORTE Cep: 78110-550 VARZEA GRANDE - MT

Item Calibrado: CALIBRADOR N° Cédigo de barras/N° Série:  04120800041091 / 040504028
Marca: INSTRUTHERM Modelo: CAL-1000
0.S. N°: 150517 Data da Calibragdo: 05/01/2016

Condigées Ambientais Aplicaveis a Calibragdo
Temperatura durante a calibragdo: 23+ 3°C Umidade relativa durante a calibragdo: 45 a65% (U.R.)
; ~ Metodologia de Calibragso
Procedimento de Calibragdo: PCI - 001 - Rev.0 - Foi realizada a calibragéo através do processo de comparag&o com um
padréo rastreado.
Padrdes Utilizados

Instrutherm MDB-450 n° de série 16138 - Certificado de Calibrag&o n° E0885/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016
Instrutherm FD-900 n° de série 07011500216213 - Certificado de Calibragdo n° F0109/2015 RBC - CAL 0024 Validade até 03/2016
Instrutherm DEC-416 n° de série R147579 - Certificado de Calibragdo n° A0266/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016
Agilent 33220A n° de série MY44038488 - Certificado de Calibragéo n® E0049/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 01/2016
Instrutherm CAL-4000 n° de série 140526504 - Certificado de Calibragdo n® A0264/2015 RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016

_ Resultados Obtidos

ErL

0.4 . 2,00

|
\
I 114.0

94.0
= 04 | 2,00
Ajuste
!_vqtgr‘ anterior: 93.2dB B . ] I Valoranterior. ____1137dB _ ‘
. Apbs ajuste: 94.0dB I = ;p_bs ajuste: 114.0dB l
l_vfwrgi)encia de ajuste: 1,00 kHz ‘

Notas

A incerteza expandida relatada é baseada em uma incerteza padronizada combinada e multiplicada pelos fatores de
abrangéncia "k" informados na tabela, para um nivel de confianga de aproximadamente 95%.

Os resultados acima apresentados referem-se exclusivamente ao item calibrado e as condigées supra mencionadas. i
Os servigos de calibragdo s&o realizados e controlados pela INSTRUTHERM - Instrumentos de Medig&o Ltda. O presente
certificado somente pode ser reproduzido na sua forma e contetido integrais e sem alteragdes. Nao pode ser utilizado para
fins promocionais.

Data de Emissé&o do Certificado: 05/01/2016

ACAO/INSTRUTHERM

INSTRUTHERM INSTRUMENTOS DE MEDIGAO LTDA.

Rua Jorge de Freitas, 264 - Freguesia do O - Sdo Paulo - SP - CEP 02911-030
Tel: (11) 2144-2800 Fax: (11) 2144-2801

E-mail: instrutherm@instrutherm.com.br SAC: sac@instrutherm.com.br  Site: www.instrutherm.com.br .

INSCRIGAO NO CNPJ N© 53.775.862/0001-52 INSCRIGAO ESTADUAL N° 111.093.664.118 INSCRIGAO NO CCM N© 9.155.648-1
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LABORATORIO DE CALIBRAGCAO INSTRUTHERM

Gontifioads de Calibragio

.__-4
INSTRUTHERM
I—

N° 64420/16

Folha 01/01
Cliente: JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Enderecgo: RUA DOM AQUINO CORREA, 223 Bairro: CENTRO NORTE Cep: 78110-550 VARZEA GRANDE - MT
Item Calibrado: MEDIDOR DE STRESS TERMICO N° Cédigo de barra / N° Série: 04091000027998 / S/ SERIE
Marca: INSTRUTHERM Modelo: TGD-200

0.S. N°: 150518 Data de Calibragéo: 6/1/2016

Calik

Temperatura durante a calibragdo: 23+3°C Umidade relativa durante a calibragao: 45 a 65% (U.R)
Procedimento de Calibragdo: PCl - 003 - Rev. 0 - Foi realizada a calibragdo através do processo de comparagdo com um padrio
rastreado

0

oS

Instrutherm THR-080 n° de série 7113000319204 - Certificado de Calibragdo n° LV25195-15-R0 - RBC CAL 0127 Validade até 07/2016
Instrutherm THR-080 n° de série 109776 - Certificado de Calibragdo n® LV09238-15-R0 - RBC CAL 0127 Validade até 03/2016
Instrutherm HT-700 n° de série 14121501088317 - Certificado de Calibragdo n°® LV09239-15-R0 - RBC CAL 0127 Validade até 03/2016

Resultados Obtidos

o i 14'7 ‘. 0'4 ; 2100

34,8 34,7 0,1 0,4 2,00

DRY BULB (Bulbo Seco)

)| =170

e R e — ._
34,8 34,7 0,1 0,4 2,00
WET BULB (Bulbo Umido)

34,7 34,7 0,0 0,4 2,00

A incerteza expandida relatada é baseada em uma incerteza padronizada combinada e multiplicada pelos fatores de abrangéncia "k"
informados nas tabelas, para um nivel de confianga de aproximadamente 95%.

Os resultados acima apresentados referem-se exclusivamente ao item calibrado e as condigdes supra mencionadas.
Os servigos de calibragéo s&o realizados e controlados pela INSTRUTHERM-Instrumentos de Medigao Ltda. O presente certificado
somente pode ser reproduzido na sua forma e contelido integrais e sem alteragdes. Nao pode ser utilizado para fins promocionais.

Data de emiss&o do certificado:  6/1/2016

LABORATORI

INSTRUTHERM INSTRUMENTOS DE MEDIGAO LTDA.

Rua Jorge de Freitas, 264 - Freguesia do & - S3o Paulo - SP - CEP 02911-030
Tel: (11) 2144-2800 Fax: (11) 2144-2801 d
E-mail: instrutherm@instrutherm.com.br SAC: sac@instrutherm.com.br Site: www.instratherm.com.br

INSCRIGAO NO CNPJ N° 53.775.862/0001-52 INSCRIGAO ESTADUAL N° 111.093.664.118 INSCRICAO NO CCM N° 9.155.64
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e LABORATORIO DE CALIBRACAO INSTRUTHERM
INSTRUTHERM ¥

Certificado de Calibracéo N° 64382/16

Folha 01/01

Cliente: JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Enderego: RUA DOM AQUINO CORREA, 223 Bairro: CENTRO NORTE Cep: 78110-550 VARZEA GRANDE - MT

Item Calibrado: LUXIMETRO N° Cédigo de barras/N° Série: ~ 04012800009747 / 031100606
Marca: INSTRUTHERM Modelo: LD-200
0.S. N°: 150516 Data da Calibragdo: 05/01/2016

: Condig¢6es Ambientais Aplicaveis a Calibragao
Temperatura durante a calibragdo: 23+ 3°C Umidade relativa durante a calibraqao 45a65% (U.R.)

~ Metodologia de Callbragao

Procedimento de Callbragao PCI 004 Rev 0 - Foi realizada a calibragéo através do processo de comparagdo com um
padrao rastreado.

Padrdes Utilizados

Instrutherm MDB-450 n° de série 16138 - Certificado de Calibragéo n® E0885/2015 - RBC - CAL 0024 Validade até 07/2016
Instrutherm LDR-380 n° de série 60101799 - Certificado de Calibragdo n° L0023/2015 RBC - CAL 0024 Validade até 03/2016

_Resultados Obtidos

Escalade | Valorindicado | T ’
Medicdo | no Instrumento - Incerteza | k
| Calibrado (Lux) (%) :
| 4 212 6,3 o B
| 0~2000 | 820 43 | 2,00 |
1231 38 | 200 |

,"‘,Not,as ;

A incerteza expandida relatada é baseada em uma incerteza padronizada combinada e multiplicada pelos fatores de
abrangéncia "k" informados na tabela, para um nivel de confianga de aproximadamente 95%.

Os resultados acima apresentados referem-se exclusivamente ao item calibrado e as condigdes supra mencionadas. |
Os servigos de calibragéo sdo realizados e controlados pela INSTRUTHERM - Instrumentos de Medigado Ltda. O presente ‘
certificado somente pode ser reproduzido na sua forma e conteudo integrais e sem alteragdes. Nao pode ser utilizado para ‘
fins promocionais. ‘

Data de Emissé&o do Certificado: 05/01/2016

INSTRUTHERM INSTRUMENTOS DE MEDI(;RO LTDA.
Rua Jorge de Freitas, 264 - Freguesia do O - Sdo Paulo - SP - CEP 02911-030
Tel: (11) 2144-2800 Fax: (11) 2144-2801

E-mail: instrutherm@instrutherm.com.br SAC: sac@instrutherm.com.br Site: www.instrutherm.com.br
INSCRIGAO NO CNPJ N° 53.775.862/0001-52 INSCRIGAO ESTADUAL N 111.093.664.118 INSCRIGAO NO CCM N© 9.155,648-1
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alment

BRASIL www.almont.com.br

Solicitante do Servigo:

Almont do Brasil Importagdo, Comércio e Representagéo Ltda
Rua Domingos Martins, 261 conj. 605
CEP: 92.010-170 Canoas - RS

CERTIFICADO DE CALIBRACAO

Certificado n.°: 481-2015

Bairro:  Cambuci

CEP: 01.537-001

Nome: RTX Ambiental

Enderego: Rua Lins de Vasconcelos , 1609 sala 81

Cidade: S&o Paulo

UF: SP

Identificacao do Iltem:

N°de série: 0026

Descrigdo: Bomba de Amostragem

Fabricante: Sensidyne Inc.

Modelo: Gilair 5

Identificagdo: Néo identificado BP.: 157

Data da Calibragéo: 04-dez-15

Processo n.°: Item: 7

Procedimento de Calibracao: PC-05 Rev. 4

Método de medigéo: A entrada de ar do instrumento sob teste em fluxo constante é submetida a

pressdo e os resultados séo obtidos através da leitura em um padrdo

Condicoes Ambientais:

Temperatura:
22,8°C

Umidade Relativa:
62 %

Padroes Utilizados:

Nome: | Certificado n.° | Rastreabilidade: | Validade:
-Calibrador de Vazéo 135 761-101 IPT-RBC fevereiro-16
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Rua Domingos Martins, 261 conj. 605
CEP: 92.010-170 Canoas - RS
www.almont.com.br

alment

BRASIL

CERTIFICADO DE CALIBRACAO

Certificado n.°: 481-2015

Almont do Brasil Importagdo, Comércio e Representagéo Ltda

Fluxo maximo em funcédo da Pressdo Aplicada: Alta Vazdo
Pressdo Aplicada VM Erro +U Fator K Tolerancia*
"H,0 cc/m % % (+) %
0 2000 0,0 1.1 2,00
10" 1978 -1,1 1.1 2,00 5
20" 1964 -1,8 1.1 2,00
30" 1937 -3,1 1.1 2,00
*A tolerancia € definida pelo fabricante.
Fluxo méaximo em funcao da Pressdo Aplicada: Baixa Vazao
Pressao Aplicada VM Erro +U Fator K Tolerancia*
"H,0 cc/m % % (1) %
0 200.4 0,0 22 2,00
10" 199,7 0,4 2.3 2,00 5
20" 203,3 1,4 22 2,00
30" 207,7 3,6 2.2 2,00
*A tolerancia € definida pelo fabricante.
Legenda:

VM= Valor Medido (média de 3 medigdes)
cc/m= cm®/min (centimetro cubico por minuto) - 1000 cm®min = 1 I/min
+U = Incerteza de medig¢ao

Observacgoes:

° Este certificado de calibragéo é valido somente para o instrumento especificado, ndo sendo

extensivo a quaisquer outros instrumentos de medig¢éo, ainda que similares.

° Néo é autorizada a reprodugéo parcial deste documento sem autorizagédo da ALMONT DO

BRASIL..

¢ Aincerteza expandida estimada relatada é baseada em uma incerteza padronizada combinada,

multiplicada por um fator de abrangéncia k, para um nivel de confianga de 95%.

Técnico Executor: Responsavel Técnico:

/

Agnaldo <Be[m0ﬂl%/

Técnico  Instrumentista f Tecnico

Agnaldo Belmo

Instrumentista

Fim do certificado de cakbrago
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ANEXO 3 -A.R.T. |
Anotaciio de Responsabilidade Técnica - ART _Nﬂ" ART de
Lei n° 6.496, de 7 de Dezembro de 1977 CREA PRESTACAO DE SERVICO
2552896

¥ Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do MT

1. Responsavel Técnico

ART Individual/Principal

JURANDIR PADILHA RIBEIRO

RNP-1206865083
Empresa: NENHUMA EMPRESA

Titulo Profissional: * Engenheiro Ambiental * Técnico em Eletrotécnica * Engenheiro de Seguranga do Trabalho

Registro: MT017705
Registro: 0

2. Dados do Contrato

Contratante: ENFEMED SAUDE E SERVIGOS LTDA - EPP
Endereco: RUA DOUTOR LUIZ JANUARIO, SALA 201
Cidade: SAQUAREMA
UF:RJ

Valor: 0,01

CEP:28990000

Bairro: CENTRO

Tipo de Contratante:peggoA JURIDICA DE DIREITO PRIVADO
Honorarios: 0,01

CPF/CNPJ: 06189991000189
N°® 262

3. Dados da Obra/Servico

Proprietario: INSTITUTO FEDERAL DE MATO GROSSO - REITORIA
Endereco: AVENIDA SENADOR FILINTO MULLER, SALA

Cidade: CUIABA

UF:MT

Data de Inicio: 04/04/2016 Previsdo de término: 30/11/2016

Bairro:

Custo da Obra: 0,01 Dimensao: 0,01

QUILOMBO
CEP: 78043409

CPF/CNPJ: 10.784.782/0001-50
N°® 953

4. Atividade Técnica

1 Levantamento
5. Observagoes

MEDIGOES AMBIENTAIS DE LUMINOSIDADE/RUIDO/CALOR/VIBRAGAO

15,00 NUM

Para inclusdo da ART no Acervo Técnico, é necessario que seja entregue no CREA-MT uma via original assinada da mesma.

6. Declaragoes

Acessibilidade: Declaro que as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas da ABNT, na legislagao especifica e no Decreto n° 5.296, de 2

de dezembro de 2004, ndo se aplicam as atividades profissionais acima relacionadas.
7. Entidade de cl

1-NAQO INFORMADO
8. Assinaturas

9. Informacdes

Declaro serem verdadeiras as informagdes acima

N

[ 0
'\'},u,\ o XD, - HT

)\,(,JJ/W

Local

Data \\“a Xt aba\\\o

\
\A/L/A/— su‘a geg\“a“mb‘en‘a
€N gnd F\euo\e\ﬂo‘o
JURANQ!R«PADILHA RIBEIRO c,RE"‘ 2

ENFEMED SAUDE E SERVICOS LTDA - EPP

- A ART é vilida somente quando quitada, mediante apresentagdo
do comprovante do pagamento ou conferéncia no site do CREA.

-Aau icidade deste d
www.crea-mt.org.br

- A guarda da via assinada da ART sera de responsabilidade do
profissional e do ite com o objetivo de documentar o
vinculo contratual.

pode ser verificada no site

www.crea-mt.org.br atendimento@crea-mt.org.br
tel: (65) 3315-3000 fax: (65) 3315-3000

Valor ART R$74,37 Paga em 22/07/2016

Valor pago: R$74,37

Nosso Numero: 24/181000002552896-3
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