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ATOS ADMINISTRATIVOS




Ministério da Educagao
Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

PORTARIA 2178/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO, no uso de suas atribuigdes legais,
conferidas pelo Decreto Presidencial de 31.03.2021, publicado no D.O.U de 05.04.2021,

RESOLVE:

| — Conceder Progresséo Funcional por Desempenho Académico ao servidor abaixo, ocupante do cargo de Professor do Ensino Basico, Técnico

e Tecnologico deste IFMT — Campus Avangado Guaranta do Norte, de acordo com o § 2°, do Art. 14, da Lei n° 12.772/2012, conforme segue:

A partir de 06/09/2021:

FABIANO AVELINO GONCALVES

SIAPE n° 3147911

Da Classe “D I”, Nivel “01”, para a Classe “D I” Nivel “02”
Processo: 23788.000204.2021-79

Il - Cientifique-se e cumpra-se.

Julio César dos Santos
Reitor do Instituto Federal de Educagao Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Decreto Presidencial de 31/03/2021

Documento assinado eletronicamente por:
= Julio Cesar dos Santos, REITOR - CD0001 - RTR, em 30/09/2021 08:28:37.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 29/09/2021. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifmt.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 246173
Cddigo de Autenticagdo: b6cf367442

PORTARIA 2178/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021



Ministério da Educagao
Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

PORTARIA 2179/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO, no uso de suas atribuigdes
legais, conferidas pelo Decreto Presidencial de 31.03.2021, publicado no D.O.U de 05.04.2021; considerando o Processo n° 23788.000195.2020-35,

RESOLVE:

| - Remover, a pedido e independentemente do interesse da Administragdo, a servidora ROSANGELA MARIA PINHEIRO DOS
SANTOS, ocupante do cargo de Técnico em Assuntos Educacionais, Matricula SIAPE n° 3008952, pertencente ao Quadro Permanente de Pessoal deste
Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso, do Campus Avangado de Guaranta do Norte para o Campus Avangado de Sinop,
nos termos da alinea "b", do inciso ll, do Artigo 3° da Resolugdo IFMT n° 58/2018 e da alinea b, inciso lll, do Artigo 36 da Lei n° 8.112/90.

II - Cientifiquem-se e cumpram-se.

Julio César dos Santos
Reitor do Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Decreto Presidencial de 31/03/2021

Documento assinado eletronicamente por:
m Julio Cesar dos Santos, REITOR - CD0001 - RTR, em 30/09/2021 08:29:30.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 29/09/2021. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifmt.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 246330
Cddigo de Autenticagdo: f26010ca22

PORTARIA 2179/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021



Ministério da Educagao
Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

PORTARIA 2180/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO, no uso de suas atribuicSes legais, conferidas pelo Decreto
Presidencial de 31.03.2021, publicado no D.0.U de 05.04.2021, com fundamento no artigo 148 da Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990, considerando o Processo n°
23188.003923.2019-86 e o Despacho n. 165/2021 RTR-CORREG/RTR/IFMT.

RESOLVE:

| - Designar os servidores: Monica Danieli Ramos Pereira de Queiroz - SIAPE 2158934, Cleiton Pereira Alves - SIAPE 2318726 e Bruno Jose de Amorim
Coutinho - SIAPE 1444542, em substituigdo aos servidores Augusto Cézar D'Arruda, matricula SIAPE n2 1655036, Jodo Germano Rosinke Matricula
SIAPE n? 1844035, Michelle Eiko Hayakawa Matricula SIAPE n2 1544953 para compor a Comissdo de Processo Administrativo Disciplinar (PAD) que fora
designada pelas portarias n° 349/2020 e 69/2021;

Il - A Comissdo de Processo Administrativo Disciplinar (PAD) tera o prazo de 60 (sessenta) dias para conclusdo dos trabalhos, observando que o mesmo sé sera

prorrogado mediante justificativa e que, o ndo cumprimento do referido periodo podera ensejar em apuragdo de responsabilidade;

Il - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo no Boletim Interno do IFMT, convalidando-se os atos praticados na vigéncia da Portaria IFMT n2 349/2020 de
12/02/2020;

IV - Cientifique-se e cumpra-se.

Julio César dos Santos
Reitor do Instituto Federal de Educagdo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

Decreto Presidencial de 31/03/2021

Documento assinado eletronicamente por:
= Julio Cesar dos Santos, REITOR - CD0001 - RTR, em 30/09/2021 08:30:14.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 28/09/2021. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifmt.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 245559
Cddigo de Autenticagdo: 02ac01b0d8

PORTARIA 2180/2021 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 30 de setembro de 2021
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Ministério da Educagao
Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

IN 5/2021 - RTR-GAB/RTR/IFMT

INSTRUGAO NORMATIVA N° 05, DE 29 DE SETEMBRO DE 2021

Estabelece o protocolo de biosseguranga para retorno gradual as atividades
presenciais do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato
Grosso - IFMT.

O REITOR DOINSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO, no uso de suas atribuicGes legais, conferidas
pelo Decreto Presidencial de 31 de margo de 2021, publicado no Diario Oficial da Unido de 05 de abril de 2021, e o PRESIDENTE DA
COMISSAO PARA ELABORACAO DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO E INFRAESTRUTURAL PARA O FUTURO RETORNO HIBRIDO OU
PRESENCIAL DAS AULAS, designada pela Portaria n. 1.015/2021, de 12 de maio de 2021,

CONSIDERANDO a Resolugdo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, de 24 de setembro de 2021, do Conselho Superior do IFMT que autoriza
o retorno gradual e seguro a partir de 04 de outubro de 2021.

RESOLVEM:

Art. 12. Aprovar o Protocolo de Biosseguranga para retorno gradual as atividades presenciais do IFMT, conforme disposto no Anexo desta
Instrugao Normativa.

Art. 29, Esta Instrugdo Normativa entra em vigor na data de sua publicagdo no Boletim de Servigos.
JULIO CESAR DOS SANTOS

Reitor do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso - IFMT

Decreto Presidencial de 31/03/2021

CRISTOVAM ALBANO DA SILVA JUNIOR

Presidente da Comissdo Responsavel pela Elaboragdo e Implementagdo do Plano para Futuro Retorno das Atividades do IFMT em Sistema
Hibrido ou Presencial

Portaria n. 1.015/2021- RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT

ANEXO

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANGCA PARA O RETORNO GRADUAL AS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO IFMT

1. Definicoes



De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), "a biosseguranca é uma abordagem estratégica
e integrada para analisar e gerenciar os riscos relevantes para a vida e a saude humana, animal e
vegetal e os riscos associados para o meio ambiente. Baseia-se no reconhecimento dos vinculos criticos
entre setores e na possibilidade de que as ameacas se movam dentro dos mesmos e entre eles com
consequéncias para todo o sistema".

Em linha com seu objetivo de eliminar ou minimizar a poluicdo bioldgica, cabe destacar trés conceitos
no campo da biosseguranca:

Risco bioldgico: é aquele suscetivel de ser produzido por uma exposicdo nao controlada a agentes
biolégicos causadores de doencas;

Confinamento bioldgico: sdo as medidas utilizadas para evitar a saida de doencas infecciosas de centros
de pesquisa ou de qualquer lugar capaz de origina-las;

Bioprotecdo: é o conjunto de medidas destinadas a reduzir o risco de perda, roubo, uso incorreto ou
liberacdo intencional de agentes patogénicos ou toxinas, incluidas as relativas ao acesso as instalacoes,
armazenamento de materiais e dados e politicas de publicacao.

2. Orientacoes Gerais

A despeito da classificacdo da populacao em grupos de risco, a evolucao do conhecimento acerca do
comportamento do virus SARS-COV-2 tem demonstrado que todos podem ser acometidos pela COVID-19
e podem estar sujeitos as suas complicacbes e sequelas. Todavia, devemos ter maior cuidado com
agueles que apresentam comorbidades e situacbes que fragilizam a saude.

Para os estudantes que fazem parte do grupo de risco, ou que convivam com pessoas que fazem parte
do grupo de risco, no processo de retorno gradual das atividades presenciais, recomenda-se que a
gestdo do ensino nas unidades avalie a possibilidade de permanecer com o Regime de Exercicio
Domiciliar - RED, permitindo assim certa flexibilizacdo das atividades presenciais, atendendo as
necessidades desse publico especifico.

Para melhor gestdo das recomendacdes acima, sugere-se as unidades que promova o levantamento das
condicdes de saude dos servidores, trabalhadores terceirizados e estudantes, através de formuldrios de
autodeclaracao destas condigdes, disponibilizada a toda comunidade e que ndo seja compulséria, mas
espontanea.

Enquanto continuar o estado perdurar o Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional,
declarado pela Organizacao Mundial de Saiude em funcdao da COVID-19 (pandemia da COVID-19) este
protocolo de Biosseguranca deve ser seguido pelas unidades do IFMT, que devem ainda primar por sua
atualizacdo a medida em que novas orientacdes emanem dos Orgdos Gestores da Salde, nas esferas
municipais, estadual e federal, além da OMS/ONU

3. Definicoes e Orientacdes para o Acesso e Permanéncia nas unidades do IFMT (Protocolo
de Biosseguranca)

Enquanto permanecer o estado de Emergéncia de Saude Pulblica de Importancia Internacional,
declarado pela Organizacao Mundial de Saude em funcao da COVID-19, cada unidade do IFMT, Campi,
Campi Avancados e Reitoria, sera responsavel pelo acompanhamento de casos suspeitos e positivos de
sua comunidade interna, podendo a gestao da respectiva unidade utilizar a estrutura do Comité Local de
Medidas Preventivas e Orientacdes sobre a COVID-19, ou ainda designar aos profissionais da area de
salide que tiverem em seu quadro de servidores, ou mesmo servidores especificos, para essa funcao.

Deverao ser organizadas campanhas de conscientizacao dos riscos e das medidas de prevencao contra
o COVID-19, bem como dos cuidados com vistas a evitar o contdgio dos membros de nossa comunidade,
observadas as informacoes e diretrizes estabelecidas pelos Orgaos Gestores da Saude.

3.1 Monitoramento das Condicoes de Saude dos Servidores, Estudantes e Trabalhadores
Terceirizados

3.1.1 Acolhimento em Processo de Elaboracao de Luto

Além do impacto emocional causado pelo isolamento social, e dos sentimentos provocados pela
pandemia, tais como medo, inseguranca, ansiedade, tristeza, bem como das consequéncias financeiras
para algumas familias, muitos servidores, trabalhadores terceirizados e estudantes perderam familiares
e pessoas queridas, vitimadas pela Covid-19, ou ainda sofreram o adiamento ou impossibilidade de



realizacao de projetos pessoais.

O processo de elaboracdao do luto tornou-se especifico neste momento porque também sofreu
atravessamentos, uma vez que a morte, na maioria dos casos, ocorreu de forma repentina. Além disso,
também houve o impedimento da realizacdo dos ritos de despedida que geralmente sdo praticados em
nossa cultura e que contribuem para a assimilacdo dos sentimentos inerentes a perda.

Considerando a proposta do acolhimento sensivel e observando cada situacao sob a 6tica de suas
particularidades, nossas unidades precisam estar atentas as situacdes acima citadas, visando apoiar e
compreender os sentimentos que possam se manifestar neste retorno.

E importante salientar que o processo de acolhimento &s pessoas que sofreram alguma perda em seus
vinculos poderd ser realizado ndo necessariamente apenas por psicélogos ou equipe de salde, mas
também por servidores que atuam no mesmo espaco de trabalho. Os professores, que se sentirem
preparados, podem também desenvolver e executar a escuta acolhedora em suas respectivas turmas,
respeitando-se também os momentos de siléncio e reclusao.

E importante que, em situacdes relativas ao acolhimento de servidores, a Coordenacdo de Qualidade de
Vida da Reitoria ou Nucleos de Qualidade de Vida dos campi (em que existir), possam ser cientificadas

da situacao. Nos casos relativos ao acolhimento dos estudantes € importante que as equipes dos
NAPNEs sejam envolvidas.

Havendo ébitos de integrantes de nossa comunidade interna, servidores, trabalhadores terceirizados e
estudantes, e se for algo um desejo expresso pela comunidade, a gestao de cada unidade pode em
conjunto com as equipes de Qualidade de Vida do Servidor e NAPNE organizar ritos de despedida,
homenagens, memoriais, formas de expressao dos sentimentos acerca da situacdo e em relacao a
pessoa que faleceu, e ainda atentar para a construcao de uma rede socioafetiva para os enlutados.

Simbolizar a dor de alguma forma contribui para o processo de luto, lembrando sempre que cada um
vive esse momento de uma maneira, como uma experiéncia pessoal e Unica e que, por isso, precisa ser
respeitado. Para maiores informacdes sobre esse tema, sugerimos a leitura da Cartilha Processo de Luto
no Contexto da Covid-19, elaborada pela Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz) e disponivel em
(https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%C3%BAde-Mental-e-

Aten%C3%A7%C3%A30-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-processo-de-luto-no-contexto-da-Covid-

3.1.2 Procedimento em Caso de Contato com Casos Suspeitos ou Confirmados

Sugere-se que todas as pessoas que tenham tido contato direto com caso suspeito ou confirmado de
Covid-19, deverao buscar Servico de Saude mais préximo para, nos casos de nao apresentarem
sintomas, fazer o monitoramento do caso e permanecer em isolamento social pelo prazo de (14)
quatorze dias, e nos casos dos sintomaticos, além do isolamento a promocdo do tratamento apropriado,
primando pelo acompanhamento médico da evolucdo do caso.

Todas as pessoas que tenham tido contato direto com caso suspeito ou confirmado de Covid-19,
deverao fazer o monitoramento do caso e permanecer em isolamento social pelo prazo de (14) quatorze
dias, mesmo o0s que estiverem sem sintomas aparentes. Nos casos dos sintomaticos, além do
isolamento, deverao buscar o Servico de Saude mais préximo para realizacdo do teste para confirmacao
e, em caso positivo, iniciar o tratamento apropriado, primando pelo acompanhamento médico na
evolucao do caso.

Na ocorréncia das situacdes acima descrita, a comunicacao ao IFMT devera ocorrer como segue:

Sendo servidor, através de sua chefia imediata, por telefone ou e-mail, encaminhando toda a
documentacdo necessaria digitalizada a Gestao de Pessoas, para o devido afastamento.

Sendo estudante, a comunicacdo se dard pela coordenacao de curso, pelos meios disponibilizados para
tal, e se for menor de idade o comunicado devera vir dos pais ou responsaveis, para que sejam dados os
encaminhamentos necessarios para acompanhamento das atividades por meio do RED.

Sendo colaborador terceirizado, a comunicacao sera feita a empresa, que por sua vez comunicard ao
campus/reitoria, via telefone ou e-mail, encaminhando as providéncias necessarias para a substituicdo
do profissional pelo tempo que se fizer necessario.

3.2 Medidas de Saude e Seguranca do Trabalho

A pandemia da COVID-19 ensejou grandes mudancas em todas as esferas da sociedade, impondo a
todos uma nova realidade. Em uma Instituicdo de Educacao, isso requer um cuidado ainda mais
minucioso, haja vista a diversidade de agentes que habitam esses espacos, exigindo, assim, medidas
saneadoras especificas, as quais devem ser voltadas para as atividades administrativas, académicas e
de prestacao de servicos que ocorrem diariamente.



As acdes e medidas de prevencao e seguranca descritas neste documento adotaram como premissa em
suas diretrizes aqui estabelecidas o principio da precaucdo. Nessa perspectiva, a instituicao, atenta aos
protocolos de salde e seguranca jd divulgados por Entidades Oficiais e autoridades competentes,
orienta o uso de medidas de engenharia, organizacionais e administrativas, que mitiguem os riscos de
disseminacao do coronavirus e assegurem um retorno mais saudavel e seguro possivel as atividades
presenciais.

Faz-se necessario que nossas unidades se preparem para o regresso das atividades presenciais,
especialmente no que tange a medidas de rastreamento e identificacdo de potenciais contaminados,
utilizacao de protocolos e procedimentos de trabalho e comportamento seguro, adocao de acdes de
protecées coletivas com vistas a intensificar a higienizacdo dos ambientes, além de medidas

complementares de protecdo individual, todas essas necessarias para um retorno seguro a nova
“normalidade” imposta pela pandemia.

Ademais, é importante que cada Campus, orientado sempre por uma abordagem com foco nas pessoas,
observe as especificidades locais e adote cuidados adicionais, caso seja necessério. Para tanto, a gestdo
local deverd atuar com os Comités Locais na identificacdao dessas especificidades e na busca de
solucdes para o estabelecimento de elementos praticos para um retorno seguro ao trabalho.

3.2.1 Caracterizacdao do Risco: o Coronavirus, as Formas de Contagio e Principios de
Prevencao

O SARS-CoV-2 foi descoberto em dezembro de 2019, apds casos registrados na China, e provoca a
doenca chamada de COVID-19. Também conhecido como Coronavirus, trata-se de uma familia de virus
gue causam principalmente infeccées respiratérias e, de acordo com alguns registros e constatacdes
cientificas, pode deixar graves sequelas em outros 6rgaos de aparelhos do corpo humano, mesmo em
situagoes de baixa gravidade da doenca.

Os registros apontam que cerca de 80% das pessoas infectadas pelo novo coronavirus apresentam
guadros assintomaticos, leves ou moderados e 20% desenvolvem formas graves da doenca e
necessidade de internacao hospitalar, sendo 5% destes pacientes em UTIl (Unidade de Terapia
Intensiva), e por fim uma taxa de mortalidade da ordem de 3% dos infectados.

Os sinais e sintomas do coronavirus sao, principalmente, respiratérios, semelhantes a um resfriado.
Podem, também, causar infeccao do trato respiratério inferior, como as pneumonias e SRAG (Sindrome
Respiratéria Aguda Grave). Os principais sinais e sintomas sdo:

- Febre;

- Tosse;

- Dificuldade para respirar;
- Dor de garganta;

- Coriza;

- Perda do olfato e paladar.

A transmissao do novo coronavirus costuma ocorrer por contato pessoal com secrecées contaminadas,
tais como:

Goticulas de saliva;

- Espirro;

- Tosse;

- Catarro;

- Contato pessoal préximo, como toque ou aperto de mao;

- Contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.

O periodo médio de incubacao pelo novo coronavirus é de 5 dias, com intervalos que chegam a 12 dias,
periodo em que os primeiros sinais e sintomas levam para aparecer desde a infeccdo.

A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARS-CoV-2 é, em média, de 7 dias apds o inicio dos
sintomas. No entanto, dados preliminares sugerem que a transmissao pode ocorrer mesmo sem o
aparecimento de sinais e sintomas.

As medidas de prevencdo para o novo coronavirus sdo individuais e coletivas, sendo necesséario a
sensibilizacao de todos para adotarem as seguintes acdes:

- Lavar com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com dgua e sabao, ou entdo higienize com
alcool em gel 70%;



- Utilizar méscaras em situacdes de saida de sua residéncia;
- Trocar a mdscara quando estiver suja ou Umida;

- Adotar a seguinte etiqueta respiratéria: ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenco ou com o
braco, e nao com as maos;

- Evitar o toque nos olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas, e ao toca-los, lavar sempre as maos
como ja indicado;

- Manter uma distancia minima de cerca de 1,5 metros de qualquer pessoa tossindo ou espirrando;

- Evitar abracos, beijos e apertos de maos. Adotar um comportamento amigdvel sem contato fisico,
especialmente se estiver na condicao de suspeito ou diagnosticado com COVID-19;

- Ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como celulares, talheres, toalhas, pratos e copos;

- Manter os ambientes limpos e bem ventilados;

Todas as medidas recomendadas visam, sobretudo:
- Preservar a saude dos discentes, servidores, estagidrios e terceirizados que atuam no IFMT;

- Reduzir a possibilidade de disseminacao do virus, aumentando a eficiéncia das barreiras e medidas de
controle.

3.2.2 Grupos de Risco e Cuidados Especiais

Os registros demonstram que todos estao susceptiveis ao virus e suas complicacdes, independente de
idade ou condicao prévia de salde (comorbidade).

Mas podemos considerar que pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, gestantes, puérperas,
maes com filhos menores de 2 anos e/ou pessoas que possuam uma ou mais das comorbidades abaixo
relacionadas, podem ser destacados como de maior risco:

- Doencas cardiacas graves ou descompensadas (ICC, IAM, Arritmias);
- Hipertensao Arterial Sistémica;

- Diabetes;

- Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC);

- Asma moderada ou grave;

- Obesidade;

- Doencas renais crénicas em estagio avancado (graus 3,4,5);

- Pacientes em didlise;

- Transplantados de 6rgdos sélidos e de medula dssea;

- Imunossupressdo por doencas e/ou medicamentos (em vigéncia de quimioterapia/radioterapia, entre
outros medicamentos);

- Portadores de doencas cromoss6micas e com estados de fragilidade imunolégica (ex: Sindrome de
Down);

- Doencas hepaticas crénicas;
- Doencas hematoldgicas crénicas;
- Tabagismo.

Além dos grupos de risco citados acima, deve-se ter atencdo especial as pessoas que possuem as
especificidades descritas abaixo, somando ainda outros cuidados, conforme o tipo e grau de deficiéncia,
com as adequacobes de acordo com as especificidades esse publico existente em cada Campus:

- Pessoas com deficiéncia multipla, auditiva, intelectual e/ou Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
com dificuldades na comunicacao expressiva ou na compreensao das recomendacdes sobre higiene e
medidas preventivas;

- Pessoas com deficiéncia que sdo idosas e/ou que apresentem outras comorbidades, como
imunossupressao (incluindo medicamentosa ou pelo virus da imunodeficiéncia humana), hipertensao,
doencas cardiacas, doencas renais, distirbios metabdlicos (incluindo diabetes mellitus descompensado),
dentre outros;

- Pessoas com qualquer tipo de deficiéncia que apresentem incapacidade grave ou completa e que
dependem de outras pessoas para a realizacdo de cuidados diarios consigo mesmas.



Sugere-se que aos servidores que comprovadamente pertencerem a um destes grupos de risco, seja
facultado o trabalho remoto, nos termos da IN n2 109, de 29 de outubro de 2020, e IN N2 037, de 25 de
marco de 2021, da Secretaria de Gestao e Desempenho de Pessoal do Ministério da Economia.

3.2.3 Da Suspeicao e Confirmacao de Casos de Infeccao e o Encaminhamento das Acoes
Pertinentes e Necessarias

3.2.3.1 Sao Considerados Casos Confirmados de COVID-19

Para efeitos desse planejamento e acdes subsequentes, sao considerados casos confirmados de COVID-
19 todo aquele que, através de exame laboratorial, ter resultado conclusivo da presenca do virus SARS-
COV-2, conforme as orientacdes do Ministério da Saude, ou toda Sindrome Gripal ou Sindrome
Respiratéria Aguda Grave - SRAG, para a qual nado foi possivel a investigacdo laboratorial especifica, e
gue tenha histérico de contato com caso confirmado laboratorialmente para a COVID-19 nos ultimos
sete dias antes do aparecimento dos sintomas no individuo.

3.2.3.2 Sao Considerados Casos Suspeitos de COVID-19

Os casos considerados suspeitos de COVID-19, serao aqueles que apresentarem Sindrome Gripal (SG)
com quadro respiratério agudo, caracterizado pela apresentacdo de febre ou sensacdo febril, mesmo
que relatada, acompanhada de pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratérios relatados abaixo:

- Tosse;

- Dificuldade para respirar;

- Dor de garganta;

- Coriza;

- Perda do olfato ou paladar;
- Cefaleia;

- Mialgia;

- Mal-estar.

3.2.3.3 Sao Considerados Casos Contactantes de COVID-19

Serao considerados contactantes aqueles que possuirem os seguintes vinculos com pessoas que
tiveram confirmacao laboratorial e estao acometidas pela COVID-19:

- Vive na mesma casa

- E parceiro intimo

- Presta alguma assisténcia domiciliar

- Teve contato prolongado ou frequente

- Teve contato entre dois dias antes e quatorze dias apds o inicio dos sinais ou sintomas ou da
confirmacao laboratorial.

3.2.3.4 Das acoes em relacao aos casos confirmados, suspeitos e contactantes.

Serao dispensados das atividades presencias os servidores, discentes e terceirizados por 14 (quatorze)
dias, tendo como referéncia o 12 dia do inicio dos sintomas, nas seguintes situacdes:

- casos confirmados da COVID-19;
- casos suspeitos da COVID-19; ou
- Contactantes de casos confirmados da COVID-19.

O periodo de afastamento dos contactantes de caso confirmado da COVID-19 deve ser contado a partir
do ultimo dia de contato entre os contactantes e o caso confirmado.

Os individuos afastados considerados casos suspeitos poderdo retornar as suas atividades presenciais
antes do periodo determinado de afastamento, quando o exame laboratorial (PCR) descartar a COVID-
19, de acordo com as orientacdes do Ministério da Saude.



3.2.4 Das Medidas de Administrativas para a Higienizacao dos Ambientes

As evidéncias sugerem que o novo coronavirus pode permanecer vivo por horas e até dias em
determinadas superficies. Portanto, a limpeza e a desinfeccdo sdo imprescindiveis para mitigar o risco
de propagacao do virus e prevencao da COVID-19 e de outras doencas respiratérias virais em ambientes
comunitarios. Nesse sentido, os protocolos de limpeza devem ser mais rigidos e frequentes para evitar a
possivel disseminacdo do virus nos ambientes das unidades do IFMT.

Diante desse cenario, no qual a limpeza assume o protagonismo no combate a disseminacdo do novo
coronavirus, o treinamento e a sensibilizacao das equipes de limpeza sdo partes fundamentais para que
esse enfrentamento seja eficaz e seguro, assim como a valorizagao dos profissionais de limpeza e a
humanizacao dos processos. Dessa forma, todas as unidades, antes da retomada de suas atividades
presenciais, devem ajustar com as empresas terceirizadas os protocolos de limpeza, com base em
diretrizes do Ministério da Salude, da OMS (Organizacdo Mundial da Salde), da ANVISA (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria), da ABRALIMP (Associacao Brasileira do Mercado de Limpeza
Profissional), além de demais Orgdos de Saude, buscando a garantia da seguranca das equipes e ainda
a efetiva assepsia dos ambientes por onde nossa comunidade interna transitara.

E importante que todos os profissionais inseridos nesse processo estejam instruidos, treinados e aptos
para os novos procedimentos que serdao adotados e ainda quanto a utilizacdo dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI), tais como luvas, mdscaras, viseiras ou éculos, aventais impermeaveis e
calcados fechados, antes de iniciar as suas tarefas.

Os responsaveis pela execucao da limpeza e desinfeccdo de ambientes devem assegurar que seus
colaboradores sigam os protocolos e fluxos de trabalho determinados, com base nas medidas
apropriadas, com orientacdes atualizadas e treinamento continuado das equipes.

3.2.5 Higienizacao dos ambientes

Sugere-se que 0s ambientes deverao ser higienizados com solucao desinfetante 01 vez por turno (03
vezes ao dia, no final de cada turno). Atencao especial deve ser dada para as superficies mais tocadas
como macganetas, corrimaos, interruptores, torneiras, entre outras. Essas devem ser higienizadas a cada
duas horas.

Devem-se retirar os tapetes da entrada de todas as salas. A limpeza a seco (varricdo) devera ser
evitada e s6 poderd ser efetuada com o minimo possivel de pessoas no ambiente a ser limpo.

Sugere-se que as estacdes de trabalho, carteiras e equipamentos deverdo ser limpos pelo usudrio antes
e depois da sua utilizacdo. Em locais de atendimento ao publico sugere-se que as estacdes de trabalho
deverdo serem limpas a cada duas horas, utilizando desinfetante ou alcool 70%.

Os materiais e equipamentos que, obrigatoriamente, sdao compartilhados deverao ser higienizados antes
e apdés o uso. Sempre que possivel, os materiais compartilhados deverdo ter seus acionamentos
protegidos por filme plasticos para facilitar a higienizacdo. Deverd ser dada atencdo especial as
aberturas de ventilacao quando for o caso. Sao exemplos de materiais e equipamentos compartilhados:

- Projetores;
- Teclados e mouses de computadores;
- Pincéis e apagadores;

- Grampeadores, furadores de papel e demais materiais de escritérios.

Os equipamentos de laboratério deverao ser avaliados por seus responsaveis sobre os procedimentos
de limpeza, de forma a evitar que ocorra dano ao mesmo. Quando nao for possivel a higienizacdo do
equipamento com seguranca, deverd ser solicitada a higienizacdo das maos do usudrio antes e depois
da utilizacao do equipamento.

3.2.5.1 Especificacoes Técnicas do Desinfetante

Deverd ser utilizado pela equipe de limpeza, para a realizacdo da higienizacdo dos ambientes de
trabalho, uma solucao de 0,1% de hipoclorito, o que equivale a 1:20, 500 ml de desinfetante para 10
litros, considerando o hipoclorito comercial com concentracao de 2%.

Em ambientes como cantinas, refeitérios, copas e demais dreas, onde os usudrios permanecerao algum
tempo sem mascaras, deverd ser utilizada uma solucao de 1%.

No caso de a unidade intencionar a utilizacdo de outro sanitizante, deverd resguardar-se quanto a
efetividade dele, buscando para tal a indicagdo técnica de profissional da area sanitaria e/ou quimica
atestando que o mesmo terd a mesma eficacia na higienizacdo e desinfeccao dos ambientes



3.2.6 Da Disponibilizacao de Meios para a Higiene Pessoal da Comunidade Interna e
Visitantes

Os habitos de higiene pessoal, somados ao distanciamento social, sdo as melhores armas de combate a
disseminacao do coronavirus. Dessa forma todas as unidades deverao disponibilizar meios para que
toda a comunidade interna e externa, que tenha acesso permitido aos seus ambientes, possa de forma
constante prover a higienizacao das maos, de seus pertences pessoais, e ainda fazer o devido descarte
de lencos, mascaras, papéis toalha e afins, considerados como lixo de contaminantes biolégicos.

Neste sentido, deverd ser instalada na parte externa de cada sala, laboratério, elevadores ou qualquer
outro ambiente fechado, um dispensador de &lcool 70%. Nos ambientes de maior circulacao de
pessoas, como corredores, hall de entrada dos prédios, proximidade de bebedouros, etc., é sugerida a
instalacdo de um lavabo, disponibilizando ao lado das pias sabao e papel toalha para higienizacao das
maos.

Deverao ser adicionados pontos de higienizacdo das maos (pias, dispensadores de detergente para as
maos, totens e dispensadores de &lcool 70%), preferencialmente instalados com uso de sensor ou
pedaleira de acionamento, nas entradas das unidades, em locais de atendimento ao publico e em locais
de alimentagao, atentando-se para as questdes de acessibilidade dos equipamentos, de modo que
permita a utilizacdo por todos os ingressantes no local. Nesse sentido, deve-se dar atencao a altura que
0s equipamentos serdo instalados para possibilitar a utilizacdo das pessoas com deficiéncia (PcD).

No intuito de atender o que preceitua o item 4.2.5, sugere-se que seja disponibilizado desinfetante e
papel toalha em todas as salas, para que as carteiras, mesas e demais materiais e equipamentos
possam ser desinfectados pelos seus usuarios.

Nas bancadas de laboratério, mesas e estacdes de trabalho, balcdes de atendimento e outros espacos
similares deverao ser colocados borrifadores ou dispensadores de élcool 70%, com capacidade de pelo
menos 300ml, destinados ao publico circulante naqueles ambientes. Aos servidores e estudantes é
desejavel que seja disponibilizado um recipiente de &lcool em gel 70%, do tipo portétil, de pelo menos
50ml, para uso pessoal.

N

Deverd ser dada atencdo especial a reposicdo do dalcool 70% nestes recipientes (borrifadores,
dispensadores, etc) posicionado em locais de circulagcdo publica, para que nao figuem desabastecidos.
Também deverd ser disponibilizado o reabastecimento dos recipientes portateis dos estudantes e
servidores, em local sinalizado para tal e com logistica para evitar a aglomeracao de pessoas. Nos
banheiros e lavabos o abastecimento de dgua, detergentes, sabado e toalhas de papel também deve ser
constante.

3.2.7 Das Medidas de Distanciamento Social

As salas de trabalho administrativo e demais ambientes deverdo ter seu leiaute avaliado e se possivel
redimensionados, de modo que haja uma melhor distribuicao do espaco, garantindo a distancia minima
de 1,5m entre as cadeiras e postos de trabalho. Podendo a organizacao do trabalho administrativo ser
dividida em 50% presencial e 50% trabalho remoto, alternado a presenca na unidade através de escalas
ou dividindo as equipes em turnos (matutino, vespertino e noturno) visando a redugao do contato entre
os servidores.

As atividades de Educacdo Fisica e Praticas Artisticas deverao ser redimensionadas ou replanejadas de
forma que tais atividades ndo gerem contato fisico ou aglomeracées, respeitando o distanciamento de
1,5m.

Os locais de atendimento ao publico ou que ensejem organizacao de filas, como cantinas, refeitérios,
catracas de controle de acesso etc., devem ser demarcados com fita, indicando no piso o espagcamento
que deve ser respeitado.

3.2.8 Dos Equipamentos de Protecao Individual

3.2.8.1 Mascaras

E compulsério o uso de maéscaras faciais, ainda que artesanais, para a circulacdo de pessoas ho
territério do Estado de Mato Grosso, enquanto vigorar a Lei Estadual N2 11.110/2020, de 22.04.2020. O
Art. 22 dessa lei imputa aos estabelecimentos publicos e privados, que estiverem em funcionamento e
em qualquer municipio, a cobranca do uso de méascaras por seus funciondrios, colaboradores e clientes,
podendo serem responsabilizadas e multadas instituicdes que ndao exercerem tal cobranca.

Em atendimento ao disposto na lei e como medida sanitdria, serdo disponibilizadas aos servidores,
estagiarios e estudantes, mascaras de tecido, conforme especificacdes da NBR 1002 - Mdscara de



protecao respiratéria para uso ndo profissional - guia de requisitos basicos para fabricacdo, métodos de
ensaio e uso.

As mascaras reutilizdveis, assim como outros equipamentos de protecdo individual, ndao devem ser
compartilhadas, ainda que estejam lavadas. Ao substituir uma madscara, a que foi utilizada deverd ser
devidamente acondicionada em sacola plastica.

A mascara apropriada deve cobrir a boca, o nariz, e ser ajustada para minimizar os espacos entre a face
e a mascara. Nao deve ser manipulada durante o uso e, antes e depois de ser retirada, é preciso lavar e
desinfetar as maos. Enquanto estiver em uso, ndo se deve tocar na parte da frente da mascara e, caso
isto aconteca, deve-se higienizar imediatamente as maos

3.2.8.2 Protecao facial

Para servidores, estagiadrios e terceirizados que exercam atividades em contato com o publico externo,
sem a protecdo de anteparos de vidro ou acrilico, deverdo ser distribuidas protetores faciais. O uso do
protetor facial ndo exclui a obrigatoriedade da mascara facial.

Os protetores faciais devem ser higienizados preferencialmente a cada 2h, ou sempre que o seu usuario
constatar tal necessidade. Também se faz necesséario sua assepsia antes de se iniciar o uso e ao final
de cada expediente, antes de guardé-lo.

3.2.8.3 Demais equipamentos de protecao.

Aos profissionais de saude, além dos EPIs j4 mencionados nos itens anteriores e os de uso comum a
profissao, serdo disponibilizados, além dos equipamentos supracitados, avental e sapatilha hospitalar
(propé), para os atendimentos internos nas unidades.

3.2.9 Do Controle de Acesso as Unidades

O acesso as unidades do IFMT devera ser controlado no sentido de que todas as pessoas, servidores,
trabalhadores terceirizados, estudantes ou cidadaos que venham buscar informacdes ou servicos do
IFMT, possam aferir sua temperatura, através dos totens, e sejam orientados a promover a assepsia das
maos com &lcool 70% quando adentrarem e a utilizar mascara enquanto permanecerem na unidade.

Nos acessos de entrada das unidades devera ser colocado cartaz informativo sobre os riscos de
contaminacao da COVID-19 e formas de evitar esse contdgio, bem como as regras bdsicas de etiqueta
gue devem ser seguidas enquanto permanecerem dentro da unidade. Nestes acessos devera ser
disponibilizado também um recipiente de alcool 70%, sejam em totem, sejam em dispensador, sejam
em borrifador, para que as pessoas procedam a assepsia de suas maos antes de adentrarem aos
ambientes da unidade.

3.2.10 Das Medidas de Sensibilizacdao ao Risco e Protecao

Além dos procedimentos adotados para o momento de acesso a unidade, devera ser providenciado uma
série de sinalizacdes com as acdes necessarias a prevencao do contagio da COVID-19, tais como o
distanciamento social, medidas de biosseguranca, disponibilidade de alcool 70%, etc.

Os Comités Locais de Medidas de Protecdo e Informacbes sobre a COVID-19 devem trabalhar
campanhas de informacao e medidas sensibilizacdao quanto ao Risco de Exposicdao e Medidas de
Protecdo necessarias, a medida em que os 6rgdos de gestdo de salde renovem as informacdes sobre o
coronavirus e suas variantes, bem como dos sintomas que procedem da infeccdo por este virus.
Podemos destacar as seguintes acdes, que devem ser trabalhadas nas acdes de sensibilizacao:

- Distanciamento social;

- Higienizacao das maos;

- Etiqueta respiratéria;

- Uso constante de mascara;

- Compartilhar informacao de fontes seguras.

As disciplinas que possam em sua ementa afinidade com o assunto devem explora-lo no intuido de
manter os membros de nossa comunidade informados e preparados para replicar essas informacoes,
nos ambientes em que estiverem inseridos.

Todos os servidores sao responsaveis pela fiscalizacdo e orientacdo quanto a manutencdo do
distanciamento social em todos os ambientes das unidades, especialmente em ambientes de lazer ou



durante os intervalos das atividades.

3.2.11 Da Adequacao dos Ambientes para o Trabalho Presencial

3.2.11.1 Ventilacao dos Ambientes

As portas e janelas de todos os ambientes da unidade deverao permanecer prioritariamente abertas
durante o funcionamento da unidade. Ventiladores também deverdo ser priorizados aos aparelhos de
ar-condicionado, para a reducao do calor nos ambientes.

As salas de aula, laboratérios (de ensino e pesquisa), ambientes de trabalho e os ambientes com
condicdes especiais, que nao possam ter ventilacao natural, deverao ter seu uso restrito e condicionado
ao atendimento do distanciamento social minimo e uso de ventilacdo forcada para renovacdo do ar
dentro desses ambientes. Quanto a lotacdo maxima desses ambientes, deverd a gestdao da unidade
promover uma analise em conjunto com os Comités Locais de Medidas de Protecao e Informacdes sobre
a COVID-19.

Os ambientes com condicdes especiais, em que 0s equipamentos necessitem de temperatura
controlada para o funcionamento, logo ndao possam ser submetidos a renovacao constante do ar, devem
ser considerados como Acesso Restrito aos profissionais que se utilizam daquele ambiente para
promover suas pesquisas ou atividades laborais, sempre utilizando mascaras preferencialmente do tipo
com filtro, para evitar a contaminacao do ambiente.

Sugere-se a verificacao frequente, sendo a ideal de pelo menos 1 vez por turno, da concentracdo de
CO2 nos ambientes que tiverem restricdo de ventilacdo natural. A OMS limita um ambiente saudavel em
1.000 ppm de CO2, com uma taxa de infeccao de 1,5%. No polo inverso, o melhor ambiente,
considerado bem ventilado, tem 412 ppm de CO2 e taxa zero de transmissdo de virus.

3.2.11.2 Leiaute e Disposicao dos Méveis

Nos ambientes administrativos o leiaute dos méveis deve ser adequado a promocao do distanciamento
social de pelo menos 1,5m entre as estacdes de trabalho e/ou as cadeiras dos servidores.

Nos setores de atendimento ao publico que ndo possuirem a separacao entre os servidores e o publico,
através de um anteparo de vidro ou similar, devera ser implantado um dispositivo que exerca a mesma
funcao, modelado em acrilico, a ser disposto em cima dos balcdes, mesas e afins, proporcionando o
necessario isolamento a ambos, servidor e cidaddo. Temporariamente, até que se tenha os ambientes
adequados a essa necessidade, o servidor devera fazer uso de protetores faciais (face shields),
resguardando sua protegao.

Em ambientes com espacos de uso comum, tais como bibliotecas e salas de estudos, poderao ser
utilizadas divisérias de acrilico nas mesas compartilhadas, devendo cada unidade definir suas
necessidades e condicdes de ajuste desses ambientes.

3.2.11.3 Bebedouros

Os bebedouros deverao ter os esguichos interditados, de forma a evitar a dessedentacao direta no
bebedouro, devendo apenas estar disponivel a torneira coletora para encher recipientes como squeezes
e copos. Se possivel deverdo ser adaptadas pedaleiras ou sensores nos bebedouros a fim de evitar o
contato manual com os acionadores.

Toda a comunidade deverd ser sensibilizada a portar seu recipiente préprio para o consumo de agua,
evitando o uso de copo descartaveis, devido a necessidade de contato manual com a embalagem.

3.2.12 Da Recepcao de Mercadorias

Aqueles que trabalham no recebimento de mercadorias nos setores de almoxarifado, refeitérios,
protocolo, e demais setores que recebam documentos e produtos, devem seguir as recomendacdes a
sequir:

- Manter distancia de 1,5 m (um metro e meio) do entregador;

- Nao receber a encomenda diretamente da mao do entregador para evitar contato direto;
- Pedir para o entregador deixar a encomenda em um local para apanha-la em seguida;

- Utilizar caneta prépria para assinar protocolos de recebimento, caso necessario;

- Higienizar a embalagem, que ofereca essa possibilidade, com agua e sabdo e/ou desinfetar com élcool
70% ou solucao de hipoclorito de sédio a 0,1%;



- Caso a embalagem nao possa ser submetida as substancias de limpeza e desinfeccao, devem ser
reservadas a quarentena de, no minimo, 5 dias;

- Cada setor, ao receber produtos e/ou documentos externos, deve também observar a mesma
necessidade de limpeza e desinfeccdo supracitadas e/ou de guarda de tempo antes do manuseio;

- Realizar a higienizacdo correta das maos e a observancia do cuidado de ndo tocar o rosto enquanto
manuseia tais produtos e antes que se faca a higienizacao das maos.

3.2.13 Da Utilizacao de Veiculos Oficiais

O numero de ocupantes deverd observar a capacidade de cada veiculo, devendo preferencialmente
levar o condutor mais dois passageiros, para carro de passeio, proporcionando assim o distanciamento
dentro do veiculo. Todos os devem estar utilizando mascara durante o percurso, que devera ser
realizado preferencialmente com as janelas abertas, para permitir a ventilacdo natural de seu interior.

A desinfeccdo do interior do veiculo deve ser realizada regularmente, principalmente as superficies mais
tocadas como volante e macanetas, sobretudo, apés cada viagem. Deve haver disponivel capa lavavel
ou pléstica para uso, caso haja o transporte de um caso suspeito de COVID-19.

Deverd ser disponibilizado, dentro dos veiculos, recipiente com dlcool 70% para higienizar as maos
durante os deslocamentos. Todavia, em funcdo de seguranca contra incéndio tais recipientes nao
devem ser mantidos dentro dos veiculos enquanto estes estiverem estacionados ao sol ou mantidos
parados por longo periodo.

3.2.14 Dos Ambientes de Uso Coletivo

Quanto aos espacos utilizados por todos os servidores, trabalhadores, colaboradores e alunos, deverao
ser implementadas medidas para a mitigacdo do risco de propagacao do COVID-19, cujas especificacdes
seguem abaixo.

3.2.14.1 Refeitérios e Cantinas

Os alimentos de géneros ndo pereciveis deverdo ser higienizados imediatamente antes de serem
armazenados na despensa, devendo ser feita a desinfeccdo das embalagens com dalcool 70% ou
hipoclorito de sédio diluido a 0,1%.

Deverao ser instaladas nas entradas dos ambientes dispensador ou totem com 4&lcool 70% para a
constante higienizacao das maos.

Deverd ser disponibilizada luvas plasticas descartdveis para manipulacdao das conchas e colheres
utilizadas para servir a comida.

Antes e apds o intervalo das refeicOes, as mesas, assentos, plataformas e balcées deverao ser
higienizados com &lcool 70% ou hipoclorito de sédio diluido a 0,1% nas superficies, ou quaterndrio de
amonia, seguindo recomendacao do fabricante (em caso de equipamentos eletrénicos).

A realizacdo das refeicOoes dos servidores, estagidrios, estudantes e terceirizados deverdo ser
organizadas preferencialmente em turnos, a fim de diminuir o nimero de pessoas nos ambientes.

Os usudrios deverdo ser orientados sobre o ndo compartilhamento de copos, pratos, talheres e bandejas
ndo higienizados ou qualquer outro utensilio de cozinha. Dessa forma, para evitar o contato direto dos
usudrios com os utensilios utilizados para a distribuicao da refeicao, os colaboradores dos refeitérios e
cantinas devem servir aos usuarios.

As praticas de higiene dos alimentos e condutas que os manipuladores devem seguir para o
atendimento das recomendacées estabelecidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
devem ser reforcadas.

3.2.14.2 Alojamentos

Serd necessario aferir a temperatura dos alojados, no primeiro hordrio da manha, antes da saida do
alojamento, registrando as mesmas em um prontudrio que ficard sobre a responsabilidade do(a) lider do
alojamento e a temperatura dos alunos lideres serd aferida pelo servidor(a) responsavel pelo
alojamento. Tal prontudrio deve ser preenchido diariamente, se observado alguma temperatura acima
da recomendada, devera o lider/servidor encaminhar estudante para os devidos cuidados.

Os estudantes, sé poderao transitar dentro de seus préprios quartos sem visitas em quartos alheios,
evitando aglomeracdes. Para o uso dos espacos comuns, como por exemplo, lavanderia, devera ser
realizado escala. Mesmo dentro dos quartos os estudantes devem manter o uso de mascaras, sé
retirando-as para comer, tomar banho e dormir.



Nao serd permitido o compartilhamento de itens e objetos de uso pessoal, tais como talheres, pratos,
copos, pentes, roupas, travesseiros, lencdis, cobertores, calcados, etc.

O estudante que infringir as normas de biosseguranca dentro do alojamento, serd notificado e na
segunda notificacdo perderd a vaga neste ambiente.

Para o convivio social os estudantes devem buscar espacos abertos e ventilados, sem retirar a méscara.

3.2.14.3 Salas de Reunioes

As reunides devem preferencialmente continuar sendo realizadas de forma remota, através das
ferramentas de Web Conferéncia. Havendo a necessidade de reunides presenciais, as salas de reunides
deverao permitir a ventilagcao do ambiente, com portas e janelas preferencialmente abertas.

3.2.14.4 Auditdrios

Os auditoérios poderao ser utilizados desde que se mantenham os devidos cuidados de distanciamento
de 1,5 m. Naqueles que possuirem assentos fixos, sugere-se que a ocupacao seja feita de forma que
para cada assento utilizdvel seus vizinhos a direita e esquerda estejam isolados, limitando o uso entre
40 a 50% de sua lotacao total.

Sugere-se que as portas e janelas sejam mantidas abertas para se obter boa ventilacdo nestes
ambientes, todavia, em funcdo de interferéncias acusticas, pode-se fecha-las.

3.2.14.5 Elevadores

Devera ser instalada na entrada do elevador, dispensadores com alcool 70% para a higienizacdo das
maos antes do uso.

O uso de elevadores deverd ser destinado, preferencialmente, as pessoas com mobilidade reduzida que
dependem deste para a sua locomocao. Recomenda-se que seja organizada uma fila indiana, sinalizada,
com afastamento de 1,5m, para aguardar a chegada do elevador.

Os sistemas de exaustao na cabina do elevador deverao estar em constante funcionamento. As portas
deverdao ser mantidas abertas apdés o uso para que seja possivel a circulacdo do ar. A limpeza dos
elevadores deverd ser intensificada, sendo realizada em toda a cabine, dando atencdo especial as
botoeiras.

3.2.14.6 Hall de Entrada

Deverao ser instalados totens com 4&lcool 70% nas entradas principais de acesso, devidamente
sinalizados. Os porteiros e vigilantes poderdo orientar a utilizacao da mdascara e a higienizacdao das
maos no momento da entrada. Também com a intencdo de orientacdo, deverdo ser sinalizados, através
de banners e cartazes, os principios de biosseguranca e praticas prevencionistas que todas as pessoas
devem adotar enquanto permanecerem nos ambientes da unidade.

3.2.14.7 Corredores

Os corredores da unidade deverao estar devidamente sinalizados e devem ser instalados totens e
dispensadores de d&lcool 70% em pontos estratégicos. Fica proibida a permanéncia de pessoas nos
corredores.

3.2.14.8 Banheiros

As equipes de limpeza e reposicdao devem ser orientadas a verificar constantemente a disponibilizacao,
em todos os banheiros das unidades, de agua, detergente/sabao, toalhas de papel e alcool 70% para a
higienizacao das maos.

Recomenda-se que seja sinalizada na entrada do banheiro a lotacdo méxima permitida para adentra-lo,
sendo dimensionada obedecendo o distanciamento de 1,5m por pessoa.

Os banheiros deverao ser limpos nas superficies das bancadas, portas e macanetas, torneiras,
descargas e assentos sanitarios, dentro de periodos mais curtos possiveis, preferencialmente de 2 em
2h.

3.2.15 Das Salas de Aula e Laboratdrios



As salas de aula e laboratérios sdo apliciveis todas as medidas preventivas de carater geral,
especialmente o uso obrigatério de mascaras pelos docentes e discentes. E imprescindivel que sejam
cumpridos o distanciamento social e as medidas de etiqueta respiratéria.

As portas e janelas deverao permanecer abertas durante todo o periodo da aula. As salas de aulas e
laboratérios que nao permitam a aberturas de janelas deverdo ter seu uso avaliado pela equipe de
gestdo em conjunto com o Comité Local de Medidas Preventivas e Informacdes sobre a COVID-19, e
preferencialmente nao devem ser utilizados.

As salas de aula e laboratérios devem ser higienizadas, com o uso de hipoclorito de sdédio, diluido na
concentracao de 0,1% de sédio (indicado para a utilizacdo em equipamentos, utensilios, pisos, paredes,
balcées climatizados, mesas, cadeiras e carteiras) a cada intervalo entre os turnos. Deve ser
disponibilizado em cada um desses ambientes, desinfetante e papel toalha para que os discentes
possam promover a desinfeccao de suas carteiras, bancos e bancadas, quando entenderem ser
necessario.

Preferencialmente as salas de aulas deverao ser organizadas com as carteiras espacadas em 1,5m (um
metro e meio) umas das outras. A distancia entre as carteiras e a mesa do professor também deve ter
preferencialmente 1,5m e da mesa do professor ao quadro de aproximadamente 1,0m. Definidos os
locais das carteiras, estes devem ser demarcados com fitas de sinalizacao, no chao, a fim de visualizar
os pontos especificos onde os mobilidrios deverdo ser instalados. Cabe ao docente verificar dentro das
possibilidades de suas praticas pedagdgicas a nao realizacao de atividades que exija o deslocamento
das carteiras pelos estudantes.

3.2.15.1 Orientacoes Especificas sobre Laboratdrios

A gestao de cada unidade deverd considerar, para a realizacdao de aulas praticas e atividades de
laboratério, o redimensionamento das turmas, de forma a permitir a realizagdo dessas atividades
respeitando um distanciamento minimo de 1,5 m entre os estudantes nas bancadas dos laboratérios.

Deverd o estudante, docente ou técnico de laboratério estar cientes dos riscos ao realizar a limpeza dos
equipamentos e bancadas visando a protecao a sua saude e a dos demais, além do cuidado para nao os
danificar, especialmente nas atividades em que haja a necessidade de compartilhamento de bancadas,
maquinas, equipamentos e painéis.

3.2.16 Das Bibliotecas

Bibliotecas constituem, comumente, ambientes de alta densidade demogréfica, necessitando, assim, de
um planejamento para o seu funcionamento, a fim de evitar aglomeracdes e exacerbacao do risco
inerente a disseminacdo do Covid-19. Nesse sentido algumas acdes e orientacdes pertinentes a estes
ambientes sao destacadas a sequir.

O atendimento da comunidade nos espacos da Biblioteca deve ser realizado, preferencialmente,
mediante agendamento, para evitar aglomeracao e maior proliferacao do virus.

A entrada do usuario na biblioteca serd condicionada ao uso de mascara de protecdo e a assepsia das
maos com alcool 70%. Para tal devera ser disponibilizado na entrada um totem ou um dispensador de
alcool 70%. Também na entrada (e em seu interior) deverao ser fixadas placas e cartazes de orientacdo
sobre as normas de conduta nesse espaco.

Os usudrios devem ser orientados a manter uma distancia minima de 1,5m entre si, para sua
seguranca. Nos pontos de formacdo de filas (entrada, empréstimo e afins), deve-se fazer no chdo a
marcacao com fitas da distancia minima de 1,5m que os usudrios devem manter.

Para a protecao das pessoas que exercem atividades laborais nas bibliotecas, deve-se prover:

- A instalacao de barreiras fisicas de acrilico nos balcdes de atendimento de informacdes e empréstimos
de livros.

- Disponibilizacao de protetor facial (face shield) para aqueles que fazem atendimento ao publico.

- E compulséria a utilizacdo desses EPIs - Equipamentos de Protecdo individual a todos aqueles que
manusearem material devolvido.

O leiaute da mobilia deve ser reestruturado de modo que mesas e cadeiras tenham o distanciamento
minimo de 1,5m. As portas e janelas deverdo permanecer abertas, a fim de manter a ventilacao natural
do ambiente.

Recomenda-se a higienizacdo desses ambientes 01 vez por turno (03 vezes ao dia, no final de cada
turno), com atencdao especial para as superficies mais tocadas como macanetas, corrimaos,
interruptores, balcdes, entre outros. Devera ser disponibilizado dlcool 70% e papel toalha para que cada



usudrio possa fazer a assepsia de suas cadeiras, mesas e bancadas de estudo a cada utilizacao.

Para a desinfeccdo das mesas, cadeiras, balcbes e demais mobilias que ndo tenham nenhum
componente eletronico em sua constituicdo, utilizar solucdo de hipoclorito de sdédio, diluido na
concentracao de 0,1% ou alcool 70% (préprio para objetos e superficies);

Para os computadores disponibilizados aos estudantes nesses ambientes, recomenda-se que sejam
envolvidos com plastico filme os teclados e mouses. Dessa forma, esses equipamentos poderdao ser
higienizados antes e apds o uso.

Recomenda-se o incentivo da utilizacdao do Portal de Periédicos Capes e bibliotecas digitais, a fim de
reduzir a movimentacao de pessoas. A fim de evitar a manipulacdo coletiva do acervo, sugere-se que
seja disponibilizado aos alunos listagem dos volumes disponiveis para consulta prévia, possibilitando
gue os estudantes venham a biblioteca j& com a indicacdo das obras que intenciona
consultar/emprestar, permitindo assim que apenas as pessoas que trabalham na biblioteca possam
manusear o acervo.

Caso nao seja possivel a utilizacao individual das mesas, bancadas, baias de estudo e computadores, os
usudrios devem ser orientados a assegurar o distanciamento de 1,5m entre si. Nos casos em que esse
distanciamento nao puder ser garantido, recomenda-se a suspensao do uso desses espacos. O mesmo
principio se aplica as salas de leitura coletiva, que devem ser fechadas caso ndo seja possivel respeitar
o distanciamento minimo recomendado.

3.2.16.1 Devolucées e Novos Empréstimos

No caso peculiar das bibliotecas, cujo acervo pode ser danificado pela utilizacao de qualquer material
desinfetante, a medida mais apropriada é a implantacdo de quarentena aos volumes devolvidos. Nessa
perspectiva, recomenda-se o que segue.

Reservar uma sala ventilada ou espaco separado com estante para ser utilizada como “espaco da
quarentena”, onde os livros deverao permanecer durante 3 a 5 dias antes de ser disponibilizado para
empréstimo. E importante observar se o local, no qual o material devolvido permanecera durante esse
tempo, é propicio a vazamento, infiltracdo ou furto.

Os materiais devolvidos devem ser acondicionados nessas estantes separadas do acervo, com a
identificacdo da data que foi devolvido, permanecendo em quarentena por no minimo 3 dias. Para
manusea-los é imprescindivel a utilizacdo de luvas que devem ser descartadas imediatamente apds o
manuseio e precedidas da higiene das maos.

Recomenda-se a ampliacao do periodo de empréstimos, com possibilidade de ampliacdo também para
as renovacdes conforme a realidade de cada Biblioteca.

3.2.17 Das Atividades Fisicas e Praticas em Areas Abertas

Recomenda-se nao realizar quaisquer atividades que impossibilitem a manutencao da distancia minima
de 1,5m entre as pessoas. Nao se recomenda a realizacdo de atividades em grupo nesse periodo,
somente individuais, com o maior distanciamento possivel das demais pessoas. Deve-se reforcar as
medidas de orientacao, educativas e de conscientizacdao, a fim de possibilitar que seja mantido o
distanciamento minimo de 1,5m.

Devem ser observados ainda os seguintes principios:

- As atividades de Educacado Fisica devem ser realizadas preferencialmente em pequenos grupos, de
forma a respeitar o distanciamento recomendado.

- Apds a aula de Educacao Fisica, a mascara deverd ser trocada.

- Nos dias de aula de Educacdo Fisica, os educandos ja devem ir a escola com o uniforme de Educacao
Fisica, para evitar a troca de roupa.

- Cada Campus deverd avaliar as condicdes do banho apds as aulas de Educacao Fisica.
- Ndo permitir jogos esportivos em equipe na quadra nos intervalos.
- Fazer marcacgao com fitas adesivas para sinalizar o distanciamento recomendado nas arquibancadas.

- Nas quadras de Educacdo Fisica, os bebedouros de coluna devem ser substituidos por bebedouros com
torneiras para uso de copo/garrafa individual.

N

- Quando nao tiver pia instalada préxima a quadra de Educacao Fisica, colocar pias nesses locais,
podendo ser pias méveis (totem), para lavar as maos.

3.2.18 Das Atividades e Praticas Artisticas (inserir como novo item, nesta sequéncia)



Para as atividades e préticas artisticas desenvolvidas no ambito do IFMT, os responsaveis deverao:

- Manter o afastamento de 1,5 m para qualquer tipo de atividade: Danca, Mdusica, Artes Visuais,
Audiovisual e Artes Cénica;

- Promover a higienizacao dos materiais a serem utilizados nas atividades de artes visuais: desenho,
gravura, pintura, colagem, escultura e performance contemporanea;

- Manter o cuidado e a higienizacao dos figurinos, aderecos, cenarios e aderecos em geral para as
atividades do campo das artes cénicas e danca;

- Higienizar os instrumentos e acessérios musicais a serem utilizados nas atividades praticas.

- Orientar para que ndo ocorra o empréstimo de acessérios musicais: palhetas, cabos, baquetas,
afinadores, fones, microfones e outros no ato das atividades artisticas.

3.2.19 Setor de atendimento psicolégico e social

Recomenda-se realizar, preferencialmente, atendimento/acolhimento de forma remota inicialmente.
Para os casos mais severos ou que necessitem, prioritariamente o atendimento presencial, deverd ser
realizado de forma individual, respeitando-se o distanciamento minimo de 1,5m entre o profissional e o
usuario.

Recomenda-se realizar apenas atendimento/atividade individual. Nos atendimentos deve ser respeitado
o distanciamento minimo de 1,5m entre o profissional e o usuario.

Recomenda-se que para o atendimento as pessoas o profissional utilize além da mascara, o protetor
facial (face shield), como Equipamentos de Protecao Individual (EPI). Os usuarios desse servico devem
estar compulsoriamente utilizando méscara.

A sala de atendimento deverd possuir ventilacdo natural, salvo para resguardar o sigilo das informacdes,
poderd utilizar os equipamentos de ar-condicionado.

Os residuos decorrentes do atendimento, tais como lencos e afins deverao ser descartados pelo préprio
usudrio em lixeiras apropriadas para descarte de residuos infectantes. Apds as sessées recomenda-se
instruir o paciente a higienizar as maos antes de sair da sala.

Ao término de cada atendimento e ao final do dia, devem ser realizados os procedimentos adequados
de limpeza e desinfeccao do ambiente de atendimento. E indicada a limpeza e desinfeccao das
superficies do setor, tocadas pelo usuario, com alcool 70% ou hipoclorito de sédio.

3.2.20 Setor de atendimento ao publico externo

Os setores que tenham atendimento ao publico externo devem se organizar, priorizando para que os
atendimentos aos usuarios ocorram de forma remota. Todavia aos atendimentos que demandarem a
presenca do usuario, deverd ser organizada uma agenda, considerando o nimero de atendentes e o
tempo médio de atendimento dos servicos, possibilitando assim o atendimento sem a ocorréncia de
aglomeracdes, dentro das instalagdes de nossas unidades.

O agendamento deverd ocorrer de forma prévia, através de acessos pelo site/portal do IFMT ou e-mail
institucional ou telefone institucional do setor, disponibilizado para este fim.
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Ministério da Educagao
Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

IN 6/2021 - RTR-GAB/RTR/IFMT

INSTRUGAO NORMATIVA N° 06, DE 29 DE SETEMBRO DE 2021

Estabelece diretrizes e orientagdes para o retorno
gradual e seguro as atividades presenciais no
ambito do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
Tecnologia de Mato Grosso - IFMT.

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO, no uso de
suas atribui¢cdes legais, conferidas pelo Decreto Presidencial de 31 de margo de 2021, publicado no Diario Oficial da
Unido de 05 de abril de 2021, e a PRESIDENTE DA COMISSAO DE PLANEJAMENTO PARA O RETORNO
GRADUAL DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO IFMT, designada pela Portaria n. 1.856/2021, de 18 de agosto
de 2021,

CONSIDERANDO o cenario pandémico ocasionado pela Covid-19 em 2020, quando as atividades académicas
presenciais foram suspensas, como forma de prevengdo a disseminagao da doenga;

CONSIDERANDO a Resolugdo CONSUP/IFMT 32/2021, de 29 de junho de 2021 que manteve a suspensado das
atividades presenciais até o dia 31 de outubro de 2021;

CONSIDERANDO a Instrucdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 109, de 29 de outubro de 2020, da Secretaria de
Gestédo e Desempenho de Pessoal - SEGEP do Ministério da Economia e suas alteragdes posteriores, estabelecendo
orientagbes quanto ao retorno gradual do trabalho em modo presencial;

CONSIDERANDO a Instrugdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 37, de 25 de margo de 2021, da Secretaria de Gestéo e
Desempenho de Pessoal - SEGEP do Ministério da Economia, que altera a altera a Instrugdo Normativa n° 109, de 29
de outubro de 2020;

CONSIDERANDO o Plano Nacional de Vacinagdo contra COVID-19 e o avango da vacinagdo no Estado de Mato
Grosso;

CONSIDERANDO as reflexdes do Forum de Dirigentes de Ensino (FDE/CONIF) sobre o retorno gradual as atividades
presenciais nas instituicdes da Rede Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia - RFEPCT;

CONSIDERANDO a Portaria Interministerial N° 5, de 4 de Agosto de 2021, do Ministério da Educagdo e do Ministério
da Saude que reconhecem a importancia nacional do retorno a presencialidade das atividades de ensino e
aprendizagem;

CONSIDERANDO a Resolugdo CNE/CP N° 2, de 5 de Agosto de 2021, que institui Diretrizes Nacionais orientadoras
para a implementacdo de medidas no retorno a presencialidade das atividades de ensino e aprendizagem e para a
regularizagao do calendario escolar; e

CONSIDERANDO a Resolugdo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, de 24 de setembro de 2021, do Conselho
Superior do IFMT que autoriza o retorno gradual e seguro a partir de 04 de outubro de 2021.

RESOLVEM:

Art. 1°. Estabelecer diretrizes e orientagdes para o retorno gradual e seguro as atividades presenciais no dmbito do
Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso - IFMT.

Paragrafo unico. O retorno as atividades presenciais da Reitoria, Campus, Campus Avangado, Centro de Referéncias
e demais unidades da Instituicdo, devera ser realizado conforme as peculiaridades e as especificidades do seu espago
fisico, condi¢des sanitarias e de biosseguranca.



CAPITULO |
DOS INDICADORES E FASES PARA O RETORNO GRADUAL DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Art. 2°. Para o retorno gradual e seguro das atividades académicas e administrativas presenciais, cabera as
autoridades mencionadas no art. 2° da Resolugdo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, avaliar no minimo, o
atendimento as normas de biosseguranga do IFMT contidas na IN 5/2021 - RTR-GAB/RTR/IFMT e os seguintes
indicadores:

| - Taxa de contagio (R0O) no municipio, na falta deste considerar a do estado, e na falta de ambos a do pais;

Il - Taxa de transmiss&o comunitaria: casos novos e porcentagem de testes ou diagnoésticos positivos no municipio, na
falta deste considerar a do estado, e na falta de ambos a do pais;

lll - Redugdo do nimero de ébitos causados por COVID-19 no municipio ou no estado;

IV - Taxa de ocupacgéo de leitos UTI adultos reservados para a COVID-19 no municipio ou no estado; e

V - Execugdo do cronograma de vacinagdo (com 12 dose e 22 dose ou dose Unica) para o grupo prioritario dos
profissionais da educac¢éo, no municipio onde esta inserida a unidade.

Art. 3°. As atividades administrativas e académicas no ambito do IFMT estao classificadas nas seguintes fases:

| - Fase 1 (Nivel de gravidade alta): Situacéo local muito grave, com necessidade de ado¢do de medidas mais
restritivas de distanciamento e isolamento social, com atividades realizadas em sua totalidade de forma remota,
inclusive por meio do Regime de Exercicios Domiciliares - RED;

Il - Fase 2 (Nivel de gravidade moderada): situagéo local de risco moderado, que exige o afastamento social e
diminuicédo da interacgéo e circulagao de pessoas, com realizagédo de atividade presencial gradativa e atividade remota;

lll - Fase 3 (Nivel de gravidade baixa): situagao local de baixo risco, com implementacao e/ou manutengéo de todas
as medidas e atividades previstas para a fase Il, com ampliagdo da atividade presencial e reducdo da atividade
remota;

IV - Fase 4 (Nivel de gravidade muito baixa): situacdo local normalizada, com possibilidade de realizagdo de
atividades em sua totalidade de forma presencial, exceto aquelas relacionadas a educagéao a distancia.

§1°. Cada fase estabelecida no caput deste artigo, sera mensurada com base na matriz de indicadores estabelecidos
no Anexo |.

§2°. As unidades do IFMT deverao manter seus servidores em trabalho remoto em sua totalidade, quando houver:

| - Restrigbes locais de circulagéo; ou

Il - Antecipagdo de pontos facultativos e feriados legalmente instituidos por lei federal, conforme disposto no art. 1°,
inciso | da Lei n. 9.093/1995 e Art. 2°-A, § 1° da Instrugdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 109/2020.

§3°. O disposto no paragrafo anterior, somente sédo aplicaveis, caso sejam declarados pelo Estado, Municipio ou pelo
Reitor ou Diretor-Geral do Campus ou Campus Avancgado.

Art 4°. Para cada fase do processo de retomada das atividades presenciais, conforme apresentado no Art. 3°,
considera-se um conjunto de atividades que podem ser desenvolvidas, conforme a disponibilidade de espagos
passiveis de serem utilizados em cada unidade e as normas de biosseguranca:

| - Fase 1. Na primeira fase, em que ndo € possivel o desenvolvimento de atividades presenciais, as aulas tedricas e
praticas, atividades administrativas, pedagogicas, de extensdo e de pesquisa serédo desenvolvidas
predominantemente em formato n&o presencial, segundo a Instru¢cdo Normativa n® 3/2021 - RTR-PROEN/RTR/IFMT e a
Instru¢do Normativa n. 109/2020 da Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal, do Ministério da Economia e
suas alteragdes posteriores ou em casos de restricdes locais de circulagédo, conforme art. 2°, | da Instrugdo Normativa
SGP/SEDGG/ME n. 37/2021

Il - Fase 2. Na segunda fase em que algumas atividades presenciais podem ser desenvolvidas, € recomendavel:

a. Retomada das atividades presenciais administrativas e pedagdégicas dos setores, que adotara o rodizio de
servidores;

b. Retorno ao trabalho presencial, de forma prioritaria, para aqueles servidores ocupantes de cargo em comissao
de todos os niveis que ndo se enquadrem nas condi¢des ou fatores de risco elencados no art. 7° da Instrugao
Normativa SGP/SEDGG/ME n. 109/2020;

c. Estabelecer o numero de pessoas a serem comportadas em cada ambiente em acordo com as recomendacgdes
sanitarias vigentes;

d. Retomada das atividades praticas em laboratorios;



e. Orientacdes presenciais de TCC, estagios, pesquisa, extensdo e demais programas de formagao profissional;

f. Retomada das atividades de estagio, de extensdo e de pesquisa; defesas de TCCs, dissertacdes, exame de
qualificacao e relatérios;

g. Atividades de praticas de ensino;

h. Atividades de ensino que envolvam praticas esportivas corporais em pequenos grupos, conforme normas de
biosseguranga;

a. A presenca de servidores, colaboradores e estudantes em cada ambiente de trabalho n&o devera ultrapassar o
limite que permita manter o distanciamento minimo de um metro entre os agentes publicos, conforme
preconizam as Recomendacdes para o planejamento de retorno as atividades escolares presenciais no contexto
da pandemia de covid-19, da Fundagao Oswaldo Cruz - FIOCRUZ de 15/08/2021;

j. As demais atividades académicas, que continuam em Regime de Exercicios Domiciliares - RED, seguem
organizadas por meio da Instru¢do Normativa n® 3/2021 - RTR-PROEN/RTR/IFMT.

lll - Fase 3. Na terceira fase em que um ndimero maior de atividades presenciais administrativas e académicas podem
ser desenvolvidas, com a possibilidade de alterndncia entre as atividades ndo presenciais e presenciais, €
recomendavel:

Considerar os recursos tecnologicos voltados para desenvolver aulas simultaneas;

Priorizar as turmas concluintes;

. Estabelecer trilhas formativas para o desenvolvimento de aulas alternadas;

Levantar junto a um colegiado da area de ensino quais componentes curriculares de cada curso devem ser

priorizados, considerando o desenvolvimento e avaliagdo das aulas ndo presenciais ministradas até o momento;

. Participacao opcional dos estudantes nas aulas presenciais;

f. Estabelecer o nimero de pessoas a serem comportadas em cada ambiente, administrativo e académico, em
acordo com as recomendacodes sanitarias vigentes;

g. As demais atividades académicas, que continuam em Regime de Exercicios Domiciliares - RED, seguem

organizadas por meio da Instrugdo Normativa n° 3/2021 - RTR-PROEN/RTR/IFMT.
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IV - Fase 4. Na quarta fase em que é possivel a volta total das atividades administrativas e académicas presenciais, &
recomendavel:

a. Realizar diagndstico pedagoégico do que foi desenvolvido ao longo das fases anteriores;
b. Estabelecer estratégias para a recuperacao de conteudo dos componentes curriculares a partir do diagnéstico;
c. Estabelecer uma politica de monitoria para auxiliar na reposicao e/ou apresentagéo de conteudo;

Art. 5°. Para a decisdo sobre a progressdo para a fase seguinte devem ser considerados os indicadores
epidemioldgicos constantes no quadro do ANEXO | e respeitar o periodo minimo de 21 dias para cada fase.

§1° Para a deciséo sobre o retorno a uma fase anterior ou para a suspensao das atividades presenciais, devem ser
considerados os indicadores epidemioldgicos constantes no quadro do ANEXO | e o prazo estabelecido no caput do
artigo podera ser dispensado.

§2° Para decisao sobre reducao ou suspenséo de atividades presenciais, quando da ocorréncia de casos confirmados
de contaminagédo ou de pessoas com sintomas da COVID-19, deve ser seguida a orientacdo do item 8 (Indicacbes
para medidas de suspensé&o de atividades presenciais mediante rastreamento de casos e contatos nas escolas) da
publicagdo realizada pela FIOCRUZ *

CAPITULOII
DAS UNIDADES

Art. 6°. A retomada gradual das atividades presenciais no IFMT se dara com base na analise dos indicadores
mencionados no Art. 2°, classificados pelas fases estabelecidas no art. 3° e Anexo | desta Instrucdo Normativa.

Art. 7°. A decisdo sobre a fase para a retomada gradual das atividades presenciais cabe a cada unidade em
alinhamento com o Comité de Biosseguranga e a participagdo da comunidade académica, considerando os
indicadores epidemioldgicos estabelecidos neste documento, as especificidades dos espagos fisicos de cada unidade
e o protocolo das normas de biosseguranga do IFMT.

Paragrafo unico: Em caso de campus que tenha cursos ofertados em diferentes municipios, a decisdo para mudanca
de fase sera amparada pelos indicadores dos municipios onde os cursos sao ofertados.

Art. 8°. Para a retomada gradual das atividades presenciais € obrigatorio que sejam considerados os documentos que
estabelecem as estratégias de retorno e os protocolos de biosseguran¢a no dmbito do IFMT.

Art. 9° De acordo com a Instrugdo Normativa n. 109/2020 da Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal, do
Ministério da Economia, deverao ser priorizados para a execugéo de trabalho remoto, mediante auto declaragao, as



seguintes situagdes abaixo constantes da Portaria n°® 2.789, de 2020, do Ministério da Saude:

| - servidores e empregados publicos que apresentem as condi¢des ou fatores de risco descritos abaixo:

a) ldade igual ou superior a sessenta anos;

b) Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados, revascularizados, portadores de
arritmias, hipertensdo arterial sistémica descompensada) e miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia
cardiaca, miocardiopatia isquémica);

c) Pneumopatias graves ou descompensados (dependentes de oxigénio, asma moderada/grave, DPOC);

d) Imunodepressao e imunossupressao;

e) Doencas renais crénicas em estagio avangado (graus 3, 4 e 5);

f) Doengas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica;

g) Neoplasia maligna (exceto cancer nao melandético de pele);

h) Doengas hematologicas (incluindo anemia falciforme e talassemia); e

i) Gestantes e lactantes.

Il - servidores e empregados publicos na condicdo de pais, padrastos ou madrastas que possuam filhos ou
responsaveis que tenham a guarda de menores em idade escolar ou inferior, nos locais onde ainda estiverem
mantidas a suspensdo das aulas presenciais ou dos servigos de creche, e que necessitem da assisténcia de um dos
pais ou guardido, e que ndo possua conjuge, companheiro ou outro familiar adulto na residéncia apto a prestar
assisténcia.

Il - servidores e empregados publicos que coabitem com idosos ou pessoas com deficiéncia e integrantes do grupo de
risco para a COVID-19.

§ 1° A comprovagédo das condi¢gdes dos incisos | a lll do caput ocorrera mediante a forma da respectiva auto
declaragdo constante no Anexo V desta Instrugdo Normativa, encaminhada para o e-mail institucional da chefia
imediata, resguardadas as informagdes pessoais € sigilosas.

§ 2° A prestagao de informacgéao falsa sujeitara o servidor ou empregado publico as sang¢des penais e administrativas
previstas em Lei.

§ 3° Para fins do disposto nesta Instru¢do Normativa, entende-se por trabalho remoto a execugéo das atividades fora
das dependéncias fisicas do 6rgdo ou entidade pelos servidores e empregados publicos impossibilitados de
comparecimento presencial ao trabalho, ndo se confundindo com o teletrabalho decorrente do programa de gestéo a
que se refere a Instrugao Normativa n° 65, de 2020.

Art. 10° A qualquer tempo, de acordo com a necessidade de servico, os servidores e empregados publicos em
trabalho remoto nos termos da presente Instrugao Normativa poderao ser solicitados a retornar ao trabalho presencial.

Art. 11°. Cada unidade do IFMT, devera:

I - Promover formagdes, no minimo na forma de orientagdes sistematizadas e campanhas educativas, sobre o
protocolo sanitario estabelecido para prevengao de contagio da COVID-19;

Il - Respeitar rigorosamente as medidas sanitarias de prevengao;

lll - Criar estratégias de comunicagdo permanente com a comunidade escolar;

IV - Monitorar o retorno dos estudantes as atividades presenciais, bem como garantir o estabelecimento de estratégias
de busca ativa daqueles que estejam com dificuldades para retornar;

V - Elaborar e/ou acompanhar estratégias para o acolhimento socioemocional dos estudantes e dos servidores;

VI - Manter e monitorar as estratégias para a inclusao digital dos estudantes;

VII - Manter os calendarios escolares de acordo com as diretrizes estabelecidas pelo Conselho Nacional de Educagao
- CNE;

VIII - Realizar Atividades em Regime de Exercicios Domiciliares — RED em alternancia com as atividades presenciais
quando necessario;

IX - Manter o uso de tecnologias para complementar as atividades presenciais;

X - Promover formacao continuada de servidores;

Xl - Realizar e acompanhar o diagnostico da infraestrutura fisica das unidades para atendimento ao protocolo
sanitario;

XII - Verificar a existéncia de insumos necessarios para a retomada e, se necessario, adquiri-los;

Xlll - Manter atualizado o levantamento de servidores e estudantes em situagdo de risco e o indice de
imunizagao/vacinagéo;

XIV -Dimensionar o impacto do retorno gradual na carga horaria dos docentes;

XV - Garantir a todos os estudantes que eventualmente ndo tenham condigbes de participar das atividades
presenciais, acesso aos conteudos;

XVI - Ter uma comissao local de planejamento, implantacdo e acompanhamento do retorno gradual as atividades
presenciais, conforme estabelece a Resolugéo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, de 24 de setembro de 2021; e



XVII - Divulgar em seus canais oficiais, a quantidade total de servidores em exercicio no 6rgao especificando quantos
se encontram em regime de trabalho presencial e remoto, conforme exigéncia contida no art. 26, paragrafo unico da
Instrucdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 109/2020 incluida pela Instrugdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 37/2021.

CAPITULO 1lI
DO PLANEJAMENTO

Art. 12. De acordo com as recomendagbes para o planejamento de retorno as atividades escolares presenciais no
contexto da pandemia do novo coronavirus (Sars-Cov-2), cada unidade devera observar as normas de normas de
biosseguranca do IFMT, do Ministério da Educagéo - MEC e da Fundag¢do Oswaldo Cruz - FIOCRUZ.

Paragrafo Unico: Recomenda-se utilizagdo do Plano de Monitoramento Semanal conforme modelo sugerido no
ANEXO 1.

Art. 13. Cabe as unidades realizar levantamento dos estudantes que desejam participar das atividades presenciais:

§1° Para que os estudantes menores de idade possam participar de atividades presenciais os pais ou responsaveis
deverao assinar termo de autorizagdo (ANEXO IlI).

§2° Para que os estudantes maiores de idade possam participar de atividades presenciais, os mesmos deverao
assinar termo de anuéncia para tal participacdo (ANEXO 1V).

Art. 14. Cabe as unidades garantir momentos de planejamento administrativo e pedagdgico para assegurar, em
conjunto com a instituicdo, as condigdes minimas de carater estrutural, material, operacional e educativo, para a
seguranga das/os servidoras/es e estudantes, obedecendo as diretrizes dos protocolos sanitarios para o retorno
gradual das atividades presenciais.

Art. 15. A oferta e a execucéo de estratégias de ensino serdo organizadas e acompanhadas pela comissao instituida
em atendimento a Resolugédo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, de 24 de setembro de 2021, pelas coordenagdes,
colegiados de Curso e equipe pedagodgica, sob a supervisdo da Dire¢do de Ensino, e em articulagdo com
representantes do setor de Registro Académico, equipe da Assisténcia Estudantil, Biblioteca, NAPNE e estudantes.

Art. 16. Cada unidade deve disciplinar a utilizagdo dos espagos a serem utilizados nas unidades conforme as normas
de biosseguranga do IFMT e de suas unidades.

Paragrafo unico: A sistematizacdo dos espacos utilizados deve ser amplamente divulgada na comunidade
académica.

Art. 17. As unidades deverdo realizar o planejamento curricular dos cursos em fungdo das pendéncias e da
reorganizagdo realizada no periodo de oferta de atividades de ensino remotas, sob a coordenagdo do
departamento/diregéo de ensino, devendo:

| - Assegurar formas de alcance, por todos os estudantes, dos objetivos de aprendizagem estabelecidos no Projeto
Pedagadgico de Curso e nos Planos de Ensino dos componentes curriculares;

Il - Prever reposi¢éo de carga horaria e conteudos praticos, quando houver necessidade, podendo esta acontecer aos
sabados, respeitando os periodos previstos legalmente para recessos, férias e outros periodos de intervalos para
recuperagao fisica e mental, quando houver;

lll - Planejar e aplicar atividades pedagodgicas nao presenciais de acordo com a proposta curricular dos
cursos/componentes curriculares, considerando a equivaléncia das atividades propostas em relagdo ao cumprimento
dos objetivos propostos no curriculo, para cada ano e cada componente curricular; e

IV - Orientar para o registro detalhado no diario de classe das atividades pedagdgicas desenvolvidas em cada
componente curricular, conforme planejamento pré-estabelecido.

Art. 18. Cabe ao docente registrar e detalhar as atividades a serem realizadas no Plano de Ensino de cada
componente curricular.

Paragrafo unico: O registro em diario de classe devera seguir, conforme previsto nos Planos de Ensino e pela
Instrugao Normativa n°® 3/2021 - RTR-PROEN/RTR/IFMT que Regulamenta o Regime de Exercicios Domiciliares - RED.

Art. 19. No planejamento pedagdgico da estratégia de ensino flexivel, que mescla atividades de ensino presencias e
remotas, estabelecido em funcédo das fases descritas no Art. 3°, cabe a Coordenagéo de Curso junto ao colegiado e
com apoio da Equipe Pedagoégica e NAPNE elaborar documento contendo a carga horaria que sera ofertada em forma
de Regime de Exercicios Domiciliares - RED e em forma presencial, bem como, o cronograma com os dias da semana
e as turmas/estudantes que terdo os momentos presenciais.

§1° A organizacao das atividades sera estruturada de acordo com a especificidade de cada unidade e apresentada a



comunidade escolar com, no minimo, 7 (sete) dias de antecedéncia de sua execugdo e publicada na pagina do
campus para oportunizar o acompanhamento dos servidores, estudantes e das familias.

§2° No retorno gradual as atividades presenciais unidades deverdo organizar estratégias de ensino, considerando o
numero de estudantes por turma e de acordo com dias definidos para atividades presenciais, conforme etapa de
ensino, classe e turno, com prioridade a atividades praticas aos estudantes concluintes.

§3° As unidades poderdo re-organizar seu horario semanal para melhor atender ao planejamento da oferta de
atividades presenciais e atividades em Regime de Exercicios Domiciliares - RED, sempre respeitando a carga horaria
e jornada de trabalho dos profissionais envolvidos bem como respeitando a duragcdo maxima da jornada académica.

§4° No retorno as atividades presenciais por meio de estratégias de ensino flexivel, que mescla atividades de ensino
presencias e remotas, o numero de horas por turno escolar sera organizado considerando as demandas e as
condigbes sanitarias e podera ser reorganizado, caso necessario, por meio de agendamentos e revezamento de
estudantes.

Art. 20. As unidades deverdo destinar, quando do retorno gradual as atividades presenciais, momentos de
ambientagdo e acolhimento aos membros da comunidade académica, que poderdo ser desenvolvidos por meio de
atividades nao presenciais ou presenciais, para a exposi¢cao dos protocolos sanitarios e a divulgacédo das estratégias
de acolhimento e preparagao socioemocional dos estudantes e servidores.

§1° As atividades de acolhimento e ambientagédo serdo organizadas em dialogo entre a Gestdo de Ensino, a Gestéo
Pedagdgica, a Assisténcia Estudantil e a Gestao de Pessoas devendo estar publicadas na pagina do Campus para
acompanhamento da comunidade escolar.

§2° As atividades tém por objetivo possibilitar as trocas de experiéncias sobre o periodo vivido, considerando as
percepcdes das diferentes faixas etarias, bem como a organizacdo de apoio pedagdgico, de diferentes atividades
fisicas, culturais, de convivéncia e socializagdo, de educagdo alimentar e nutricional, de saude fisica e mental, entre
outros, respeitando as condigdes sanitarias.

Art. 21. As atividades académicas presenciais, devem ser planejadas com o objetivo de atender prioritariamente:

| - As turmas que finalizam seus cursos no ano letivo de 2021 em todos os niveis e modalidades;
Il - Os componentes curriculares de todas as turmas que por sua natureza, envolvam maior carga horaria pratica; e
lll - Os estagios curriculares supervisionados.

Art. 22. O cOmputo da carga horaria trabalhada para substituicdo da carga horaria presencial, bem como o
cumprimento dos dias letivos, dar-se-a conforme as determinagbes nacionais vigentes, sendo consideradas no
computo da carga horaria letiva as atividades presenciais realizadas nas unidades e as atividades em Regime de
Exercicios Domiciliares - RED.

CAPITULO IV
DAS AVALIAGOES, DAS ATIVIDADES PRATICAS, DOS ESPAGOS E AMBIENTES INTERNOS

Art. 23. As unidades deverao realizar avaliagbes de aprendizagem conforme estabelecidos no Regulamento Didatico e
na Instrugdo Normativa n° 3/2021 - RTR-PROEN/RTR/IFMT.

Art. 24. A carga horaria de atividades praticas devera ser analisada pelo docente com acompanhamento da
Coordenacédo de Curso em conjunto com o Nucleo Docente Estruturante (NDE) ou Colegiado de Curso, quando
houver, quanto a possibilidade de cumprimento em atividades nao presenciais, considerando se as especificidades, os
niveis, as modalidades de ensino, os objetivos de aprendizagem, as competéncias e as habilidades a serem
desenvolvidas, assim como a necessidade de tais atividades para a integralizagdo do curso.

§ 1° As disciplinas que possuem carga horaria pratica poderdo ser executadas, por meio de atividades nao
presenciais, a partir de uma avaliagdo prévia da sua ementa, prevista no Projeto Pedagdgico de Curso, pelo(a)
docente, em conjunto com a Coordenacéo de Curso e/ou com o Nucleo Docente Estruturante (NDE).

§ 2° Para os estudantes que ndo se encontram em fase de integralizacdo do curso, a analise das ementas das
disciplinas que possuem carga horaria pratica devera considerar a possibilidade de, no retorno as atividades
presenciais, recuperagdo das aprendizagens e das habilidades previstas para a disciplina, por meio de oficinas ou de
cursos de extensao, dentre outras atividades possiveis no periodo presencial.

§ 3° Para os estudantes em fase de integralizagado do curso, a Coordenagao do Curso, junto com o Nucleo Docente
Estruturante (NDE) ou colegiado de curso, devera verificar, prioritariamente, a possibilidade de contabilizar a carga
horaria de atividades praticas a serem desenvolvidas como atividades ndo presenciais, assim como o planejamento
prioritario para o cumprimento da carga horaria quando houver o retorno oficial as atividades presenciais.



Art. 25. O funcionamento com atendimento presencial nos espacos da Biblioteca, Laboratérios, Refeitério, Internatos,
Quadras e Areas de Esporte e Lazer deve ser planejado pela gestdo do campus em conjunto com a instituida em
atendimento a Resolugédo 53/2021 - RTR-CONSUP/RTR/IFMT, de 24 de setembro de 2021, com vistas a atender o
protocolo de biosseguranga do IFMT, do MEC e da FIOCRUZ.

CAPIiTULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 26. As atividades académicas contempladas pela IN PROEN/IFMT n° 007 de 22 de julho de 2020, que nao forem
realizadas presencialmente seguem regidas pela mesma.

Paragrafo unico - Cabera ao colegiado de curso ou de ensino deliberar sobre a execugao de atividades de estagio
curricular estabelecidas na IN PROEN/IFMT n° 007 de 22 de julho de 2020.

Art. 27. Os casos omissos serdo dirimidos pela Pro-Reitoria de Ensino e pela Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas -
PROPESSOAS, conforme competéncia conferida pelo art. 23 da IN SGP/SEDGG/ME n. 109/2020.

Art. 28. Art. 2°. Esta Instrugdo Normativa entra em vigor na data de sua publicagdo no Boletim de Servigos.
' Fundagéo Oswaldo Cruz - FIOCRUZ. Recomendagdes para o planejamento de retorno as atividades escolares

presenciais no contexto da pandemia de covid-19, de 15/08/2021.

JULIO CESAR DOS SANTOS
Reitor do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso - IFMT
Decreto Presidencial de 31/03/2021

LUCIANA MARIA KLAMT
Presidente da Comissao de Planejamento para o Retorno Gradual das
Atividades Presenciais no IFMT
Portaria n. 1.856/2021- RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT

ANEXO |

MATRIZ DE FASES E INDICADORES PARA O RETORNO PRESENCIAL

FASES INDICADORES ATIVIDADES

Fase 1:
Nivel de
gravidade
alta

- Capacidade de atendimento da
rede hospitalar - taxa de ocupagao
de leitos clinicos e de UTI acima
de 80% na rede publica estadual
de saude.

- Taxa de contagio (RO) > 1,00 no

Na primeira fase, em que nido é
possivel o desenvolvimento de
atividades presenciais, as aulas
tedricas e praticas, atividades
administrativas, pedagdgicas, de
extensdo e de pesquisa serdo

municipio, na falta desta, no | desenvolvidas predominantemente
estado e, na falta de ambas, no | em formato n&do presencial, sendo
pais. recomendavel:

- Taxa de transmissédo | -Privilegiar a  realizagdo de
comunitaria: numero de casos | atividades on-line sincronas e
novos por dia por 100.000 | assincronas de acordo com a

habitantes, nos ultimos 07 dias (>
50) no municipio, na falta deste
considerar a do estado, e na falta
de ambos a do pais;

- Reducédo menor que 20% no
numero de Oobitos e casos de
Sindrome  Respiratéria Aguda
Grave (SRAG), comparado a

disponibilidade tecnolégica;

- Utilizagdo de correios eletronicos,
aplicativos de bate-papo, redes
sociais, para estimular e orientar os
estudos;

- Utilizag&o de videoaulas, gravadas
e atreladas a plataformas digitais;

- Recomendacdo de cursos,




Semana Epidemiolégica (SE)
finalizada, em relacdo a duas
semanas anteriores no estado; e

-Imunizagéo completa da
populagdo no municipio menor
que 20%;

-Aplicagdo da 12 dose em
profissionais da educagdo da
unidade, de acordo com o

cronograma de vacinagdo do
municipio onde estd inserida a
unidade.

palestras, lives e ou Webinar de
instituicdo (¢des) na area do curso;
- Consultas a bibliotecas virtuais e
centros de documentagéo virtuais;

- Visitas a (s) instituigdo (Bes)
educacional (ais) e cultural (ais) por
meios virtuais.

- No que tange as atividades de
praticas profissionais, estagios e
atividades praticas tradicionalmente
conduzidas em laboratdrios, estas
poderao ser substituidas por outras,
utilizando simuladores ou outras
ferramentas de tecnologia de
informagao e comunicagao,
planejadas metodologicamente,
respeitando-se as normas vigentes
e devidamente aprovadas pelos
colegiados competentes.

Fase 2:

Nivel de
gravidade
moderada

- Capacidade de atendimento da
rede hospitalar - taxa de ocupagao
de leitos clinicos e de UTI, entre
60 e 80% na rede publica estadual
de saude;

- Taxa de contagio (R0) < 1,0 (em
7 dias consecutivos) no municipio,
na falta deste considerar a do
estado, e na falta de ambos a do
pais;

- Taxa de transmisséo
comunitaria: nuimero de casos
novos por dia por 100.000
habitantes, nos ultimos 07 dias
(entre 25 e 50) no municipio, na
falta deste considerar a do estado,
e na falta de ambos a do pais;

- Redugado no numero de o6bitos e
casos de Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG),
comparando a Semana
Epidemiolégica (SE) finalizada,
em relacdo a duas semanas
anteriores, no estado. Este
indicador sera desconsiderado se
nao houver mortes no periodo de
14 dias;

-Imunizagdo completa (com 12
dose e 22 dose ou dose Unica) da
populagdo do municipio onde esta
inserida a unidade: entre 20 e
40%; e

-Execucdo do cronograma de
vacinagao (com 1?2 dose e 22 dose
ou dose Unica) para O grupo
prioritario dos profissionais da
educacgao, no municipio onde esta
inserida a unidade.

- Retomada gradativa das
atividades  administrativas  dos
setores, adotando o rodizio de
servidores;

- Retorno ao trabalho presencial, de
forma prioritaria, para aqueles
servidores ocupantes de cargo em
comissdo de todos os niveis que
nao se enquadrem nas condigbes
ou fatores de risco elencados no
art. 7° da Instrugdo Normativa
SGP/SEDGG/ME n. 109/2020;

- Retomada das atividades de
ensino de cunho pratico, em
laboratérios;

- Orientagbes presenciais de TCC,
estagios, pesquisa, extensdo e
demais programas de formagéo
profissional;

- Retomada das atividades de
estagio, de extensao e de pesquisa;
Defesas de TCCs, dissertacgoes,
teses, exame de qualificacdo e
relatorios;

- Entrega presencial de documentos
e protocolos;

- Reunides de pequenos grupos,
para o planejamento de agdes de
programas e projetos;

- Avaliagdo da aprendizagem de
forma presencial, para grupos
reduzidos de estudantes;

- Atividades de ensino que
envolvam praticas esportivas
corporais em pequenos grupos.

Fase 3:
Nivel de
gravidade
baixa

- Capacidade de atendimento da
rede hospitalar - taxa de ocupagao
de leitos clinicos e de UTI, abaixo
de 60% na rede publica estadual
de saude.

- Taxa de contagio (R0) < 0,8 (em

Na terceira fase,
numero maior de atividades
presenciais, podem ser
desenvolvidas, com a possibilidade
de alterndncia entre as atividades
nao presenciais e presenciais, €

em que um




7 dias consecutivos) no municipio,
na falta deste considerar a do
estado, e na falta de ambos a do

pais;

- Taxa de transmissao
comunitaria: numero de casos
novos por dia por 100.000

habitantes, nos ultimos 07 dias
(entre 10 e 25) no municipio, na
falta deste considerar a do estado,
e na falta de ambos a do pais;

- Redugdo no numero de o6bitos e
casos de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG),
comparando a Semana
Epidemiolégica (SE) finalizada,
em relagdo a duas semanas
anteriores, no estado. Este
indicador sera desconsiderado se
nao houver mortes no periodo de
14 dias;

-Imunizagdo completa (com 12
dose e 2% dose ou dose Unica) da
populagdo do municipio onde esta
inserida a unidade: entre 40 e
70%; e

-Execugcdo do cronograma de
vacinagao (com 12 dose e 22 dose
ou dose Uunica) para O grupo
prioritario dos profissionais da
educacgao, no municipio onde esta
inserida a unidade.

recomendavel:

- Estabelecer o niumero de pessoas
a serem comportadas em cada
ambiente em acordo com as
recomendagdes sanitarias vigentes;
- Considerar os recursos
tecnolégicos voltados para
desenvolver aulas simultaneas;

- Priorizar as turmas concluintes;

- Estabelecer trilhas formativas para
0 desenvolvimento de aulas
alternadas;

- Levantar junto a comunidade
docente quais componentes devem
ser priorizados, considerando o
desenvolvimento e avaliagdo das
aulas ndo presenciais ministradas
até o momento;

- Considerar, em dialogo com as
turmas, quais os conhecimentos
dos componentes  demandam
atendimento presencial e quais
podem ser mantidos remotamente;

- Realizagao de provas
preferencialmente online;
- Participagdo  opcional dos

estudantes nas aulas presenciais.

Fase 4:
Nivel de
gravidade
muito
baixa

- Capacidade de atendimento da
rede hospitalar - taxa de ocupagao
de leitos clinicos e de UTI, abaixo
de 60% na rede publica estadual
de salde;

- Taxa de contagio (R0) < 0,5 (em
7 dias consecutivos) no municipio,
na falta deste considerar a do
estado, e na falta de ambos a do

pais;

- Taxa de transmissao
comunitaria: numero de casos
novos por dia por 100.000

habitantes, nos ultimos 07 dias (<
10) no municipio, na falta deste
considerar a do estado, e na falta
de ambos a do pais;

- Redugdo no numero de oébitos e
casos de Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG),
comparando a Semana
Epidemiolégica (SE) finalizada,
em relacdo a duas semanas
anteriores, no estado. Este
indicador serd desconsiderado se
nao houver mortes no periodo de
14 dias;

-Imunizagdo completa (com 12
dose e 22 dose ou dose unica) da
populagdo do municipio onde esta
inserida a unidade: maior que

Na quarta fase em que é possivel a
volta total das atividades
presenciais, € recomendavel:

- Realizar diagnéstico do que foi
desenvolvido ao longo das fases
anteriores;

- Estabelecer estratégias para a
recuperagao de conteudo;

- [Estabelecer uma politica de
monitoria para auxiliar na reposigcéao
e/ou apresentacao de conteudo;

- Criacdo de grupos de apoio, tanto
académico quanto sécio-afetivo,
voltado para o acolhimento
estudantil.




70%:; e

-Execucdo do cronograma de
vacinagao (com 12 dose e 22 dose
ou dose Unica) para O grupo
prioritario dos profissionais da
educagao, no municipio onde esta
inserida a unidade.

*Fundagéo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

Link de acesso para os indicadores disponivel em: https://loft.science/

ANEXO Il

Sugestdo para um plano de monitoramento de casos de Covid-19 nas unidades

MAPA DE GERENCIAMENTO DE RISCO COVID-19

SEMANA SEMANA 3 SEMANA 4

EPIDEMIOLOGICA

SEMANA 1 SEMANA 2

Risco Covid no territdrio
(municipio)

Taxa de ocupagdo
Presentes/Vagas

Medidas Mitigagao

-Lavagens de Maos
-Distanciamento
-Uso de Mascara

alunos

alunos

alunos

Ventilagdo

Afastamento profissionais profissionais profissionais profissionais
alunos alunos alunos alunos

Ne de casos + (RTPCR) profissionais profissionais profissionais profissionais

alunos

Profissionais Vacinados

12 dose 22 dose

12 dose 22 dose

12 dose 22 dose

12 dose 22 dose

Trajeto campus/casa
-A pé

-Onibus

-Van

-Outros

*Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

ANEXO Il

AUTORIZAGAO ESTUDANTES MENORES DE IDADE

atividades presenciais
, portador do CPF

Considerando o] retorno gradual as

pai/mae ou responsavel pelo(a) estudante

no IFMT, eu,

matriculado no curso ,

ano/semestre, turma

do Campus

do IFMT autorizo este estudante a participar

das atividades presenciais definidas pelo Campus e assumo as reponsabilidades advindas desta deciséo, ciente de
que, em decorréncia da pandemia da Covid - 19, faz-se necessario atender as normas de biosseguranca

estabelecidas pela instituigao.

Data: / /




Assinatura e ldentificacado

ANEXO IV
TERMO DE ANUENCIA ESTUDANTES MAIOR DE IDADE

Eu, , portador do CPF
, matriculado no curso ,
ano/semestre do Campus do IFMT,

concordo em participar das atividades presenciais definidas pelo Campus e assumo as reponsabilidades advindas
desta decisdo, ciente de que, em decorréncia da pandemia da Covid - 19, faz-se necessario atender as normas de
biosseguranga estabelecidas pela instituicao.

Data: / /
Assinatura e Identificagdo
ANEXO V
AUTODECLARAGAO DE SAUDE PARA GRUPO DE RISCO
Eu , RG n°
, 6rgdo emissor / , CPF n° , nN° de matricula
, servidor da unidade do IFMT, declaro para fins

especificos de atendimento ao disposto na Instrucdo Normativa SGP/SEDGG/ME n. 109/2020, de 29 de outubro de
2020, do Ministério da Economia, que devo ser submetido a isolamento por meio de trabalho remoto em razao da
condicao ou fator de risco assinalado abaixo:

() idade igual ou superior a sessenta anos

() cardiopatia graves ou descompensada (insuficiéncia cardiaca, infartados, revascularizados, portadores de
arritmias, hipertenséo arterial sistémica descompensada) e miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia
cardiaca, miocardiopatia isquémica);

) pneumopatia grave ou descompensado (dependentes de oxigénio, asma moderada/grave, DPOC);

) imunodepressao e imunossupressao

) doenga renal crénica em estagio avangado (graus 3, 4 e 5);

) doenga cromossO6mica com estado de fragilidade imunolégica;

) neoplasia maligna (exceto cancer nao melanotico de pele);

) doenga hematoldgica (incluindo anemia falciforme e talassemia);

) gestante e/ou lactante;

() servidor publico na condigéo de pai, padrasto ou madrasta que possui filhos ou responsavel que tenha a guarda
de menores em idade escolar ou inferior, nos locais onde ainda estiverem mantidas a suspensao das aulas
presenciais ou dos servigos de creche, e que necessitem da assisténcia de um dos pais ou guardido, e que néo
possua conjuge, companheiro ou outro familiar adulto na residéncia apto a prestar assisténcia.

() servidor publico que coabite com idosos ou pessoas com deficiéncia e integrantes do grupo de risco para a
COVID-19.

A~ N~~~ o~ o~

Declaro ainda, que estou ciente de que a prestacdo de informacdo falsa me sujeitara as sang¢des penais e
administrativas previstas em Lei.

de de 2021.




Assinatura do servidor
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